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【問合先】三笠高校事務係

☎④2200　三笠高校情報

今月の

MIKASA  COOKING   ESSOR
【問合先】

学校教育課学校教育係
☎②2197

エソールストア
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Cherie
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

 5月の営業日

まごころきっちん
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

■は休日

MIKASA COOKING ESSOR  ☎③7335
■調理部のお店 まごころきっちん／11:00～14:00（ラストオーダー13:30）
■製菓部のお店 Cherie／11:30～14:30（ラストオーダー14:00）
■エソールストア／9:00～18:00

　都合により休業する場合がありますので、直近の営業日はホームページまたは各部の公式
フェイスブックページでご確認願います。

平成31年度入学式

　4月7日㈰、三笠高校体育館で31年度入学式を行
い8期生となる40人が入学しました。
　遠藤校長が「一人前ではなく一流を目指して日々
の学習に取り組んでください」と新入学生を激励し
ました。
　また、新入生を代表し岩見沢市出身の船山颯

はや

さん
が「三笠高校の生徒として誇りや食に携わる者とし
ての責任と自覚を持ち、心身ともに成長していきた
い」と高校生活への意気込みを宣誓しました。

高校生料理コンクールで優勝・準優勝

　3月24日㈰、MIKASA COOKING ESSORキッチンスタ
ジアムで、第1回食の魅力発掘！うまいっしょ北海道高
校生料理コンクール（北海道食のコンクール実行委員
会主催）の本選が開催されました。全道の高校生40チ
ームの中から、1次審査を勝ち抜いた8チームが「北海
道を元気にするワンプレートランチ」のテーマに沿っ
たオリジナル料理のアイデアと調理技術を競いました。
　三笠高校からは調理部の2チームが本選に出場し、
2年の清水響

きょう

さんと蛭
ひる

田
た

陸
り

駆
く

さんの「MIKASAギャン
グスターズ」チームが見事優勝に輝きました。また、2
年の山内麗

れい

蘭
ら

さんと1年の倉内凜
りん

香
か

さんの「MKS」チ
ームは準優勝を受賞しました。
　優勝作品は札幌グランドホテル内のレストラン

「北海道ダイニング ビックジョッキ」で5月25日㈯か
ら6月8日㈯まで提供される予定です。

優勝
「フワっとジューシーエゾ
鹿肉のハンバーグランチ」

準優勝
「りんごdeランチ?!ワンプ
レートごはん」
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【問合先】企画調整課企画係☎②3182
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Ｓ
Ｓ
Ｏ
Ｒ
の
ま
ご
こ
ろ
き
っ
ち
ん
は
三
笠

高
校
生
の
調
理
部
が
運
営
し
、青
春
御
膳
、

み
か
さ
赤
ワ
イ
ン
牛
丼
定
食
、Ｍ
Ｉ
Ｋ
Ａ
Ｓ

Ａ
パ
ス
タ
ラ
ン
チ
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

食
事
を
終
え
ら
れ
た
男
性（
35
歳
）は「
お
い

し
か
っ
た
。三
笠
高
校
の
出
身
な
の
で
来
た
か

っ
た
け
ど
、賑
わ
っ
て
い
る
様
子
な
の
で
来
る

の
を
遠
慮
し
て
い
ま
し
た
。だ
け
ど
、や
っ
ぱ

り
食
べ
た
く
て
家
族
で
来
ま
し
た
。自
分
と
妻

は
青
春
御
膳
を
食
べ
ま
し
た
。味
が
薄
い
と
聞

い
て
い
ま
し
た
が
、し
っ
か
り
と
し
た
味
で
、

高
校
生
が
作
っ
た
料
理
と
は
思
え
な
い
上
品

な
和
食
で
す
。息
子
は
牛
丼
定
食
を
食
べ
た
の

で
、少
し
だ
け
分
け
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、こ

ち
ら
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。お
酒
を
飲
み
た

く
な
っ
ち
ゃ
っ
て
妻
に
怒
ら
れ
ま
し
た（
笑
）。

帰
宅
し
て
か
ら
、ケ
ー
キ
も
い
た
だ
き
ま
す
」

と
Ｃ
ｈ
ｅ
ｒ
ｉ
ｅ
で
ケ
ー
キ
も
お
買
い
上
げ

い
た
だ
い
た
様
子
で
し
た
。

　

ま
た
、岩
見
沢
市
で
飲
食
店
を
経
営
さ
れ
て

い
る
と
い
う
女
性（
62
歳
）は「
仕
事
柄
、興
味
が

あ
り
ま
し
た
が
、な
か
な
か
時
間
を
作
れ
な
く

て
初
め
て
来
ま
し
た
。青
春
御
膳
を
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、日
ご
ろ
、自
分
が
お
店
で
作
る
料
理

と
違
っ
て
、き
っ
と
、下
ご
し
ら
え
に
時
間
を
か

け
て
い
る
と
思
い
ま
す
。出
汁
が
効
い
て
い
て
、

と
て
も
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。卵
焼
き

は
、私
に
は
ち
ょ
っ
と
真
似
で
き
ま
せ
ん
。（
笑
）

本
当
に
お
い
し
か
っ
た
。私
に
は
少
し
量
が
多

く
て
残
そ
う
か
と
も
思
い
ま
し
た
が
、頑
張
っ

て
い
る
生
徒
の
姿
を
見
て
い
た
ら
申
し
訳
な
く

て
完
食
し
ま
し
た
。今
度
は
友
達
も
誘
っ
て
来

ま
す
よ
」と
再
来
を
お
約
束
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
だ
、食
べ
ら
れ
た
こ
と
の
な
い
市
民
の
皆

さ
ん
も
多
い
こ
と
と
思
い
ま
す
。た
く
さ
ん
の

方
に
お
越
し
い
た
だ
き
完
売
す
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
が
、営
業
日
は
9
時
か
ら
受
け
付
け

て
い
ま
す
の
で
早
め
に
お
越
し
い
た
だ
き
、ぜ

ひ
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

まごころきっちんでお食事された方に
お話しを伺いました

第6走

　

こ
の
制
度
は
、市
内
農
業
の
持
続
的
な
発

展
と
農
業
者
な
ど
の
所
得
向
上
を
図
る
こ
と

を
目
的
に
、意
欲
あ
る
農
業
者
や
農
業
者
が

組
織
す
る
団
体
を
応
援
す
る
も
の
で
す
。

　

鈴
木
さ
ん
は
４
月
に
畑
の
中
の
レ
ス
ト

ラ
ン
を
オ
ー
プ
ン
す
る
予
定
で
準
備
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　

現
住
所
地
で
営
農
さ
れ
て
三
代
目
と
な
る
鈴

木
さ
ん
は
、サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
経
て
24
歳
の
と

き
産
直
の
八
百
屋
を
始
め
、こ
れ
ら
の
経
験
か

ら
、札
幌
で
有
機
野
菜
な
ど
を
販
売
す
る「
ア
ン

の
店
」を
経
営
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
都
市

で
生
活
さ
れ
る
方
の
声
を
聞
く
機
会
が
増
え
、

そ
こ
で
の
要
望
を
参
考
に
し
て
、こ
れ
ま
で
に

農
業
体
験
や
キ
ャ
ン
プ
を
受
け
入
れ
る
な
ど
、

都
市
で
生
活
さ
れ
る
方
に
農
業
を
感
じ
取
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
取
り
組
ま
れ
て
き
た
そ

う
で
す
。

　

三
笠
市
の
範
囲
で
は
な
く
周
辺
市
町
も
含
め

た
地
域
と
し
て
の
事
業
展
開
を
考
え
、29
年
度
か

ら「
三
笠
地
域
に
お
け
る『
農
』と『
食
』の
連
携
推

進
協
議
会
」を
組
織
し
て
交
流
事
業
の
拡
大
に

力
を
入
れ
、多
く
の
消
費
者
が
気
軽
に
来
る
こ

と
の
で
き
る
距
離
に
あ
る
こ
と
や
人
脈
を
生
か

し
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
実
施
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
「
十
勝
の
よ
う
な
大
規
模
な
農
業
で
は
な

く
、消
費
者
参
加
型
で
の
展
開
が
こ
の
地
に
適

し
て
い
る
と
考
え
て
い
ま
す
。ま
た
、と
び
き

り
の
景
観
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
て
も
、山
が

近
く
、ワ
イ
ン
が
作
ら
れ
て
い
て
、何
と
い
っ

て
も
人
が
面
白
い
の
が
地
域
の
特
徴
だ
と
思

い
ま
す
。そ
の
た
め
に
は
拠
点
が
必
要
と
考
え

ま
し
た
。こ
れ
ま
で
も
、萱
野
の
方
を
は
じ
め
、

た
く
さ
ん
の
方
に
応
援
い
た
だ
い
て
き
ま
し

た
。ホ
テ
ル
に
は
お
客
さ
ん
を
案
内
す
る
フ

ロ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。こ
こ
が
三
笠
市
の
案

内
所
と
な
れ
る
よ
う
頑
張
り
た
い
」と
抱
負

を
話
す
鈴
木
さ
ん
の
笑
顔
は
、ま
さ
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
精
神
の
塊
の
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

　

レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
無
農
薬
野
菜
な
ど
も

販
売
さ
れ
る
そ
う
で
す
。ま
た
、隣
接
す
る

宿
泊
棟
も
５
月
に
オ
ー
プ
ン
予
定
で
す
。お

問
い
合
わ
せ
は
Ｅ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ａ（
エ
カ
ラ
☎
②

５
５
３
０
）ま
で
。

第7走

鈴木秀利さん（52歳、萱野）

市の農業チャレンジ補助金制
度を活用されてレストランの
オープンを準備されている鈴
木さんからお話を伺いました


