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健
康
な
生
活
を
送
る
た
め
年
１
回

の
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

informationinformation

暮
ら
し
の
情
報

生
活
に
役
立
つ
、身
近
な
情
報

Mikasacity

information
第
３
回
定
例
市
議
会

　

市
議
会
は
、傍
聴
券
の
交
付
を
受

け
る
こ
と
で
誰
で
も
そ
の
様
子
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。希
望
さ
れ
る

方
は
、ぜ
ひ
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

傍
聴
券
は
、当
日
、議
会
事
務
局
で

発
行
し
ま
す
。

【
日
時
】９
月
12
日
㈭
午
前
10
時
30
分

【
場
所
】市
議
会
議
場（
市
役
所
内
）

【
問
合
先
】議
会
事
務
局
☎
②
３
１
９

４
子
育
て
サ
ロ
ン
参
加
者
募
集

【
日
時
】９
月
27
日
㈮
午
前
９
時
30
分

【
場
所
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

【
講
師
】鈴
木
三
紀
子
さ
ん（
ベ
ビ
ー

ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

【
対
象
】生
後
５
カ
月
か
ら
１
歳
未
満

の
親
子

【
内
容
】ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

【
持
ち
物
】バ
ス
タ
オ
ル
、水
分
補
給

の
飲
み
物

【
対
象
】１
歳
か
ら
２
歳
未
満
の
親
子

【
時
間
】午
前
10
時
45
分

【
内
容
】リ
ズ
ム
体
操
な
ど

【
持
ち
物
】運
動
し
や
す
い
服
装
、タ

オ
ル
、水
分
補
給
の
飲
み
物

※
共
通
事
項

【
申
込
方
法
】９
月
13
日
㈮
ま
で
に
電

話
ま
た
は
直
接
窓
口
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
合
先
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ

ン
タ
ー
健
康
係
☎
③
２
０
１
０
／
児

童
館
ぴ
こ
ろ
わ
ら
べ
☎
②
８
２
０
０

三
世
代
交
流
事
業

第
26
回
夢
ラ
ン
ド
み
か
さ

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
一
緒
に
楽

し
め
る
遊
び
の
場
で
す
。

　

保
護
者
の
皆
さ
ん
、お
じ
い
ち
ゃ

ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
一
緒
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】９
月
８
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
２
時

【
場
所
】ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

【
入
場
料
】無
料

【
内
容
】①
な
ん
で
も
市「
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
」…
子
ど
も
た
ち
が
、使
わ
な

く
な
っ
た
お
も
ち
ゃ
、服
、古
本
な
ど

の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト（
販
売
希
望

者
は
学
校
を
通
じ
て
募
集
し
ま
す
）

②
ゲ
ー
ム
大
会
…
フ
ロ
ア
カ
ー
リ
ン

グ
、紙
飛
行
機
、ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
な
ど

③
お
祭
り
広
場
…
出
店（
わ
た
あ
め
、

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
、フ
ラ
ッ
ペ
、焼
き
そ

ば
）

【
持
ち
物
】上
靴

【
主
催
】三
笠
市
地
域
子
ど
も
会
育
成

連
絡
協
議
会

【
問
合
先
】社
会
教
育
課
生
涯
教
育
係

☎
②
３
５
９
１

水
泳
教
室

　

健
康
・
体
力
作
り
を
目
的
と
し
た

大
人
の
コ
ー
ス
で
す
。

【
日
時
】10
月
1
日
か
ら
12
月
3
日
ま

で
の
毎
週
火
曜
日（
全
8
回
）午
後
１

時
～
２
時

※
10
月
15
日
、11
月
5
日
は
休
み
ま

す
。

【
受
講
料
】２
，０
０
０
円（
プ
ー
ル
代

を
含
み
ま
す
）

【
受
付
日
時
】9
月
18
日
㈬
～
22
日
㈰

／
午
後
１
時
～
５
時

【
申
込
・
問
合
先
】温
水
プ
ー
ル
☎
②

３
６
４
２

特
定
健
康
診
査
・
が
ん
検
診

　

９
、10
月
は「
北
海
道
が
ん
征
圧
・

が
ん
検
診
受
診
促
進
月
間
」で
す
。　

　

６
、７
月
に
受
診
で
き
な
か
っ
た

方
は
、病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

の
た
め
、こ
の
機
会
に
受
診
し
て
健

康
の
チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
、肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

無
料
受
診
票
を
お
持
ち
の
方
は
無
料

で
検
査
を
受
け
ら
れ
ま
す
。な
お
、無

料
ク
ー
ポ
ン
な
ど
の
有
効
期
限
は
令

和
２
年
２
月
29
日
で
す
。

【
申
込
期
間
】９
月
２
日
㈪
～
９
月
５
日

㈭【
受
付
時
間
】午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時【
申
込
方
法
】各
検
診
に
は
定
員

が
あ
り
ま
す
。電
話
ま
た
は
直
接
窓
口

で
お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

次
の
方
は
検
診
費
用
が
半
額
ま
た

は
無
料
に
な
り
ま
す
の
で
、申
込
時

に
必
ず
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

【
半
額
に
な
る
方
】◇
三
笠
市
国
民
健

康
保
険
加
入
者【
無
料
に
な
る
方
】

◇
昭
和
25
年
３
月
31
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方
◇
生
活
保
護
世
帯
、市
民
税

非
課
税
世
帯
の
方

《
日
程
》

❶【
日
時
】９
月
12
日
㈭【
場
所
】ふ
れ

あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー【
受
付
時
間
】①

午
前
６
時
30
分
～
７
時
②
午
前
７
時

30
分
～
８
時
③
午
前
８
時
30
分
～
９

時【
検
診
項
目
】▼
胃
が
ん
検
診
▼
肺

が
ん
検
診
▼
結
核
検
診
▼
喀
痰
検
査

▼
大
腸
が
ん
検
診

❷【
日
時
】10
月
８
日
㈫【
場
所
】札
幌

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー【
受
付
時
間
】午

前
７
時
15
分
～
30
分（
ふ
れ
あ
い
健

康
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
を
行
い
、

札
幌
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
ま
で
無
料

バ
ス
で
送
迎
し
ま
す
）【
検
診
項
目
】

▼
特
定
健
康
診
査
▼
胃
が
ん
検
診
▼
肺

が
ん
検
診
▼
結
核
検
診
▼
喀
痰
検
査

▼
大
腸
が
ん
検
診
▼
乳
が
ん
検
診
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▼
子
宮
頸
が
ん
検
診
▼
子
宮
エ
コ
ー

検
査
▼
子
宮
体
が
ん
検
診
▼
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
診
▼
エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症

検
診

《
対
象・料
金
》

■
特
定
健
康
診
査【
対
象
者
】①
30
歳

～
39
歳
以
下
の
方
②
40
歳
～
74
歳
以

下
の
三
笠
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者

③
40
歳
～
74
歳
以
下
の
三
笠
市
国
民

健
康
保
険
以
外
の
保
険
に
加
入
さ
れ

て
い
る
方
の
被
扶
養
者
④
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る

方
⑤
30
歳
以
上
の
生
活
保
護
世
帯
の

方【
料
金
】１
，９
０
０
円（
三
笠
市
国

民
健
康
保
険
以
外
の
保
険
に
加
入

さ
れ
て
い
る
方
の
被
扶
養
者
は
、保

険
の
種
類
に
よ
り
料
金
が
異
な
り

ま
す
）【
内
容
】問
診
、身
体
測
定（
身

長
・
体
重
・
腹
囲
）、血
圧
、尿
検
査
、血

液
検
査
、医
師
に
よ
る
診
察
を
行
い
ま

す
。メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
、

生
活
習
慣
病
に
つ
い
て
調
べ
ま
す
。

■
肺
が
ん
検
診【
対
象
者
】30
歳
以
上

【
料
金
】８
０
０
円【
内
容
】胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
査（
妊
娠
中
の
方
は
受
診
で

き
ま
せ
ん
）

■
結
核
検
診【
対
象
者
】15
～
29
歳
以

下
の
職
場
や
学
校
で
検
診
機
会
の
な

い
方【
料
金
】８
０
０
円【
内
容
】胸
部

レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査（
妊
娠
中
の
方
は
受

診
で
き
ま
せ
ん
）

■
喀
痰
検
査【
対
象
者
】30
歳
以
上（
当

日
問
診
で
必
要
と
判
断
さ
れ
た
場
合
）

【
料
金
】１
，４
０
０
円【
内
容
】３
日
間

痰
を
採
り
、が
ん
細
胞
を
調
べ
ま
す
。

■
胃
が
ん
検
診【
対
象
者
】30
歳
以
上

【
料
金
】２
，６
０
０
円【
内
容
】胃
バ
リ

ウ
ム
検
査（
妊
娠
中
の
方
は
受
診
で
き

ま
せ
ん
）

■
大
腸
が
ん
検
診【
対
象
者
】30
歳
以
上

【
料
金
】９
０
０
円【
内
容
】２
日
間
分
の

便
中
の
血
液
を
調
べ
ま
す
。（
事
前
に
採

取
容
器
を
渡
す
た
め
、検
診
当
日
本
人

が
こ
な
く
て
も
受
け
ら
れ
ま
す
）

■
乳
が
ん
検
診【
対
象
者
】①
30
歳

～
50
歳
未
満
で
奇
数
月
生
ま
れ
②

50
歳
以
上
で
奇
数
月
生
ま
れ
③
令

和
元
年
度
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
対
象

者【
料
金
】①
３
，３
０
０
円
②
２
，

８
０
０
円
③
無
料【
内
容
】50
歳
未

満
：
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
２
方
向
）、

50
歳
以
上
：
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
１

方
向
）

■
子
宮
頸
が
ん
検
診【
対
象
者
】①
20

歳
以
上
で
奇
数
月
生
ま
れ
②
令
和
元

年
度
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
者【
料

金
】①
２
，６
０
０
円
②
無
料【
内
容
】

子
宮
頸
部
の
細
胞
診
検
査
で
が
ん
細

胞
を
調
べ
ま
す
。

■
エ
コ
ー
検
査【
対
象
者
】子
宮
頸
が

ん
検
診
を
受
診
さ
れ
る
希
望
者【
料

金
】４
０
０
円【
内
容
】子
宮
・
卵
巣
部

の
エ
コ
ー
検
査

■
子
宮
体
が
ん
検
診【
対
象
者
】当
日

医
師
が
必
要
と
判
断
し
、希
望
さ
れ
た

方【
料
金
】１
，２
０
０
円【
内
容
】50
歳

以
上
で
閉
経
さ
れ
て
い
る
方
で
、最
近

６
カ
月
以
内
に
不
正
出
血
が
あ
る
方
。

■
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査【
対
象
者
】①

40
歳
以
上
で
今
ま
で
受
診
さ
れ
た
こ

と
が
な
い
方
②
令
和
元
年
度
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
診
無
料
受
診
票
対
象
者【
料

金
】①
１
，０
０
０
円
②
無
料【
内
容
】

血
液
検
査
を
行
い
ま
す
。

■
エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
査【
対
象

者
】小
学
３
年
生
以
上（
過
去
５
年
以

内
に
受
診
さ
れ
た
こ
と
が
な
い
方
）

【
料
金
】５
０
０
円【
内
容
】血
液
検
査

を
行
い
ま
す
。

◎
10
月
８
日
は
、バ
ス
を
利
用
さ
れ

な
く
て
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。料
金
は
、ご
自
分
で
札
幌
ま
で
行

か
れ
る
方
や
当
日
検
査
が
追
加
さ
れ

た
方
も
、ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

で
徴
収
し
ま
す
。当
日
は
保
険
証
を

必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
合
先
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ

ン
タ
ー
健
康
係
☎
③
２
０
１
０

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

【
日
程
】９
月
19
日
㈭

【
時
間
・
場
所
】▼
午
前
９
時
30
分
～

正
午
…
市
役
所
前
▼
午
後
１
時
40
分

～
２
時
30
分
…
ホ
ク
レ
ン
肥
料
㈱
空

知
工
場
前
▼
午
後
２
時
50
分
～
３
時

20
分
…
飛
騨
産
業
㈱
前
▼
午
後
３
時

40
分
～
４
時
30
分
…
北
海
道
オ
リ
ジ

ン
㈱
前

【
次
回
の
予
定
】11
月
26
日
㈫

【
問
合
先
】福
祉
事
務
所
福
祉
総
務
係

☎
②
３
９
９
５ 

９
月
21
日
～
30
日

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

高
齢
者
や
子
ど
も
を
見
掛
け
た
ら

徐
行
を
す
る
な
ど
安
全
運
転
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

【
街
頭
啓
発
】い
ず
れ
も
午
前
11
時

【
日
程
・
場
所
】▼
21
日
㈯
…
つ
ぼ
八
三

笠
店
横
▼
22
日
㈰
…
幌
内
駐
在
所
前

▼
24
日
㈫
…
つ
ぼ
八
三
笠
店
横
▼
25

日
㈬
…
岡
山
駐
在
所
前
▼
27
日
㈮
…

唐
松
駐
在
所
前
▼
28
日
㈯
…
竹
次
ふ

と
ん
店
横
▼
30
日
㈪
…
幾
春
別
消
防

セ
ン
タ
ー
横

※
24
日
㈰
は
、藤
幼
稚
園
の
園
児
が

手
作
り
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
と
三
笠

高
校
生
の
手
作
り
ク
ッ
キ
ー
を
ド
ラ

イ
バ
ー
に
手
渡
し
、交
通
安
全
を
呼

び
掛
け
ま
す
。

※
雨
天
で
中
止
の
場
合
は
愛
の
鐘
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
合
先
】生
活
安
全
セ
ン
タ
ー
交
通

防
災
係
☎
②
７
７
７
７

7月分出生届

ちっちゃな新しい市民

お誕生
おめでとう

Congrats!
コングラチュレーション

お名前 保護者

荒
あら

井
い

  菜
な

都
つ

 ちゃん
康輔さん
愛さん

6月26日生まれ 柏町

桑
くわ

原
はら

  怜
れい

司
じ

 くん
卓史さん
沙斗美さん

7月4日生まれ 本町

村
むら

田
た

  桜
みや

雅
び

 くん
厚賢さん
佳奈さん

7月5日生まれ 幸町

望
もち

月
づき

  璃
り

恩
おん

 くん
英樹さん
あすかさん

7月9日生まれ 岡山

村
むら

中
なか

ひかり ちゃん
友樹さん
彩奈さん

7月11日生まれ 岡山

古
こいずみ

泉  叶
と

愛
あ

 ちゃん
直さん
久恵さん

7月23日生まれ 本郷町

下
しも

山
やま

  誠
とも

陽
はる

 くん
克誠さん
彩架さん

7月26日生まれ 美園町

【問合先】市民生活課
市民年金係☎②3187

［掲載承諾をいただいた方］


