
 夏季研修会 

 

 

 

 

 

 

陽春の候、皆様におかれましては益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

さて、さまざまな教育改革が進展する中、基礎的・基本的な知識・技能の確

実な定着と共に子どもの思考を引き出し、主体的に学習に取り組む態度の育成

が求められています。 

三笠市教育研究所では、基礎学力の確かな定着をめざした「授業づくり」に

向けた研修会を開催する運びとなりました。国語科における課題追究と共に、

音楽実技講習、アンガーマネジメントの考え方など幅広い講座を設定いたしま

した。 

 つきましては、参加の皆様と研修、交流を深め、日常実践に活用できる内容

にしたいと存じますので、多くの皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

                            平成 28年 5月吉日 

                    三笠市教育委員会教育長 永田  徹 

                    三笠市教育研究所所長  松井 牧子 

 

1．主催   三笠市教育研究所 

2．後援   三笠市校長会  三笠市教頭会  

3．期日   平成 28年 8月 3日(水) 

4．会場   三笠市公民館 

        三笠市若草町 404 電話 01267-2-2197 

5．日程 

 

8:45 9:00  9:20      10:30   10:45     12:00   13:00        14:15 

 

 

 

 

 

 

夏季講座のご案内 

受     講座１       休    講座２         講座 3 

    開                                昼                        閉 

会                   食            会 

式                   ・            式 

                       休  アンガー 

付            憩         憩    マネジメント 

                              の考え方 

特別講座 国語講座  音楽講座 



 

6．講師のご紹介 

 

●国語講座   「書くこと」領域の効果的な指導について 

講師 元北海道教育大学旭川校教授    中西 信行 氏   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●音楽講座  「合唱講座」 

講師 岩見沢少年少女合唱団指導者    瀬川  香 氏 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 ●特別講座 

「アンガーマネジメント」の考え 

講師 コミュニケーション結代表取締役   桜井  妙 氏  

 

略歴：岩見沢市出身札幌在住。日本航空（株）で国際線客室乗務員として 

28年間勤務。在職中は企画・営業・広報などで表彰を受ける。 

2012年に、株式会社コミュニケーションデザイン結（ゆい）設立。 

 

 現在は、感情コントロールを目的にアンガーマネジメントセミナー 

を「コミュニケーション改善セミナー」に盛り込み、全国の企業など 

で研修を実施しています。 

言語学、日本語学を研究分野に「書く力をつける作文新単元学習小学校

編・中学校編」明治図書をはじめ数々の書籍を出版されています。 

実践に基づいた講話により、授業改善への道筋がわかりやすく、全道各

地で講演されています。 

この度は「書くこと」領域を中心に、論理的思考力を伸長させる国語の

授業づくりをテーマにご指導いただきます。 

岩見沢市立日の出小学校を最後にご退職され、現在は岩見沢少年少女

合唱団の指導をされています。空知研修センターの音楽講座講師など各

地で音楽指導を中心にご活躍され、合唱コンクールでも数々の実績を残

されました。 

 この度は、実技指導を含めながら合唱指導のあり方について、ご講話 

いただきます。 

 

 



 

 

7. 参加申し込み 

  参加料は無料です。 

   別紙申し込みに、ご記入の上、三笠市教育研究所(FAX01267-2-6238)まで

お申し込みください。           締め切り 7月 15日(金) 

 

研修会問い合わせ先 

 三笠市教育研究所 所員  研修担当 太田 富貴子 佐川 昌子 

                                           電話 01267-2-2197 

●お弁当紹介 

 

 

 

 

 

 

 

お弁当を希望される方は、「三笠市ジオパー

ク駅弁当」600円(お茶付き)を斡旋します。当日、受付でお

支払いください。 

●三笠市は、1868 年、幌内地区と呼ばれた場所で大地の遺産である石炭が発見されたこと

を契機に開拓された場所です。三笠市全体がジオ(地球・大地)と公園(パーク)を意味したジ

オパークに指定されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三笠ジオパークの様々な要素を具材によって

表現したお弁当で、地層を模したそぼろご飯や

アンモナイトを模した有頭エビフライ、炭鉱まち

特有の郷土料理である「なんこ」など三笠ジオパ

ークの特徴が詰まった盛りだくさんのお弁当で

す。  

  

 

交通機関 

 

●中央バス  

三笠幾春別線   

岩見沢ターミナル発 

市民会館下車徒歩 3分 

 

三笠市公民館は、三笠市民

体育館サッカー場前 三笠

高校の並びとなります。 

三笠市公民館 



夏季講座参加申し込み 

  下記に必要事項を記入し、FAXにてお願いします。 

送付先 三笠市教育研究所 

ＦＡＸ番号 ０１２６７－２－６２３８ 

 

申し込み代表者(                 ) 

                    平成 28年   月   日 

 

勤務先及び電話 職 名 氏        名 弁当希望 参加講座等 

 

 

   ・全日程参加 

・一部参加(1・2・3) 

 

 

   ・全日程参加 

・一部参加(1・2・3) 

  

 

   ・全日程参加 

・一部参加(1・2・3) 

 

 

   ・全日程参加 

・一部参加(1・2・3) 

 

 

   ・全日程参加 

・一部参加(1・2・3) 

 

 

   ・全日程参加 

・一部参加(1・2・3) 

 

 

   ・全日程参加 

・一部参加(1・2・3) 

 

 

   ・全日程参加 

・一部参加(1・2・3) 

 

 

   ・全日程参加 

・一部参加(1・2・3) 

※準備の関係上、参加希望される講座に〇をお書きください。 

お弁当を希望される場合は、〇をご記入ください。代金 600 円は当日受付

にてお支払いください。 


