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例年にない大雪の三笠でも雪解けが進み、春の陽気に包まれた４月８日、北海道三笠高等学校第１０回入学式が挙

行されました。今年も新型コロナウイルス感染拡大防止のため、来賓の皆様、在校生の参加が叶いませんでしたが、

男子１３名、女子２８名が保護者の皆様にあたたかく見守られながら式に臨みました。新入生を代表して、大村柊花

さんが「食のプロとしての技術と技能を目指し、逞しく成長していきたい」と決意を述べました。三笠高校生として

希望と期待を胸に新たなスタートを切りました。 

鈴木 浩 校長は式辞の中で、新入生に対して「努力の大切さ」と「目標をもった持続性」について述べました。

以下紹介します。 

『食物調理を学ぶ高校では、北海道の公立学校ではナンバーワンの高校に皆さんは入学しました。三笠高校の先輩た

ちは高校在学中にコンテストで優勝したり、入賞作品が商品化されたりするなど、輝かしい実績を積んでいます。ま

た、卒業生は飲食業界や上級学校などで活躍し、高い評価をいただいています。このような輝かしい実績や高い評価

は、三笠高校在学中の生徒が才能ある生徒だったからではなく、生徒たちの地道な努力の積み重ねの結果そのもの、

と私は考えます。 

本校は、入学後、知識や技術が自動的に、自然と身に付く、という学校ではなく、皆さんの地道な努力によって、

実力が身に付く学校です。たとえで言うと、三笠高校はエスカレーターの学校ではなく、卒業まで階段や山道があり、

それを自分で登り続けていく学校です。頂上まで誰かが皆さんを乗っけてくれる学校ではないのです。先生たちはガ

イドをしてくれますが、登るのは皆さん一人一人なのです。このことを決して忘れないでください。 

ただし、登りの途中で、くじけそうになったり、逃げたい気持ちになったりすることもあるかもしれません。その

時は先生方や友達、親御さんに相談するのが大事です。ですが、最終的にそういった壁を乗り越える力、つまり、そ

の時に皆さん自身を救ってくれるのは、自分が立てた目標や夢を実現させるんだ、というゆるぎない皆さん自身の強

い気持ちです。皆さんは食のスペシャリストとなるべく、三笠高校入学を実現させました。ということは、食に関す

る将来の夢や目標を皆、持っていることと思います。この将来の夢や目標をしっかりと持ち続けてください。それが

三年間学ぶモチベーションと自分の支えになります。 

三笠高校の先輩たちは、皆このようにして卒業までの高い山を自ら登り、多くの困難を自らの目標を心のよりどこ

ろにして乗り越えてきました。第１０期生の皆さんも先輩に続いて、この良き校風、伝統を引き継いでくれるよう、

期待します。』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新入生代表の大村柊花さん 

第１０期生 

４１名 



 

4月９日（金）、５・６校時に生徒会主催の「新入生対面式」を行いました。前半は、グループ内での

自己紹介、パワーポイントを駆使した「生徒会紹介」「部活動紹介」で学校の特徴を紹介しました。後半

は、１～３年生の１０数人グループによる対抗で、アイスブレイクやクイズに挑戦し、和やかな雰囲気

で終了しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月1３日（火）、実習服・包丁貸与式が行われ、調理師コース２０名に実習服と包丁セットが、製菓コ

ース２１名に実習服が貸与されました。調理師コースからは北村 悠さんが、製菓コースからは小林りな

さんが、各コースを代表して三笠市教育長より実習服などを受け取りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の主な行事予定（令和３年４月） 

14(水) 検便回収日 

19(月) 交通安全教室 

20(火) 尿検査（１次）、包丁研ぎ講習会（１年調理） 

21(水) 辻調オンライン講習（製菓部） 

22(木) X線・心電図（1学年）、ケータイ・スマホ安全教室 

29(木) PTA総会・授業参観日、午前授業（給食なし）、 

 部活動保護者説明会、文書発送日 

30(金) 授業参観振替休業、閉寮 

クイズ：高校生が「和食を好む」割合は？ 生徒会執行部より年間行事を紹介 

 
４月の店舗営業のお知らせ 

 

MIKASA COOKING ESSOR 

まごころきっちん、Cherie： 

17・18・24・25日 

テイクアウトでの販売を開始し

ます。お待ちしております。 

ご利用ください。 

INFORMATION 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

着 任 者 紹 介 

離任者より ご挨拶 

長沼町より移住して７年経ちま 

した。その間に仕事と子供会の

イベントで三笠高校の方達と御

一緒させていただいたこともあ

り、皆様の人としての素晴らし

さから、今回寮務で携わること

ができて大変光栄に思っていま

す。御家庭の方々が少しでも安

心できるよう努力いたしますの

で、宜しくお願いします。 

男子寮舎監 黒畑 一郎 

 

新しい環境の中で、２年間という短い期間でしたが、校長

先生はじめ教職員の方々、元気に挨拶してくれる生徒の笑

顔に力をもらうことができました。感謝申し上げます。 

これからも三笠高校の応援団の１人として、皆さんのご活

躍を期待します。ありがとうございました。 

 

事務係長 大友  誠 

 

 

 

 

 

 

私は岩見沢市で生まれ高校生ま 

で空知地方で生活していまし

た。生まれ育った空知の三笠高校

で勤務できることが嬉しいです。

志を持ち、三笠高校に進学した皆

さんと力を合わせ、更に素晴らし

い学校にするために頑張ります。 

 

教頭 村上 謙二 

 

 

この仕事に就いてまだ半月あま 

り、不慣れで至らない点ばかり

かとは思いますが、よろしくお願

い致します。 

 

 

環境整備員 坂本 道弘 

 

先月、修了式で教職員の離任

式を行いましたが、その後三

笠市の職員異動がありまし

たのでお知らせします。 

育休から戻ってきました。また 

お世話になります。三笠高校は

目標を高くもった生徒が多い学

校ですので、私も負けないよう

毎日目標をもって皆さんとの学

校生活を過ごしていきたいで

す。これからよろしくお願いし

ます。 

教諭 小笠原 菜穂子 

 

私は、２年生の公衆衛生学（食生 

活と健康）を担当する飛岡です。 

将来、「食」を通じて、お客様や

利用者様の健康に関わる皆さん

に健康の大切さを学んでいただ

きたいと思いますので、よろしく

お願いします。 

 

時間講師 飛岡 わかえ 

 

三笠高校をはじめ、寮や市内での関係施設等で

のご活躍を期待しています。 



 

 

 

【管理職】 

校 長  鈴木  浩 

教 頭  村上 謙二 

事 務 長  東  清明 

【分掌】 ※ ◎は部長等 

教    務    部 ◎水野 未歩・大石 良明・斎田 雄司・田巻 光隆・工藤 美咲・小笠原 菜穂子 

指導部（生徒・進路） ◎加賀  彰・明石 絵美・鈴木 多恵・山本 哲章・黒原 有香 

 学      科 ◎斎田 雄司・水野 未歩・鈴木 多恵・明石 絵美・竹内 奈生美・江上 亜樹 

P  T  A ◎明石 絵美・工藤 美咲 

【学年】 

 担 任 副担任 学年付 

１  学  年 工藤 美咲 明石 絵美 小笠原 菜穂子 黒原 有香 

２  学  年 山本 哲章 大石 良明 鈴木 多恵 竹内 奈生美 

３  学  年 田巻 光隆 加賀  彰 水野 未歩 江上 亜樹 

【事務室】 

事 務 係  小林 美聖 

事 務 係 事 務 員  原 こずえ 

【寮舎監】 

幾  心  寮 鈴木 誠也・黒畑 一郎 

爽  風  寮 赤間 道子・高嶋 啓子 

【部活動顧問】 

調 理 部  ◎斎田 雄司・竹内 奈生美・黒原 有香・田巻 光隆 

製 菓 部  ◎鈴木 多恵・江上 亜樹・明石 絵美・工藤 美咲 

地 域 連 携 部  ◎山本 哲章・大石 良明・加賀  彰・小笠原 菜穂子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


