
北海道三笠高等学校 学校だより 

碧空  校訓 敬愛 創造 

 
第９０号 

令和 ５年 ４月１４日 発行 

北海道三笠高等学校 

〒068-2107 

三笠市若草町３９７番地 

電 話 01267-4-2200 

ＦＡＸ 01267-2-6365 

 

 

  

   

校長 藤田 博史 

 昨年度３月１日に３１名の卒業生を送り出し、年度末には２名の教職員が

他校への異動転勤のためお別れをしました。そして、令和５年度。新たに吉

田 拓二教頭、濱田 千穂子養護教諭を迎え、４月８日の入学式では道内各地 

から初々しい２６名の新入生が顔を揃え、新たなスタートを切りました。４月１０日の対面式では

新入生と２・３年生が顔を合わせ、楽しい企画の中、良い雰囲気で新入生の緊張も少しはほぐれた

ように思います。 

 今年度は4月当初から学校教育活動において基本的にはマスク着用の推奨が緩和され、さらに５

月８日からはコロナ感染症が感染法上の扱いが5類へと変わる予定ですが、校内での感染防止対策

は引き続き講じてまいります。今後はウィズコロナへの転換となり、学校でも様々な活動がコロナ

前の状態へと戻ってゆくことが期待されます。すでに研修施設エソールでの「まごころきっちん」

「Cherie」の営業も４月から開始する予定でおります。明るい令和５年度になることを願うばかり

です。 

 今後も、学校の情報を学校だよりやホームページ等でお伝えしていきたいと思います。今年度も

ご理解とご支援をいただきますようお願いいたします。 

学科長 斎田雄司 

新入生の皆さん、入学おめでとうございます。 

これから始まる高校生活で、失敗を恐れず、様々なことに 

チャレンジし、“食”を探求していきましょう。２・３年生のみなさんは、新入生の見本と

なるべく、向上心を持って日々を過ごしていきましょう。三笠高校での生活で出会う、得意な

事や苦手な事、すべて自身の学びに繋がるはずです。今がどうかではなく、未来にどう活かす

かの視点でチャレンジをし続けましょう。 

 



 

  

４月８日（土）令和５年度入学式を挙行いたしました。 

今年度の入学生１２期生は調理師コース１５名、製菓

コース１１名、総勢２６名という少ない人数ではありま

したが、そんなことを感じさせない一人一人の明るい笑

顔がありました。入学許可では担任の吉井拓郎先生によ

る呼名にもしっかりと返事をし、その姿はとても立派な

ものでした。これからの成長が期待される入学式でした。 

↑ 生徒の前で自己紹介する吉井先生 

「皆さんどうぞよろしくお願いします。」 

もしかして生徒よりも緊張してる！？ 

← 生徒は静かに先生の説明を聞いていました。 

今回はささやかな装飾でしたが、学年団の先生と 

一緒に桜を飾りながら入学生を迎える準備をしま

した。 

← 入学許可を
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↑ 最後には記念撮影を行いました。今回の撮影は保護者の

皆様も一緒の大所帯！素敵な写真になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4月8日（土）、着任式・始業式が行われました。２・３年

生は体調不良の生徒もなく、全員出席することができました。

久しぶりに顔を合わせ、とても嬉しそうでした。マスクを外

す生徒も増え、笑顔もしっかり見えるようになりました。 

 着任した吉田拓二教頭、濱田千穂子養護教諭とともに令和

５年度もスタートしました。今年度も充実した１年になりま

すように！ 
着任した吉田教頭と濱田先生 → 

念入りに打ち合わせをする

生徒会の生徒達 

校長先生からの挨拶。 

新入生と在校生が対面で向き合っています。 生徒会の説明を聞いている様子。 

伝言ゲーム 

なかなか伝わらないことが判明、、、。 

選択クイズ 

簡単、簡単♪ 

イントロクイズ 

先生だって挙手！自信アリ！ 

 4 月１０日（月）、対面式が行われました。新入生は緊張して

いるようでした。２・３年生は事前に準備していたスライドを用

いて、生徒会や委員会の様子、各部活動の内容を紹介しました。 

 説明の後はお待ちかねの交流会。三笠高校では全学年が入り交

じってグループを作り、グループ対抗でクイズに挑戦するのが定

番です。今回は伝言ゲームや選択クイズ、イントロクイズで楽し

みました。 

 １年生のみんなが口を揃えて「楽しかった！」と言っていまし

たよ。生徒会の皆さんをはじめ、２・３年生の皆さん、ありがと

う！！そしてこれからもよろしくね！ 



 

 

ちょうど 40 年前、長沼高校の新聞局長だった私は、実行

委員会形式で開催された全道高等学校新聞研究大会（当番校：

三笠・岩東・岩西）の実行委員を務めておりました。その時の

仲間とは大会が終わってからも付き合いが続き、岩見沢で遊

び、三笠でクリスマスを過ごしたこともあります。そんな親

しみのある土地に赴任できた嬉しさと責任の重さを痛感して

います。生徒一人一人のために精一杯頑張りますのでどうぞ

よろしくお願いします。 

胆振管内にあります穂別高校より赴任しました濱田千穂子

と申します。素晴らしい三笠高校に勤務することを嬉しく思

うとともに緊張と不安な気持ちでおります。少しでも早く三

笠高校、三笠市に馴染めるよう努力できればと思っています。 

先生方、保護者や地域の皆様には、これから様々な場面で

お世話になります。ご指導ご助言をよろしくお願いいたしま

す。 

昨年１１月から勤務しております田邊です。実習助手と 

して生徒の皆さんと先生方のサポートをさせていただいて 

います。産休の先生が復帰されるまでの勤務になりますが、 

生徒たちの笑顔から元気をもらいながら精一杯頑張ります。 

どうぞよろしくお願い致します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校   長 藤田 博史 

教   頭 吉田 拓二 

事 務 長 杉山 充 

事 務 係 小林 美聖 

事務係事務員 原 こずえ 

１学年担任 吉井 拓郎 

（体育・生徒進路指導部・調理部） 

   副担任 明石 絵美 

（家庭・教務部・製菓部） 

   付き 浅野 晶菜 

（理科・教務部長・地域連携部） 

   付き 竹内奈生美 

（調理師コース実習助手・調理部） 

２学年担任 小笠原菜穂子 

（国語・教務部・地域連携部） 

   副担任 工藤 美咲 

（数学・情報・教務部・製菓部） 

   付き 加賀 彰 

（英語・生徒進路指導部・地域連携部） 

   付き 水野 未歩 

（家庭・教務部・製菓部） 

 田邊 智美 

（製菓コース実習助手・製菓部） 

３学年担任 鈴木 多恵 

（家庭・生徒進路指導部・製菓部） 

   副担任 山本 哲章 

（社会・生徒進路指導部・地域連携部） 

   付き 斎田 雄司 

（家庭・生徒進路指導部・調理部） 

   付き 濱田千穂子 

（養護教諭・調理部） 

17 月 身体測定・検便 

18 火 実習服・包丁貸与式 

包丁研ぎ講習会（1年調理） 

19 水 尿検査（１次） 

20 木 SC来校日 

生徒総会議案書審議 

交通安全教室 

21 金 入部届提出締切  

24 月 各種委員会 

X線・心電図検査(１年のみ) 

25 火 ライフスキルアップ講座 

28 金 生徒総会 

29 土 昭和の日 

ＰＴＡ総会・授業参観日 

午前授業（給食なし） 

今年度も月に１度のペースで 

学校だよりを発行させていただきます。 

「百聞は一見にしかず」とはいいますが 

三笠高校に行くにはちょっと遠いと 

感じる方にも、三笠高校の様子が 

お伝えできるようにしたいと思います。 

いつか三笠高校にもぜひ足をお運びいただき 

頑張る生徒の様子を見て下さい。 

製菓部 

Instagram 

調理部 

Facebook 

営業日などのご確認はこちらからどうぞ 

1 月 入学式振替 

2 火 授業参観日振替 

3 水 憲法記念日 

4 木 みどりの日 

5 金 こどもの日  
10 水 尿検査（２次） 

15 月 検便 歯科検診（３年） 

春季防災避難訓練 

完全下校15：45 

16 火 歯科検診（２年） 

17 水 SC来校日 

18 木 接客サービス講習会（3年） 

19 金 歯科検診（１年） 

22 月 教育実習受入期間（～６／９）

研究授業週間（～６／２） 

前期生活面談（～６／９） 

23 火 ３年テーブルマナー講習会 

24 水 SC来校日 

２年テーブルマナー講習会 

25 木 夏季スポーツ大会 

 


