
  

 

 

完全予約制 

   月～金曜日（平日 14:00～16:00） 

予約方法 

・電話予約：01267-2-3131(代表)平日 14:00～16:00 

・内科外来予約窓口   

対象 

当院内科外来通院中で糖尿病の方（医師の指示が必要） 

「フットケア外来受診希望」とお伝えください。 

内容 

巻き爪、厚い爪の爪切り、タコ・ウオノメけずり、角質除去、 

創傷処置、靴・中敷きに関する相談と指導 

糖尿病の方に発生しやすい足のトラブルである、タコ・ウオノメ・水虫・

足の変形・血流の低下・感覚の鈍さ（糖尿病性足病変）などに対して、専門

的な指導・ケアを行います。 

足のトラブルを放置すると、足を切断して 

しまう危険性があります。 

当院では、フットケア担当看護師が大切な 

足を守り、生涯元気な足で快適に暮らして 

いくためのお手伝いをさせていただきます。 

市立三笠総合病院 

フットケア外来（保険診療） 


