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本年４月に診療技術部長に就任した小野寺です。

診療技術部は、リハビリテーション科、臨床検査科、放射線科、臨床工

学科、栄養科の５科から構成されています。

医療は常に進歩しています。その変化の波に遅れることのないよう、

日々研鑽し、医師の指示のもと患者様に医療を提供しています。コロナ

禍の中、病院内におきまして皆様には何かと不便な思いをさせているこ

とと思います。

医療資源の根幹は優れた人材であり、患者ファーストの視点でものごと

を考え、その時に出来る最善を尽くします。何か不明な点がありましたら

お近くのスタッフに気軽にお声掛け下さい。

今後も皆様から求められる病院作りを目指して頑張っていきます。

新 診療技術部長

小野寺 悟

健康コラム 『秋バテ』知っていますか?
「秋バテ」とは、寒暖差により、体力や意欲が低下している状態
＜秋バテチェック＞

□ 意欲がわかない □ 食欲がわかない □ 体がだるい

□ 胃もたれ、胸やけがする □ 頭痛、肩こりがする

□ めまい、立ちくらみがする □ 寝つきがわるい

＜対策＞

●バランスの良い食事を一日三食食べる

→冷たい物は避け、温かい物を食べるよう心がけましょう

●入浴をする

→37～39℃程度のお湯に浸かりましょう

●運動をする

→体の血行を良くすることで、肩こり解消に繋がります

♪早めの対策を♪

残 暑 お 見 舞 い 申 し 上 げ ま す

診療放射線技師（放射線科）

臨床工学技士（臨床工学科）管理栄養士（栄養科）

臨床検査技師（臨床検査科）

理学療法士・作業療法士

（リハビリ

テーション科）

各 科 の 専 門 性 を 尊 重 し 、 職 種 を 超 え た 協 力 体 制 の も と 、

「 安 心 ・ 安 全 で 良 質 な 医 療 」 を 我 々 は 提 供 い た し ま す ！

詳細は当院

ホームページに掲載

すがすがしい秋風の吹く頃となりましたが、いかがお過ごしでしょうか？

私たちリハビリテーション科は診療技術部に所属しています。今月号は、その

診療技術部を紹介しますが、診療技術部とは？と感じられる方が大半だと思

います。詳しくは診療技術部長のあいさつや紹介内容をご覧下さい。また、今

の時期に沿った健康に関する情報を掲載しているので、ぜひ皆さんの健康に

お役立てください。

～ 診 療 技 術 部 取 り 組 み ～
(検査カンファレンス)

当院ではリハビリをする患者に対し専門職を交えて週

一回話し合い、日々の業務に活かしています。

(診療技術部勉強会)

サービスの充実を図るため、月一回各種の研修会を

実施し、連携を強化しています。

診 療 技 術 部 で 活 躍 す る 専 門 職

検査や治療でレントゲン・MRI・

CT撮影等が必要となった際に、

機械を扱うことができる専門職。

医療における放射線を人体に

照射できる唯一の職種です。

高度で複雑な栄養管理・栄養指

導にあたる栄養士。

入院患者の症状や身体状況に応

じて食形態・食事量の調整を行い、

患者の健康管理に携わっています。

血液など生体の一部や尿・痰（たん）などの排泄物を

検査する「検体検査」や、心電図などの「生理検査」を

行う専門職。

病気の診断や感染症の発見など医療の現場で重要

な役割を担っています。

人工透析装置・人工心肺装

置・人工呼吸器などの医療機器

を操作及び保守・点検を行うこ

とができる専門職。

患者の生命を預かる重要な役

割を担っています。


