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 ７月19日（金）・20日（土）に、第13回学校祭が行われました。今回のテーマは「食物調理科に翔笑勝
しょうさん

あれ」。初日

は、午前中に準備をし、午後は体育館で、学年発表とビンゴ大会を行いました。あいにくの雨で、蒸し暑い中での開催とな

りましたが、それを吹き飛ばすぐらいの活気でした。2日目は、コロナ禍明け初めてとなる一般開放を行い、多くの保護者

の皆様や地域の方にお越しいただきました。最高気温31.5℃まであがる夏の日差しの中、各学年の模擬店や有志発表、仮

装コンテスト、PTA による飲み物の販売、三笠高校卒業生によるキッチンカーによる販売などが行われました。どの企画

も大盛況のうちに幕を閉じました。ご来場いただいた皆様、ご協力いただいた皆様、ありがとうございました！ 

 

準備に、リハーサルに・・・ 着々と準備が進みます 

まもなく開祭式！ 

いよいよ開幕！ 
校長先生と生徒会長の 

挨拶です 教員有志発表 ヨーヨーの凄技連発でした！ 

学校祭１日目 学年発表 クラス全員で力を合わせて発表します！ 

【１学年】映像とダンス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２学年】映像とダンス 

【３学年】映像と寸劇 

ビンゴ大会  一番早くBINGOになった人には 特賞のメロンが？！ 
       その他にも 景品たくさん！ 



学校祭２日目 ＜一般公開＞   
この日は一般公開日。保護者の方・友人・地域の方などで大盛況！ 

各学年の模擬店の他、仮装コンテストと有志発表もありました 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1学年模擬店 「＆you」  ゆで・焼きとうきび、蒸しじゃがいも、スモアセット 
             三笠産の「朝もぎとうきび」や道産の「よくねたいも」  

すごくおいしかったです！ 

２学年模擬店 「この夏弾けよう」  ポップコーン・フォトスポット・三笠インフォメーション 
                 ポップコーンはいろいろな味のフレーバーで楽しい！ 
                 更に映えるフォトスポットに来場者の三笠のおすすめスポットも教えて！ 

３学年模擬店 「COTTON CANDYと愉快な仲間たち」  わたあめ 
 時間ごとに さまざまな店員が接客していました！ まさに映えてました！？ 
 わたあめを自分で作る体験もできました みんなはうまく作ることができたかな？ 
 

卒業生によるキッチンカーの出店やテント販売・PTA販売も！ 



学校祭２日目 ＜一般公開＞ 仮装コンテスト 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
学校祭２日目 ＜一般公開＞ 有志発表 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
学校祭閉祭式 仮装コンテストの表彰・学年MVPの発表・２日間を振り返るムービーの投影をしました 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
最後は後夜祭！ 風船を飛ばし 全校で集合写真を撮影しました！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仮装コンテストは各学年から、 
合計８組が出場しました！ 

今年度の１位は 右写真の 
スター・ウォーズの仮装でした！ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5月３１日（金）、大量調理実習が行われました。大量調理実習は、3年調理師コースが全校生徒と教職員分の計

１２０食の昼食を提供する授業です。今年度初夏のメニューは、白飯・栗米湯
スーミータン

・油淋鶏
ユーリンチー

・いんげんまめともやしの

ごまソースがけ・パイナップルゼリーでした。昼食時間になると生徒は列を作り、順番に受け取り喫食しました。

また、3学年前川さんが、校内放送で料理説明をしました。 

実際にできあがった昼食はこちら！ 

どれもおいしそう～ 

今回の放送係は前川さん 

【1学年】 おいしさを笑顔で表現！ 【2学年】 

 ７月５日（金）、２学年テーブルマナー講習会が行われ、２４名がスクールバスに乗って札幌パークホテルへ

向かいました。バスの中では陽気な２学年も、ホテルの中に入ると少し緊張した様子を見せていました。いつ

もは実習で作る側の生徒たちですから、料理が提供される度にいろんな角度からスマホで記録するなど、熱心

に料理と向き合っていました。そしていざ、喫食へ・・・。 

「マナーの１つに音を立てない」と説明は受けていたものの、使い慣れないナイフとフォークを思い通りに

動かすことができず、思わぬ音を立てながらの食事になりましたが、今回の講習会をきっかけに美しい食べ方

にも興味を持てたと思います。 

最後に料理長からの話を伺い、質問コーナーではいろんな角度からの質問に丁寧に答えていただきました。

別れ際にはサインをもらう姿も・・・。 

２学年にとっては、またとない学習になりました。 

料理長に質問している様子 提供していただいた料理 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 29 月 Cn座学⑧ 

30 火 中学生向け体験実習会 

31 水 家庭科技術検定員養成講座 

 

2 金 ハイスクールパティシエロワイヤル２０２４ 

（４日（日）まで） 

７ 水 閉寮（12：00） 

9 金 第17回スイーツ甲子園 

東日本ブロック予選（製菓部） 

11 日 山の日 

12 月 振替休日 

13 火 学校閉庁日 

（１５日（木）まで） 

17 土 完全休業日 

18 日 完全休業日 

開寮（13：00） 

22 木 SC来校 

24 土 Cn座学⑨ 

25 日 Cn実習⑩ 

 ＳＣ･･･スクールカウンセラー 

Ｃｎ･･･宮島学園通信課程Ｃ-netスクーリング 

製菓部 

Instagram 

調理部 

HP 

 7月８日（月）6校時、北海道ダルクの青木大介様

を講師に迎え、薬物乱用防止防犯教室を行いました。

青木様からは、薬物中毒になってしまった経緯や、ど

のように薬物摂取を「中断」しているかをお話し頂き

ました。薬物に浸ってしまうと、家族関係も友人関係

も失い、助けの手を差し伸べてくれた周りの人を傷つ

けてしまう、その薬を受け取るためだけの人生となっ

てしまうという話が印象的でした。 

生徒代表として謝辞を述べた 2 学年の福田さんは

「改めて薬物の恐ろしさを知った。絶対断る。」と話

しました。 

 青木様の話を真剣に聴いています 

 

 青木様への質問コーナー      生徒代表の謝辞 

 7月１０日（水）１校時、2学年家庭基礎の授業の

一環として、介護に関する体験を行いました。本体験

では、三笠市の地域包括支援センター長の成田様をは

じめ、社会福祉士の方4名をお招きし、車椅子に関す

る体験や高齢者の姿勢などを疑似体験しました。 

  

 センターの方から説明を受ける生徒達  お越し頂いた講師の方のご挨拶 

 車椅子への移乗を体験しています  続いて高齢者の姿勢を体験します 

 いよいよ夏休みに突入します。いつも平日は

授業と実習で、週末は部活動の営業と忙しい

日々を送っている生徒たち。この期間でリフレ

ッシュして、夏休み明け、元気な姿で会えるこ

とを楽しみにしています。 


