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                                                                  校長 松井 牧子 

 朝夕の気温や日差しに春を感じる3月末となりました。 

 3月1日の卒業証書授与式では、第11期生がこれまでの高校生活での多くの思い出を胸に、在校生や

教職員と別れを惜しみつつ感動の中、新たな世界へと旅立っていきました。翌週には一般入試の学力検査

や面接試験と、本校を志望した中学3年生が緊張感の中、真剣に取り組む姿がありました。 

 最終登校日には、修了式・離任式も行われ、それぞれに今年度の成果を踏まえながら新たなる年度への目

標を描く時期となりました。 

 保護者、地域の皆様には本校の教育活動にご理解・ご支援をいただき心より感謝申し上げます。本年度も

日常の学習、各種行事、部活動など活躍する場面が多くみられました。 

 次年度も、生徒一人一人が自分の進路をしっかり見定め、自他を大切にしながら充実した学校生活を送

ることができるよう教職員の協力体制で指導してまいります。 

 笑顔はじける三笠高校がさらに前進できるよう今後とも関係の皆様のお力添えをお願いしお礼の 

ご挨拶といたします。  

 

３月１１日（火）の午後、２学年レクが行われました。 

体育館を使って、バレーやドッチボール、キックベースなどの球技を行い

ました。今までの疲れを吹き飛ばすほどの勢いで楽しみました。 

 レクで更に強くした団結力と、元気あふれる力で、４月からは最上級生

として、三笠高校を引っ張っていって欲しいと思います。 

 



 

 冬の寒さも和らぎ、暖かい日が多くなって 

きましたが、春は別れの季節でもあります。 

今年度は５名の教職員が 

離任することとなりました。 

 

 

保護者の皆様、ならびに地域の皆様には大変お世話

になりました。これからも三笠高校が魅力ある学校で

あり続けることを心より願っています。 

担当：２年製菓実習・フードデザイン・ 

２年家庭基礎・３年課題研究 

担当：１年調理栄養、２年調理食品 

 

担当：２・３年調理食品衛生 

  食品衛生の時間講師を退職させ

ていただくことになりました。７

年間という短い間でしたが、色々

と助けていただきながら、少しで

も生徒に食品衛生を身に付けさせ

ることが出来たと思います。あり

がとうございます。 

 皆様の益々のご活躍、ご健康を

お祈り申し上げます。 

 

担当：全学年製菓実習 

 １２年という長い間、三笠高校

に勤務することができたのは、生

徒の皆さんや教職員、卒業生の皆

さんのおかげです。本当にありが

とうございました。 

 これからは少しゆっくりしたい

と思います。 

 

担当：３年調理食文化 

 三笠高校に１期から８期、間を 

置いて１１期生と９年間御世話に 

なりました。私事ですが妻が三笠 

生まれで三笠高校出身というご縁も 

あり、何か三笠高校に協力できないかとの想いからお

世話になることになりました。 

 この９年間は私にとって大変貴重な年でもありま

した。生徒達との実に楽しいふれあい、又先生や講師

の皆様方からの御指導・御鞭撻、本当に感謝しており

ます。 

 今後、益々発展を遂げられるであろう三笠高校を応

援し続けて参ろうと思ってます。 

三笠高校に栄光あれ‼ 

 

栄養の１年生の最初の授業は、 

「どうして、三笠高校を選んだ 

のですか」から始め、生徒一人 

一人に答えてもらうことでした。 

今まで答えることのできない 

生徒おりませんでした。 

その中で一番多かった答えは、両親に作った料理を食

べてもらったら「おいしかった」と喜んでくれた、将来

自分の店を持ちたい、海外で寿司屋をやり日本食の良さ

を広めたい、手に職をつけたいなどいろいろな夢や希望

を持っていることを知りました。この夢や希望は１２年

間ほとんど変わっておりません。特に食を通して人を喜

ばせること、笑顔にすることを実体験している生徒のい

ることはすばらしいことだと思っています。 

食べる事は生きていく基本だと思います、これからも

夢や希望が実現するように若い力で食に関わってご活

躍ください。 

三笠高校で仕事のできた１２年間は、私にとって楽し

く充実した毎日でした。 

いろいろな方々に大変お世話になりありがとうござ

いました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１・２年生の皆さん、進級おめでとうございます。進級する

ことは当たり前ではなく、きちんと授業に出て、学習に励み、

成果を残した結果です。学年が上がると専門科目の学習が増

え、学習内容も難しくなるため、今まで以上に計画的に学習し

なければならないでしょう。春休み中には今年度の自身の取り

組み方について振り返り、新年度の目標を立ててみてくださ

い。心身共にリフレッシュして新年度を迎えましょう。 

 生徒の皆さんは、明日から約２週間の春休みに入っているかと思います。久しぶりに地元に戻っての

んびりできている人も多いのではないでしょうか？ 

 

 今年度も１・２学年全員が進級を決め、それぞれ新２年生、新３年生として新年度を迎えることにな

ります。そして、４月からは新１年生が三笠高校へ入学してきます。三笠高校で新しい生活を迎える新

１年生はたくさんの期待と不安を胸にやってくることになると思います（おそらく皆さんもそうだった

と思いますが・・・）。先輩となる皆さんが、これまでの先輩方がそうしてくれたように、新入生のひと

り一人を気遣い、優しく三笠高校での生活をサポートしてくれることを期待しています。 

 

 よく報道等がなされていますが、闇バイトなど不法行為に高校生が巻き込まれてしまう事件が増加し

ています。安易にお金を稼ごうとして人生を暗いものにしないためにも、怪しいサイトからのアルバイ

トの話にはくれぐれも引っかからないようにしてください（知り合いや地元の友人などから直接誘われ

る事案も増えているようです）。困ったときには保護者、学校、警察などへすぐに相談して、問題解決を

図りましょう。 

 

 各大学、専門学校では次の年度に向けたオープンキャンパスや説明会が実施されています。計画的に

イベントに参加をして、卒業後に向けての活動を本格化させてください。各学校の資料の請求も時間が

あるこの時期に行ってください。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 金 年度始職員会議  

5 土 
完全休業日 

６ 日 
完全休業日 
開寮13:00 

8 火 
始業式・着任式・入学式 
在校生完全下校（12:10） 
入寮式 

9 水 
新入生オリエンテーション 
到達度テスト（３年） 
対面式 

10 木 前期ライフスキルアップ講座 

11 金 到達度テスト（１年） 

14 月 
各種委員会 
X線・心電図検査（１年） 

15 火 実習服・包丁貸与式 

16 水 尿検査（１次） 

18 金 交通安全教室 

21 月 身体測定 

24 木 SC来校 

25 金 生徒総会 

26 土 授業参観・PTA総会 

27 日 
閉寮（12:00） 
※開寮：5/6 13：00 

28 月 授業参観振替日 

29 火 昭和の日 

30 水 夏季休業より 

ＳＣ･･･スクールカウンセラー 

 今年度の学校だよりの発行は、これで終了となり

ます。ご覧いただきありがとうございました。 

今年度は、学校祭２日間開催や、スポーツ大会夏・

冬開催など、コロナ禍から復活し大盛況な行事が多

くなりました。生徒も教職員も、今年度の反省を踏ま

え、来年度は更にレベルアップしていきます。 

 引き続き、保護者・地域の皆様の三笠高校へのご支

援をよろしくお願いいたします。 

 ３月１日（土）第1１回卒業式が無事挙行されました。

3５名の1１期生は保護者・来賓の皆様、教職員に見守ら

れる中、後輩との別れを惜しむように、本校との別れを告

げました。 

４月からはそれぞれの場所で活躍していく卒業生。 

これからも体調管理に十分配慮し、自分の夢を叶える

ために突き進んでください！ 教職員一同、皆さんのこ

とを応援しています！ 

三笠市長 

西城 賢策 様 

卒業生代表 

松澤 涼華 さん 

３学年団の先生と卒業生（１１期生）集合写真 

 

調理部 
ＨＰ 

製菓部 
Instagram 

営業日などは 

こちらからご確認ください 

https://sites.google.com/mikasa-hs.ed.jp/magokoro-kitchen/
https://www.instagram.com/mks.cherie2017/

