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１０月２７日（日）から３１日（木）にかけて、２学年の見学旅行が行われました。 

４泊５日の日程で、京都などの関西圏と、東京などの関東圏での自主研修や、エコール辻大阪校

での訪問実習、豊洲市場の見学などが行われました。 

大きく体調を崩す生徒もおらず、有意義な見学旅行となりました。この旅行の経験を今後の学校生活

や部活動などに活かして欲しいと思います。 

まずは三笠で出発式 

全員揃って新千歳空港に向かいます！ 

いよいよ関西行きの 

飛行機に搭乗します 

約２時間で関西空港到着！ 

ここからはガイドさんとともに清水寺へ 

清水の舞台からの 

眺めはどうかな？ 

夕食は がんこ高瀬川二条苑 にて 京都での宿 祇をん新門荘   

学級レクも実施しました！   

朝～夕方まで関西圏で班ごとに自主研修が行われました 

事前に計画した予定に沿って研修を行いました 

エコール辻大阪校で調理・製菓の訪問実習でした 

コックコートに着替え、いざ実習 真剣な眼差しです 

実習後は新幹線で東京に向かいました 

朝～夜まで東京で自主研修 

昼食・夕食も自由のため いろいろなお店に行ったようです 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 成績処理週間 

定時退勤週間（～１１日） 

※完全下校16：45 

三笠市教育委員学校訪問（６校時） 

5 木 カネカ北海道ラボ実習（３年製菓） 

6 金 カネカ北海道ラボ実習（３年製菓） 

7 土 完全休業日 

みんなの牛肉料理甲子園（調理部・札幌） 

8 日 完全休業日 

みんなの牛肉料理甲子園（調理部・札幌） 

13 金 SC来校 

14 土 調理部研修会 

18 水 職員会議・生徒状況確認会議 

※５分短縮授業・完全下校15：10 

23 月 冬季スポーツ大会 

24 火 学習成果発表会（１～４校時） 

休業前大掃除（６校時） 

25 水 冬季休業開始（～１/15） 

30 月 閉庁日（～１／３） 

調理部 

ＨＰ 

製菓部 

Instagram 

最終日は豊洲市場を見学しました 

その後、羽田空港から飛行機で新千歳空港へ 

新千歳空港で解団式も行いました 

集合写真：（左）清水寺にて （右）豊洲市場にて 

11月7日（木）に大学や専門学校、企業の

方々をお招きして、1・2年生を対象に進路別

講演会を実施しました。今回の講演会は、総合

的な探究の時間を利用しての進路学習の企画

です。 

貴重な学びの機会を今後の進路活動に活か

し、進路実現に取り組んでいきます。ご協力い

ただきました皆様に感謝いたします。 

11月11日（月）6校時目、本校体育館に

おいて、全学年を対象とした性の講話を実施

しました。 

今年度は講師に、さっぽろレインボープラ

イド実行委員会 満島てる子様をお招きし、

LGBTQ について、多様性を認め合う大切さ

等を丁寧に教えていただきました。 

11月1日（金）に行われた北海道牛乳普及協

会主催の「牛乳・乳製品利用料理コンクール」で、

2年西村咲姫さんの「うま味ぎゅ～っとキンパ」

が金賞、3年渋谷二美さんの「もちもちミルク餅

入り洋風お汁粉」が優秀賞を受賞しました。 

11月９日（土）に本戦が行われた「うまいっし

ょ甲子園全国高校生料理選手権 2024」で、3 年

名波虎太朗さん・鈴木朝陽さんの「vivant『生き

る』」が準優勝、3 年樋山壬睦さん・2 年関本祐之

丞さんの「sincérité（まごころ）」が3位という

成績を収めました。 

今年も残り1ヶ月となりました。雪も降り始め、

静かな冬を過ごしたいところですが、三笠高校は相

変わらず活気に溢れ、学習はもちろん実習・部活・

生徒会活動など、様々な分野で生徒が自分たちの力

を最大限に引き出そうと努力しています。 

12月は学習成果発表会も行われますので、ぜひ

生徒の頑張る姿を直接ご覧ください。皆様のご来校

を楽しみにしています。 

ＳＣ･･･スクールカウンセラー 

 

みんなの思い出 

先月受験した製菓衛生師試験の合格発表が

11月25日に行われ、11期生製菓コース19

名全員の合格が確認されました！ 

これで、製菓コース設置以来、11年連続で

全員合格となりました。これまでの先輩の頑

張りや、19名の一致団結した頑張りがこの結

果に繋がっています。 

来年も製菓コース全員合格を目指し、指導

してまいります。 

https://sites.google.com/mikasa-hs.ed.jp/magokoro-kitchen/
https://www.instagram.com/mks.cherie2017/

