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 ９月１８日（木）の６校時目、生徒会役員選挙が行われました。会長候補が１名、書記が１名の立

候補となり、信任投票となりました。 

 前半では、立会演説会が行われ、各候補と推薦者が、意気込みや公約を掲げました。演説会が終了

し、投票方式の説明を受け、投票が始まります。投票には実際の選挙で使用される仕切り板と投票箱

が用意され、各学年の出席番号１番の生徒が投票箱が空である事を確認しました。 

 投票の結果、会長には２学年の安藤佑基さんが、書記には２学年の黒澤琉空さんが信任されまし

た。 

 “新生徒会長・安藤さんの抱負” 

「新しく生徒会長になった安藤佑基です。日常から学校行事まで生徒全員で楽しめる学校を作って

いきます。１年間よろしくお願いします。」 



  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北雄ラッキー弁当販売            

 

 ９月１２日（金）、今年度３回目の大量調理実習を行いました。３年調理師コースの生徒が、全校

生徒と教職員合わせて約１２０食の昼食を提供するものです。今回のテーマは「クマの昼食」。メニ

ューは、主食：鮭の照り焼き丼、汁物：味噌けんちん汁、副菜：ナスとピーマンの煮浸し、デザート：

ヨーグルト寒天でした。前回とはまた違ったメニューに、生徒達も舌鼓を打っていました。 

調理部の関本祐之丞さん（３年）・黒澤琉空さん

（２年）と中邨駿介さん（３年）・遠藤睦さん（２

年）の 2 チームが見事 1 次選考を勝ち抜き、10

月 11 日（土）の本戦進出が決定しました。昨

年は２位・３位という結果でした。今年はぜひ優

勝目指して頑張ってください。 

会場：三笠高校 

   MIKASA COOKINNG ESSOR 

      キッチンスタジアム 

うまいっしょ甲子園 

決勝（10/11） 

今年も調理部では、北雄ラッキー（株）様とのコラボ弁当を発売さ

せていただくことになりました。今年は 3 ヶ月連続、月替わりで発

売されることになります。9 月 6 日にはラッキー山の手店で生徒が

店頭販売しました。たくさんの方に手に取っていただき喜んでいた

だくことができました。 



美味しそばが 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    開催：9月 14日（日） 

    会場：三笠高校生レストラン 

MIKASA COOKING ESSOR キッチンスタジアム 

 

 

  

     8月 27日（水）長沼道場 

講師の方の丁寧な指導のおかげで皆 

美味しい蕎麦が打てました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 火 
後期始業式、ＳＣ来校 

中国料理実習（2 年） 

2 木 進路別講演会 

３ 金 英語検定（放課後） 

４ 土 国試対策講座（３年製菓） 

６ 月 こころのライブ授業 

７ 火 未来塾 

８ 水 
ＳＣ来校 

フランス料理実習 

９ 木 テーブルマナー講習会（３年） 

１０ 金 カネカ北海道ラボ実習（３年製菓） 

１１ 土 うまいっしょ甲子園 

1２ 日 うまいっしょ甲子園、みかさ桂沢紅葉祭り 

1３ 月 スポーツの日 うまいっしょ甲子園 

１４ 火 授業公開日 

1５ 水 

授業公開日 

製菓衛生師国家試験（３年製菓） 

フランス料理実習（２年調理） 

１７ 金 授業公開日 

１９ 日 調理技術コンクール北海道予選大会 

2０ 月 検便、性の講話、生活アンケート 

2２ 水 
テーブルマナー講習会（1 年） 

中国料理実習（２年調理） 

2３ 木 卒業生講話 

２４ 金 
ＳＣ来校 

カネカ北海道ラボ実習（３年製菓） 

２６ 日 課題研究試食会（３年課題研究ラーメン班） 

２８ 火 化石観察実習（３年地学基礎） 

２９ 水 イタリア料理実習（２年調理） 

3０ 木 カネカ北海道ラボ実習（3 年製菓） 

３1 金 
後期生活面談週間（１年、～11 月７日） 

見学旅行① 

Ｃ･･･スクールカウンセラー 

Ｃｎ･･･宮島学園通信課程Ｃ-netスクーリング 

 

  

   

営業日などのご確認は 

こちらからどうぞ 

ＨＰ 
製菓部 

Instagram 

8 月２８日(木)、2 学年の校外研修とし

て三笠市のクロフォード公園に行きまし

た。当日は天候にも恵まれ、行きはゴミ拾

いをしながら移動、到着後はグループごと

に火をおこし、バーベキューに舌鼓を打ち

ました。その後レクリエーションを楽しみ、

帰りもゴミ拾いをしながら帰校しました。

今回の班別行動を 10 月３１日(金)から実

施する見学旅行の自主研修に活かしてほし

いと思います。 

 夏休みが明け、1ヶ月が経ちました。今

年は残暑が厳しかったですが、それでも季

節はどんどん秋に向かい、朝晩は肌寒い日

も多くなってきました。明日から後期が始

まります。前期を振り返り、更に充実した

後期になるよう、教職員もこれまで以上に

サポートして参ります。 

 今後ともよろしくお願いいたします。 


