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 謹んで新春のお慶びを申し上げます。 

三笠市は積雪の少ない年末から、厳寒の中令和 8年、新年を迎えました。 

生徒・保護者の皆様にとりましては、新たな目標を立てながら、ご家族で 

お正月を過ごされたことと思います。 

 昨年 12月 24日に開催しました学習成果発表会では、ご来賓・保護者の皆様が 

多数ご来校され、3年生の 3グループにより興味のある課題を設定し仮説を立て 

実践検証し、まとめたことを見事に聞き手にわかりやすく発表していました。 

 その先輩の姿から学んだ 1,2年生は、進級後の姿をイメージできた時間であったと考えます。学校文化

は、成長していく姿を互いに全校で共有しながら生徒自らが創造し歴史として刻まれていきます。 

 3月 1日には、第 12回卒業証書授与式となります。「食の道」を歩む本校生徒は、厳しさの中で高校生

活を過ごしています。青春時代の真中において、辛いことや思い通りにならないことが多々あり悩むこと

も多いでしょう。しかしこの体験こそ自分を強くし、将来に向けた夢の実現へと広がっていくと共に、本

校の学校文化として繋がっていきます。 

 新しい年の初めに、今年やり抜きたいこと経験してみたいことを思い描き、一歩一歩確実に歩んでほし

いと願います。 

 生徒の将来は、何時からでも、どんなことにも挑戦できる未来が広がっています。 

人と人のかかわりを大切に飛躍の年となるよう祈念し年頭のご挨拶といたします。 

 

 校長 松井牧子

12月２４日（水）、今年度の課題研究（3年）の成果を発表する学習成果発表会が行われました。司会は 

3年生が務め、グループごとに１.「長く続く飲食店の傾向」 ２.「子どもの成長に食がどのように関係しているか」  

３.「三笠を都会で！料理で！広めよう！！」 の題でそれぞれ1年間の学びや研究の成果を発表しました。 

そして最後には、日本医療大学助教授の磯辺正道様にご講評をいただきました。 

ご来校された多くの関係者の皆様、保護者の皆様、誠にありがとうございました。 



 

  

   

 

 

 

 

 

 

         総合優勝 3年       準優勝 １年       ３位 2年 

 

 

 

 

 

 

     集合写真 3年          集合写真 ２年         集合写真 １年 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ドッジボール優勝 3年      フットサル優勝 3年    バドミントン優勝 ３年中邨・水谷 

 

 

 

 

 

 

 

  バレーボール優勝 3年            生徒会挨拶           選手宣誓 

 

 

 

 

 

 

 

 

           各競技とも選手は必死で熱戦を繰り広げていました 

 

 

 

 

 

 

 

 昨年12月23日（火）に行われました冬季スポーツ大会の様子を詳しくお届けします。 

当日の朝は－8℃と冷え込みましたが、生徒達は勝利を目指し白熱した試合を繰り広げていました。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 
2026年（令和 8年）は午（うま）年 

「午」という文字は、餅をつくときに使う杵（きね）の形から

生まれた象形文字です。古代中国では、杵や臼は農耕や豊穣の

象徴とされていました。 

そのため、「午」はやがて農作業の盛んな時期や、「太陽が最

も高く昇る時刻（正午）」を示すようになったと考えられてい

ます。 

 

※2026年は「丙午」（ひのえうま） 

「丙（ひのえ）」は強い火を表し、 

「午（うま）」もまた火の性質を持ちます。 

このため、火＋火で「火の気が非常に強い年」とされています。 

 

前回の丙午＝（1966年/昭和41年） 

 

 

 
〇明るく社交的 
〇人懐っこく話し上手 
〇非常に行動力がある 
〇直感的でスピーディーな判断が得意 
〇慎重さに欠ける 
〇自立心が強い 
〇競争心が強く負けず嫌い 
〇感情表現が豊かで情熱的 

３ 火 卒業認定会議 

４ 水 
スキー授業1年③ 

SC来校 

５ 木 スキー授業２年③ 

６ 金 推薦入試会場設営 

７ 土 完全休業日 閉寮１２：００ 

８ 日 完全休業日 

９ 月 生徒休業日（冬季休業より） 

10 火 生徒休業日（推薦入試） 

11 水 建国記念の日 

12 木 
選抜会議 

生徒休業日（冬季休業より） 

１３ 金 休業日（卒業式予行振替） 

１４ 土 完全休業日 

１５ 日 
完全休業日 

開寮13：00 

1６ 月 一般入試会議（６校時カット） 

１７ 火 検便 

1８ 水 SC来校 

２０ 金 成績処理週間 

2３ 月 天皇誕生日 

２５ 水 
年度末反省会議（６校時カット） 

職員会議 完全下校バス14:45 

2７ 金 卒業式会場設営・入試会場設営 

28 土 
卒業式予行練習（午前授業、給食なし） 

同窓会入会式 

営業日などのご確認は 

     こちらから 

       どうぞ 製菓部 

Instagram 

調理部 

ＨＰ 

 １月１９日（月）から今年度のスキー学習が始まりました。

今年度も三笠市の桂沢スキー場で、２月上旬にかけて１・２

学年で３回ずつ実施されます。 

ＳＣ･･･スクールカウンセラー 

 

https://www.instagram.com/mks.cherie2017/
https://sites.google.com/mikasa-hs.ed.jp/magokoro-kitchen/

