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健
康
な
生
活
を
送
る
た
め
に

年
1
回
の
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

身
長
・
体
重
測
定
、腹
囲
測
定
、血
圧
測
定
、

血
液
検
査
、尿
検
査
、診
察
な
ど
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、内
臓
脂
肪
症
候
群（
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
）に
着
目
し
た
健
診
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
】

①
30
歳
以
上
39
歳
以
下
の
方

②
40
歳
以
上
74
歳
以
下
で
三
笠
市
国
民
健
康

保
険
加
入
者

③
40
歳
以
上
74
歳
以
下
で
三
笠
市
国
民
健
康

保
険
以
外
の
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
の
被

扶
養
者

④
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

⑤
30
歳
以
上
で
生
活
保
護
世
帯
の
方

※
40
歳
以
上
で
社
会
保
険
加
入
者
の
本
人
は

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

※
特
定
健
康
診
査
の
対
象
②
③
の
方
は
、特
定

健
康
診
査
受
診
券
と
保
険
証
を
必
ず
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
特
定
健
康
診
査
受
診
券
は
各
医
療
保
険
者

で
発
行
さ
れ
ま
す
の
で
、ご
加
入
の
医
療
保
険

者
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
健
診
は
札
幌
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
に
委
託

し
て
い
ま
す
。③
の
方
は
医
療
保
険
者
に
札
幌

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
の
健
診
を
受
け
る
こ
と

を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

※
④
の
方
は
当
日
保
険
証
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

【
料
金
】1
，３
０
０
円

※
三
笠
市
国
民
健
康
保
険
以
外
の
保
険
に
加

入
し
て
い
る
方
の
被
扶
養
者
は
、各
医
療
保
険

者
に
よ
っ
て
料
金
が
異
な
り
ま
す
。

　

胃
バ
リ
ウ
ム
検
査
を
行
い
ま
す
。腹
部
手
術

を
さ
れ
て
3
カ
月
以
内
の
方
や
3
カ
月
を
経

過
し
て
も
腹
部
に
自
覚
症
状
の
あ
る
方
は
、病

院
で
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

【
対
象
】30
歳
以
上
の
方（
エ
ッ
ク
ス
線
を
使
用

す
る
た
め
、妊
娠
中
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
）

【
料
金
】2
，６
０
０
円

　

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
】30
歳
以
上
の
方（
エ
ッ
ク
ス
線
を
使
用

す
る
た
め
、妊
娠
中
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
）

【
料
金
】８
０
０
円

《
基
本
チ
ェ
ッ
ク
》

　

特
定
健
康
診
査
を
受
診
す
る
65
歳
以
上

の
方
は
、基
本
チ
ェ
ッ
ク（
問
診
）も
行
い
ま

す
。な
お
、特
定
健
康
診
査
を
受
診
し
な
い

方
で
も
、基
本
チ
ェ
ッ
ク
の
み
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、希
望
す
る
方
は
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。た
だ
し
、介
護
保
険
で
、要

支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

特
定
健
康
診
査

胃
が
ん
検
診

肺
が
ん
検
診

特定健康診査・がん検診などのお知らせ

特定健診・各種検診の申込方法

　

生
活
習
慣
病
は
ほ
と
ん
ど
の
場
合
、自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
ま
す
。毎
日

を
快
適
に
暮
ら
す
た
め
に
、そ
し
て
病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
に
は
健

康
状
態
の
確
認
が
大
切
で
す
。

　

市
で
は
次
の
日
程
で
各
種
検
診
を
行
い
ま
す
の
で
、こ
の
機
会
に
進
ん
で
受
診
し

健
康
の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
し
ょ
う
。今
年
は
、9
月
に
も「
胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸

が
ん
検
診
」を
行
い
ま
す
が
、で
き
る
だ
け
7
月
の
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、特
定
健
康
診
査
は
ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー
で
実
施
す
る
の
は
7
月
の
み

で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【申込期間】6月1日㈮～8日㈮

【受付時間】午前8時30分～午後5時

【申込方法】ふれあい健康センターに来てい
ただくか、電話でお申し込みください。

◎ 次の方は半額または無料になりますので、
申込時に必ずお申し出ください。

◆三笠市国民健康保険加入者は半額

◆昭和18年3月31日以前に生まれた方、生
活保護世帯または市民税非課税世帯の方は
無料

◆子宮頸
けい

がん・乳がん・大腸がん検診の無料
クーポン券、肝炎ウイルス検診無料受診票を
お持ちの場合は無料

【申込・問合先】
ふれあい健康センター健康係☎③2010

三笠市国民健康保険・後期高齢者医療保険加入
者の特定健康診査については、市民生活課保険医
療係☎②3188にお問い合わせください。

《
か
く
た
ん
検
査
》

　

3
日
間「
た
ん
」を
採
っ
て
い
た
だ
き
、た
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健
康
な
生
活
を
送
る
た
め
に

健
康
な
生
活
を
送
る
た
め
に

年
1
回
の
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

回
の
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

身
長
・
体
重
測
定
、腹
囲
測
定
、血
圧
測
定
、

血
液
検
査
、尿
検
査
、診
察
な
ど
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、内
臓
脂
肪
症
候
群（
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
）に
着
目
し
た
健
診
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
】

①
30
歳
以
上
39
歳
以
下
の
方

②
40
歳
以
上
74
歳
以
下
で
三
笠
市
国
民
健
康

保
険
加
入
者

③
40
歳
以
上
74
歳
以
下
で
三
笠
市
国
民
健
康

保
険
以
外
の
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
の
被

扶
養
者

④
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

⑤
30
歳
以
上
で
生
活
保
護
世
帯
の
方

※
40
歳
以
上
で
社
会
保
険
加
入
者
の
本
人
は

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

※
特
定
健
康
診
査
の
対
象
②
③
の
方
は
、特
定

健
康
診
査
受
診
券
と
保
険
証
を
必
ず
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
特
定
健
康
診
査
受
診
券
は
各
医
療
保
険
者

で
発
行
さ
れ
ま
す
の
で
、ご
加
入
の
医
療
保
険

者
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
健
診
は
札
幌
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
に
委
託

し
て
い
ま
す
。③
の
方
は
医
療
保
険
者
に
札
幌

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
の
健
診
を
受
け
る
こ
と

を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

※
④
の
方
は
当
日
保
険
証
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

【
料
金
】1
，３
０
０
円

※
三
笠
市
国
民
健
康
保
険
以
外
の
保
険
に
加

入
し
て
い
る
方
の
被
扶
養
者
は
、各
医
療
保
険

者
に
よ
っ
て
料
金
が
異
な
り
ま
す
。

　

胃
バ
リ
ウ
ム
検
査
を
行
い
ま
す
。腹
部
手
術

を
さ
れ
て
3
カ
月
以
内
の
方
や
3
カ
月
を
経

過
し
て
も
腹
部
に
自
覚
症
状
の
あ
る
方
は
、病

院
で
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

【
対
象
】30
歳
以
上
の
方（
エ
ッ
ク
ス
線
を
使
用

す
る
た
め
、妊
娠
中
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
）

【
料
金
】2
，６
０
０
円

　

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
】30
歳
以
上
の
方（
エ
ッ
ク
ス
線
を
使
用

す
る
た
め
、妊
娠
中
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
）

【
料
金
】８
０
０
円

《
基
本
チ
ェ
ッ
ク
》

　

特
定
健
康
診
査
を
受
診
す
る
65
歳
以
上

の
方
は
、基
本
チ
ェ
ッ
ク（
問
診
）も
行
い
ま

す
。な
お
、特
定
健
康
診
査
を
受
診
し
な
い

方
で
も
、基
本
チ
ェ
ッ
ク
の
み
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、希
望
す
る
方
は
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。た
だ
し
、介
護
保
険
で
、要

支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

特
定
健
康
診
査

特
定
健
康
診
査

特
定
健
康
診
査

胃
が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診

胃
が
ん
検
診

肺
が
ん
検
診

肺
が
ん
検
診

肺
が
ん
検
診

特定健康診査・がん検診などのお知らせ

特定健診・各種検診の申込方法

　

生
活
習
慣
病
は
ほ
と
ん
ど
の
場
合
、自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
ま
す
。毎
日

　

生
活
習
慣
病
は
ほ
と
ん
ど
の
場
合
、自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
ま
す
。毎
日

を
快
適
に
暮
ら
す
た
め
に
、そ
し
て
病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
に
は
健

を
快
適
に
暮
ら
す
た
め
に
、そ
し
て
病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
に
は
健

康
状
態
の
確
認
が
大
切
で
す
。

　

市
で
は
次
の
日
程
で
各
種
検
診
を
行
い
ま
す
の
で
、こ
の
機
会
に
進
ん
で
受
診
し

健
康
の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
し
ょ
う
。今
年
は
、9
月
に
も「
胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸

が
ん
検
診
」を
行
い
ま
す
が
、で
き
る
だ
け
7
月
の
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、特
定
健
康
診
査
は
ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー
で
実
施
す
る
の
は
7
月
の
み

で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【申込期間】6月1日㈮～8日㈮

【受付時間】午前8時30分～午後5時

【申込方法】ふれあい健康センターに来てい
ただくか、電話でお申し込みください。

◎ 次の方は半額または無料になりますので、
申込時に必ずお申し出ください。

◆三笠市国民健康保険加入者は半額

◆昭和18年3月31日以前に生まれた方、生
活保護世帯または市民税非課税世帯の方は
無料

◆子宮頸
けい

がん・乳がん・大腸がん検診の無料
クーポン券、肝炎ウイルス検診無料受診票を
お持ちの場合は無料

【申込・問合先】
ふれあい健康センター健康係☎③2010

三笠市国民健康保険・後期高齢者医療保険加入
者の特定健康診査については、市民生活課保険医
療係☎②3188にお問い合わせください。

《
か
く
た
ん
検
査
》

3
日
間「
た
ん
」を
採
っ
て
い
た
だ
き
、た
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【
対
象
】15
歳
以
上
29
歳
以
下
の
方

【
料
金
】８
０
０
円

　

子
宮
が
ん
に
は
、子
宮
の
入
り
口
に
で
き
る

「
頸け
い
が
ん
」と
、奥
に
で
き
る「
体
が
ん
」が
あ
り

ま
す
。

【
対
象
】

①
20
歳
以
上
で
偶
数
月
生
ま
れ
の
方

②
市
が
発
行
す
る
平
成
24
年
度
子
宮
頸
が
ん

検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
配
布
対
象
の
方（
広
報

み
か
さ
5
月
号
9
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

※
②
の
方
は
検
診
当
日
、必
ず
子
宮
頸
が
ん
検

診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
と
身
分
証
明
書（
健
康
保

険
証
や
運
転
免
許
証
な
ど
）を
お
持
ち
の
上
、

受
付
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
②
を
除
く
奇
数
月
生
ま
れ
の
方
は
対
象
外

で
す
が
、や
む
を
得
な
い
事
情
で
昨
年
受
診
で

き
な
か
っ
た
方
は
予
約
に
空
き
が
あ
る
場
合

に
限
り
受
診
で
き
ま
す
の
で
、6
月
11
日
㈪
以

降
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
頸
が
ん
検
診
は
、希
望
者
全
員
が
受
け
ら
れ
ま

す
が
、体
が
ん
は
閉
経
前
後
に
発
病
す
る
こ
と
が

多
い
た
め
、次
に
該
当
す
る
方
で
医
師
が
必
要
と

認
め
、本
人
も
希
望
す
る
場
合
に
行
い
ま
す
。

▽
50
歳
以
上
ま
た
は
閉
経
し
て
い
る
方
で
、最

近
6
カ
月
以
内
に
不
正
出
血
が
あ
る
方

【
料
金
】

▼
頸
が
ん
検
診
…
２
，６
０
０
円

▼
体
が
ん
検
診
…
１
，２
０
０
円

※
体
が
ん
検
診
は
検
査
当
日
に
希
望
者
を
確

認
し
ま
す
の
で
、事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
と
視
触
診
の
併
用
検

診
で
す
。

【
対
象
】

①
30
歳
以
上
で
偶
数
月
生
ま
れ
の
方

②
市
が
発
行
す
る
平
成
24
年
度
乳
が
ん
検
診

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
配
布
対
象
の
方（
広
報
み
か

さ
5
月
号
9
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

※
②
の
方
は
検
診
当
日
、必
ず
乳
が
ん
検
診
無

料
ク
ー
ポ
ン
券
と
身
分
証
明
書（
健
康
保
険
証

や
運
転
免
許
証
な
ど
）を
お
持
ち
の
上
、受
付

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
②
を
除
く
奇
数
月
生
ま
れ
の
方
は
対
象
外

で
す
が
、や
む
を
得
な
い
事
情
で
昨
年
受
診
で

き
な
か
っ
た
方
は
予
約
に
空
き
が
あ
る
場
合

に
限
り
受
診
で
き
ま
す
の
で
、6
月
11
日
㈪
以

降
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
料
金
】

▼
50
歳
未
満（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
2
方
向
）

…
３
，３
０
０
円　

▼
50
歳
以
上（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
1
方
向
）

…
２
，８
０
０
円

　

2
日
間
の
便
を
採
っ
て
血
が
混
じ
っ
て
い
な

い
か
を
調
べ
る
検
査
で
す
。な
お
あ
ら
か
じ
め
配

布
す
る
容
器
に
便
を
採
っ
て
い
た
だ
く
た
め
本

人
が
検
診
会
場
に
来
な
く
て
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

【
対
象
】30
歳
以
上
の
方

【
料
金
】５
０
０
円

※
市
が
発
行
す
る
平
成
24
年
度
大
腸
が
ん
検

診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
配
布
対
象
の
方（
広
報
み

か
さ
5
月
号
9
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）は

検
診
当
日
、必
ず
大
腸
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ

ン
券
と
身
分
証
明
書（
健
康
保
険
証
や
運
転
免

許
証
な
ど
）を
お
持
ち
の
上
、受
付
に
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

　

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
行
い
ま
す
。な
お
職

場
や
学
校
で
検
診
機
会
の
あ
る
方
は
除
き
ま
す
。

大
腸
が
ん
検
診

結
核
検
診

子
宮
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

特定健康診査 ・ 各種検診日程
《場所 ： ふれあい健康センター》

検診名 日時 受付時間
特定健康診査
胃がん検診
肺がん検診
大腸がん検診
結核検診
エキノコックス症検診
肝炎ウイルス検診

7月12日㈭ 6：30～ 7：00
7：30～ 7：45［※］
8：30～ 8：45［※］
9：30～10：00

7月13日㈮ 6：30～ 7：00
7：30～ 7：45［※］
8：30～ 8：45［※］
9：30～10：00

7月14日㈯ 6：30～ 7：00
7：30～ 8：00
8：30～ 8：45［※］
9：30～10：00

子宮がん検診 6月29日㈮ 9：00～ 9：30
10：00～10：30
12：30～12：55
13：00～13：30

乳がん検診 6月29日㈮ 9：00～ 9：30
10：00～10：30
12：30～12：55

7月 4日㈬ 9：00～ 9：30
10：00～10：30

※印の時間帯は受付時間を短く設定していますのでご
注意ください。

特定健康診査・がん検診などのお知らせ

ん
の
中
に
が
ん
細
胞
が
あ
る
か
ど
う
か
を

調
べ
る
検
査
で
す
。こ
の
検
査
は
、次
の
方

に
お
勧
め
し
ま
す
。

▼
た
ん
に
血
が
混
じ
る
。

▼
50
歳
以
上
で
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
。

▼
粉
じ
ん
の
多
い
所
で
働
い
て
い
た
。

※
じ
ん
肺
の
認
定
患
者
は
除
き
ま
す
。

【
対
象
】肺
が
ん
検
診
を
受
診
す
る
方

【
料
金
】1
，４
０
０
円

【
申
込
】肺
が
ん
検
診
を
受
診
さ
れ
る
当
日

に
お
話
を
伺
っ
た
上
で
お
申
し
込
み
い
た

だ
き
ま
す
。

《
エ
コ
ー
検
査
》

　

内
診
で
は
分
か
り
に
く
い
よ
う
な
子
宮

筋
腫
、卵
巣
腫
瘍
な
ど
の
異
常
が
見
つ
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
対
象
・
料
金
】検
査
希
望
者
・
３
０
０
円
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【
対
象
】15
歳
以
上
29
歳
以
下
の
方

【
料
金
】８
０
０
円

　

子
宮
が
ん
に
は
、子
宮
の
入
り
口
に
で
き
る

「
頸け
い
が
ん
」と
、奥
に
で
き
る「
体
が
ん
」が
あ
り

ま
す
。

【
対
象
】

①
20
歳
以
上
で
偶
数
月
生
ま
れ
の
方

②
市
が
発
行
す
る
平
成
24
年
度
子
宮
頸
が
ん

検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
配
布
対
象
の
方（
広
報

み
か
さ
5
月
号
9
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

※
②
の
方
は
検
診
当
日
、必
ず
子
宮
頸
が
ん
検

診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
と
身
分
証
明
書（
健
康
保

険
証
や
運
転
免
許
証
な
ど
）を
お
持
ち
の
上
、

受
付
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
②
を
除
く
奇
数
月
生
ま
れ
の
方
は
対
象
外

で
す
が
、や
む
を
得
な
い
事
情
で
昨
年
受
診
で

き
な
か
っ
た
方
は
予
約
に
空
き
が
あ
る
場
合

に
限
り
受
診
で
き
ま
す
の
で
、6
月
11
日
㈪
以

降
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
頸
が
ん
検
診
は
、希
望
者
全
員
が
受
け
ら
れ
ま

す
が
、体
が
ん
は
閉
経
前
後
に
発
病
す
る
こ
と
が

多
い
た
め
、次
に
該
当
す
る
方
で
医
師
が
必
要
と

認
め
、本
人
も
希
望
す
る
場
合
に
行
い
ま
す
。

▽
50
歳
以
上
ま
た
は
閉
経
し
て
い
る
方
で
、最

近
6
カ
月
以
内
に
不
正
出
血
が
あ
る
方

【
料
金
】

▼
頸
が
ん
検
診
…
２
，６
０
０
円

▼
体
が
ん
検
診
…
１
，２
０
０
円

※
体
が
ん
検
診
は
検
査
当
日
に
希
望
者
を
確

認
し
ま
す
の
で
、事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
と
視
触
診
の
併
用
検

診
で
す
。

【
対
象
】

①
30
歳
以
上
で
偶
数
月
生
ま
れ
の
方

②
市
が
発
行
す
る
平
成
24
年
度
乳
が
ん
検
診

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
配
布
対
象
の
方（
広
報
み
か

さ
5
月
号
9
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

※
②
の
方
は
検
診
当
日
、必
ず
乳
が
ん
検
診
無

料
ク
ー
ポ
ン
券
と
身
分
証
明
書（
健
康
保
険
証

や
運
転
免
許
証
な
ど
）を
お
持
ち
の
上
、受
付

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
②
を
除
く
奇
数
月
生
ま
れ
の
方
は
対
象
外

で
す
が
、や
む
を
得
な
い
事
情
で
昨
年
受
診
で

き
な
か
っ
た
方
は
予
約
に
空
き
が
あ
る
場
合

に
限
り
受
診
で
き
ま
す
の
で
、6
月
11
日
㈪
以

降
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
料
金
】

▼
50
歳
未
満（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
2
方
向
）

…
３
，３
０
０
円　

▼
50
歳
以
上（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
1
方
向
）

…
２
，８
０
０
円

2
日
間
の
便
を
採
っ
て
血
が
混
じ
っ
て
い
な

い
か
を
調
べ
る
検
査
で
す
。な
お
あ
ら
か
じ
め
配

布
す
る
容
器
に
便
を
採
っ
て
い
た
だ
く
た
め
本

人
が
検
診
会
場
に
来
な
く
て
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

【
対
象
】30
歳
以
上
の
方

【
料
金
】５
０
０
円

※
市
が
発
行
す
る
平
成
24
年
度
大
腸
が
ん
検

診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
配
布
対
象
の
方（
広
報
み

か
さ
5
月
号
9
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）は

検
診
当
日
、必
ず
大
腸
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ

ン
券
と
身
分
証
明
書（
健
康
保
険
証
や
運
転
免

許
証
な
ど
）を
お
持
ち
の
上
、受
付
に
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

　

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
行
い
ま
す
。な
お
職

場
や
学
校
で
検
診
機
会
の
あ
る
方
は
除
き
ま
す
。

大
腸
が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

大
腸
が
ん
検
診

結
核
検
診

結
核
検
診

結
核
検
診

子
宮
が
ん
検
診

子
宮
が
ん
検
診

子
宮
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

特定健康診査 ・ 各種検診日程
《場所 ： ふれあい健康センター》

検診名 日時 受付時間
特定健康診査
胃がん検診
肺がん検診
大腸がん検診
結核検診
エキノコックス症検診
肝炎ウイルス検診

7月12日㈭ 6：30～ 7：00
7：30～ 7：45［※］
8：30～ 8：45［※］
9：30～10：00

7月13日㈮ 6：30～ 7：00
7：30～ 7：45［※］
8：30～ 8：45［※］
9：30～10：00

7月14日㈯ 6：30～ 7：00
7：30～ 8：00
8：30～ 8：45［※］
9：30～10：00

子宮がん検診 6月29日㈮ 9：00～ 9：30
10：00～10：30
12：30～12：55
13：00～13：30

乳がん検診 6月29日㈮ 9：00～ 9：30
10：00～10：30
12：30～12：55

7月 4日㈬ 9：00～ 9：30
10：00～10：30

※印の時間帯は受付時間を短く設定していますのでご
注意ください。

特定健康診査・がん検診などのお知らせ

ん
の
中
に
が
ん
細
胞
が
あ
る
か
ど
う
か
を

調
べ
る
検
査
で
す
。こ
の
検
査
は
、次
の
方

に
お
勧
め
し
ま
す
。

▼
た
ん
に
血
が
混
じ
る
。

▼
50
歳
以
上
で
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
。

▼
粉
じ
ん
の
多
い
所
で
働
い
て
い
た
。

※
じ
ん
肺
の
認
定
患
者
は
除
き
ま
す
。

【
対
象
】肺
が
ん
検
診
を
受
診
す
る
方

【
料
金
】1
，４
０
０
円

【
申
込
】肺
が
ん
検
診
を
受
診
さ
れ
る
当
日

に
お
話
を
伺
っ
た
上
で
お
申
し
込
み
い
た

だ
き
ま
す
。

《
エ
コ
ー
検
査
》

　

内
診
で
は
分
か
り
に
く
い
よ
う
な
子
宮

筋
腫
、卵
巣
腫
瘍
な
ど
の
異
常
が
見
つ
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
対
象
・
料
金
】検
査
希
望
者
・
３
０
０
円
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進
行
が
極
め
て
遅
く
、数
年
か
ら
十
数
年
の

潜
伏
期
間
が
あ
り
、早
期
に
発
見
す
る
た
め
に

も
検
診
が
大
切
で
す
。血
液
検
査
で
分
か
り
ま

す
の
で
、こ
の
機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
】小
学
3
年
生
以
上
の
方（
過
去
5
年
以

内
に
受
診
し
た
方
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
）

【
料
金
】３
６
０
円

　

Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
が
現
在
体

の
中
に
い
る
可
能
性

が
高
い
か
ど
う
か
を

調
べ
る
検
査
で
す
。

【
対
象
】40
歳
以
上
の
方
で
、今
ま
で
受
診
し
た

こ
と
が
な
い
方

【
料
金
】８
０
０
円

※
市
が
発
行
す
る
平
成
24
年
度
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
診
無
料
受
診
票
配
布
対
象
の
方（
広
報
み

か
さ
5
月
号
9
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）は

検
診
当
日
、必
ず
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
無
料
受

診
票
と
身
分
証
明
書（
健
康
保
険
証
や
運
転
免

許
証
な
ど
）を
お
持
ち
の
上
、受
付
に
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

【問合先】社会福祉協議会☎②3151
ふれあい健康センター福祉係☎③2010

市立病院からのお知らせ
麻酔科医師と手術について
　手術時に必要な麻酔科医師については、
３月初旬の新聞報道のとおり札幌医科大
学からの派遣は3月末で打ち切られました
が、札幌医科大学への再要請と札幌市内の
高度医療機関への派遣交渉を重ねた結果、
協力いただける医師が確保でき勤務して
います。
　4月以降も従来どおりに手術を行ってい
ますので、市民の皆さんにお知らせします。

【問合先】市立病院医事係☎②3131

広げよう！小地域ネットワーク活動
ふれ愛チームを結成しませんか

小地域ネットワーク活動としては、ほか
に 「ふれあいサロン」や 「ふれあい昼食
会」も各地区で取り組まれています。

　「ふれ愛チーム」は町内会などの小地域
を単位として地域の皆さんが結成し、同じ
地域の1人暮らしのお年寄りや高齢者世帯
に、見守りや声掛けなどの活動を行ってお
り、現在2つの町内会で活動しています。あ
なたの地域でも「ふれ愛チーム」を結成し
ませんか。
　市と社会福祉協議会では、事業を行って
いる「ふれ愛チーム」に対し、運営費の一部
を補助しています。
【現在活動しているふれ愛チーム】
清住町内会ふれ愛チーム、高美町睦会ふれ
愛チーム
【主な活動の内容】
声掛け、訪問、話し相手、除雪、相談、趣味活
動、除草、行事参加への同伴など
【運営費の補助】
年間20,000円（結成後5年間）

検診会場まで送迎車を運行します
　ふれあい健康センターまで送迎車を次のとおり運
行します。受付時間を確認の上、ご利用ください。
　帰りの送迎車は、検診を終了した方が数人集まっ
た時点でお送りする予定です。

出発・到着場所 受付時間 出発時刻
7月12日㈭
幾春別市民センター前 7：30～7：45 7：45
弥生市民センター前 8：30～8：45 8：45

7月13日㈮
唐松市民センター前 7：30～7：45 7：45
幌内駐在所前 8：30～8：35 8：35
幌内市民センター前 8：35～8：40 8：40
幌内初音町団地B棟前 8：40～8：45 8：45

7月14日㈯
岡山市民センター前 8：30～8：40 8：40
萱野多目的研修センター前 8：40～8：50 8：50

《送迎車運行表》

子
宮
頸
が
ん
検
診
、乳
が
ん
検
診
に
関
す
る
専

門
家
の
見
解
で
は
、2
年
に
1
回
の
受
診
で
も

効
果
は
変
わ
ら
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
の

た
め
、昨
年
受
診
し
た
方
は
今
年
受
診
し
て
い

た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、希
望
さ
れ
る

場
合
は
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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進
行
が
極
め
て
遅
く
、数
年
か
ら
十
数
年
の

潜
伏
期
間
が
あ
り
、早
期
に
発
見
す
る
た
め
に

も
検
診
が
大
切
で
す
。血
液
検
査
で
分
か
り
ま

す
の
で
、こ
の
機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
】小
学
3
年
生
以
上
の
方（
過
去
5
年
以

内
に
受
診
し
た
方
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
）

【
料
金
】３
６
０
円

　

Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
が
現
在
体

の
中
に
い
る
可
能
性

が
高
い
か
ど
う
か
を

調
べ
る
検
査
で
す
。

【
対
象
】40
歳
以
上
の
方
で
、今
ま
で
受
診
し
た

こ
と
が
な
い
方

【
料
金
】８
０
０
円

※
市
が
発
行
す
る
平
成
24
年
度
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
診
無
料
受
診
票
配
布
対
象
の
方（
広
報
み

か
さ
5
月
号
9
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）は

検
診
当
日
、必
ず
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
無
料
受

診
票
と
身
分
証
明
書（
健
康
保
険
証
や
運
転
免

許
証
な
ど
）を
お
持
ち
の
上
、受
付
に
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

【問合先】社会福祉協議会☎②3151
ふれあい健康センター福祉係☎③2010

市立病院からのお知らせ
麻酔科医師と手術について
　手術時に必要な麻酔科医師については、
３月初旬の新聞報道のとおり札幌医科大
学からの派遣は3月末で打ち切られました
が、札幌医科大学への再要請と札幌市内の
高度医療機関への派遣交渉を重ねた結果、
協力いただける医師が確保でき勤務して
います。
　4月以降も従来どおりに手術を行ってい
ますので、市民の皆さんにお知らせします。

【問合先】市立病院医事係☎②3131

広げよう！小地域ネットワーク活動
ふれ愛チームを結成しませんか

小地域ネットワーク活動としては、ほか
に 「ふれあいサロン」や 「ふれあい昼食
会」も各地区で取り組まれています。

　「ふれ愛チーム」は町内会などの小地域
を単位として地域の皆さんが結成し、同じ
地域の1人暮らしのお年寄りや高齢者世帯
に、見守りや声掛けなどの活動を行ってお
り、現在2つの町内会で活動しています。あ
なたの地域でも「ふれ愛チーム」を結成し
ませんか。
　市と社会福祉協議会では、事業を行って
いる「ふれ愛チーム」に対し、運営費の一部
を補助しています。
【現在活動しているふれ愛チーム】
清住町内会ふれ愛チーム、高美町睦会ふれ
愛チーム
【主な活動の内容】
声掛け、訪問、話し相手、除雪、相談、趣味活
動、除草、行事参加への同伴など
【運営費の補助】
年間20,000円（結成後5年間）

検診会場まで送迎車を運行します
　ふれあい健康センターまで送迎車を次のとおり運
行します。受付時間を確認の上、ご利用ください。
　帰りの送迎車は、検診を終了した方が数人集まっ
た時点でお送りする予定です。

出発・到着場所 受付時間 出発時刻
7月12日㈭
幾春別市民センター前 7：30～7：45 7：45
弥生市民センター前 8：30～8：45 8：45

7月13日㈮
唐松市民センター前 7：30～7：45 7：45
幌内駐在所前 8：30～8：35 8：35
幌内市民センター前 8：35～8：40 8：40
幌内初音町団地B棟前 8：40～8：45 8：45

7月14日㈯
岡山市民センター前 8：30～8：40 8：40
萱野多目的研修センター前 8：40～8：50 8：50

《送迎車運行表》
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