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テロ未然防止宣言

　昨年11月25日に三笠警察署
でテロ対策三笠パートナーシッ
プ推進会議を開催し、官民一体
となり「テロリストを生ませな
い・起こさせない」を目的とした

「テロ未然防止宣言」の採択がさ
れました。
　海外では、一般の方も巻き込
まれるテロによって悲惨な悲劇
も起きています。
　テロの未然防止について、皆
さんのご理解とご協力をお願い
します。

【問合先】三笠警察署☎②8110

1月10日は110番の日

～緊急通報は110番
相談電話は「♯9110」に～

　110番は事件や事故が発生し
たときの緊急電話です。110番
通報では警察官が順番に質問し
ますので、落ち着いて答えてく
ださい。
※急を要しない相談や照会は、
警 察 署 ☎ ②8110か 相 談 電 話

（#9110）をご利用ください。
【問合先】三笠警察署☎②8110

節電のお願い

　この冬も無理のない範囲で、
次のとおり節電にご協力をお願
いします。
◆節電をお願いしたい期間・時
間帯…3月31日㈭までの平日／
午前8時～午後9時
◆特にご家庭で、電気の使用が
増える夕方以降（午後4時～9
時）の時間帯の協力をお願いし
ます。
◆節電にご協力いただきたい電
気製品…照明、冷蔵庫、テレビな
どを中心に普段からお使いの電
気製品の節電にご協力をお願い
します。

【問合先】北海道電力㈱岩見沢支
店お客様センター☎0126-22-

0601

　医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。同じ世帯の被保険者が、1年間
に支払った後期高齢者医療制度または国民健康保険と介護保険の自己負担額の合計が限度額を超えた
ときは、その超えた額を支給します。
　該当になる方には、2月ごろに郵送でお知らせ（国民健康保険加入者も含む）しますので、市役所で手続
きしてください。※支給額が500円以下の場合は支給されません。

区分
後期高齢者医療制度または

国民健康保険、職場の健康保険
＋介護保険

所得の多い方（※1） 67万円

一般 56万円

住民税
非課税
世帯

区分Ⅱ（※2） 31万円

区分Ⅰ（※3） 19万円

【問合先】国民健康保険・後期高齢者医療に関すること…市民生活課保険医療係☎②3188
介護保険に関すること…市民生活課介護保険係☎②3611

高額医療・高額介護合算療養費の申請

※1．所得の多い方とは、世帯内に課税所得の
額が145万円以上の被保険者がいる場合。
ただし、世帯全体の収入額によっては、申請
により「一般」となる場合がありますので、詳
しくはお問い合わせください。
※2．世帯全員が住民税非課税である方
※3．世帯全員が住民税非課税で、世帯全員の
所得が0円（公的年金収入のみの場合、その受
給額が80万円以下）または老齢福祉年金を受
給している方
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おめでとう！
平成28年三笠市成人祭

　ご家族をはじめ、市民の皆さ
んもご来場いただき、一緒にお
祝いしませんか。

【日時】1月10日㈰午後2時（午後
1時開場）

【場所】市民会館大ホール
【内容】式典、アトラクション（三
笠太鼓、ビデオレター上映、キャ
ンドルセレモニー）
◆当日参加される新成人の皆さ
んへ

【スケジュール】
13：00…受付開始
13：30…写真撮影
14：00…式典・アトラクション
※アトラクション終了後、ささ
やかですが新成人の交流会を行
います。交流会ではアルコール
を用意しますので、飲酒される
方はマイカーでの来場はご遠慮
ください。

【主催・問合先】三笠市成人祭実
行委員会事務局（社会教育課生
涯教育係）☎②3591

新年三笠囲碁大会

　どなたでも参加できます。
【日時】1月17日㈰午前10時（受
付…午前9時30分）

【場所】公民館
【申込】当日会場で受け付けます。
【参加料】500円（新規会員の方は
800円）

【対戦方法】4回戦で行います。
【賞品】優勝者・上位入賞者には
商品を用意します。

【主催・問合先】三笠囲碁愛好会・
高橋☎⑥8538

藤幼稚園見学会のお知らせ

　園児が保育で取り組んでいる
英語教室とドラムサークルの見
学会を行います。
　申し込みは不要ですので、気
軽にお越しください。
◆英語教室

【日時】1月21日㈭、2月18日㈭／
午前10時30分～11時30分
◆ドラムサークル

【日時】2月19日㈮午前10時30分
～11時30分
※いずれも場所は藤幼稚園で
す。履物をご持参ください。

【問合先】藤幼稚園☎②2348

スキー･バッジテスト

◆ジュニアテスト
【日時】1月23日㈯午前11時
【場所】桂沢国設スキー場
【受付】当日、午前10時から連盟
ハウスで行います。

【受験資格】中学生以下
【検定内容】ポールを立てたコー
スを滑走し標準タイム以内であ
れば合格です。ポールの本数、標
準タイムは級によって異なりま
す。

【料金】受験級によって異なりま
すので、詳しくはお問い合わせ
ください。

【問合先】三笠スキースクール事
務局・力弓☎090-4877-9472

メール…mikasa_ski_school@
yahoo.co.jp

通年雇用実現セミナー

【日時】2月9日㈫・10日㈬／午前
10時～午後4時

【場所】公民館
【実施内容】
◆9日…「効果的な就職活動とラ
イフプラン」コース
◆10日…「仕事に活かせるエク
セル（関数、集計）」コース

【定員】8人
【申込期限】2月5日㈮
【申込・問合先】岩見沢市通年雇用
促進協議会☎0126-24-3625

婚活イベント
「そらちde逢いまつり」
参加者募集

【日時】2月6日㈯午後2時～8時
30分

【場所】ホテルサンプラザ（岩見
沢市4条東1丁目）

【対象者】結婚相手を真剣に探し
ている独身の方

◆男性…空知管内在住の方
◆女性…居住地問いません。

【定員】男女とも20～40代各50
人

【内容】第1部…コミュニケーシ
ョンセミナー／第2部…空知の
魅力再発見まつり（主催：空知管

内結婚支援協議会）／第3部…出
会いパーティー（主催：ＮＰＯ法
人赤い糸プロジェクト）

【参加費】男女とも4，000円
【申込期限】1月25日㈪
【申込・問合先】ＮＰＯ法人赤い糸
プロジェクト・佐藤☎0126‐51
‐4488 ホームページ…http://

www.cupid.jp.net/　


