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一
歩
一
歩
前
進
し
ま
す

　

風
が
冷
た
く
感
じ
ら
れ
る
季
節
と
な
り
ま

し
た
が
、市
民
の
皆
さ
ん
は
い
か
が
お
過
ご

し
で
し
ょ
う
か
。

　

今
年
は
、台
風
が
北
海
道
を
直
撃
す
る
こ

と
が
多
く
全
道
各
地
に
甚
大
な
被
害
を
残
し

ま
し
た
が
、当
市
で
は
警
戒
態
勢
を
指
示
し

た
も
の
の
、大
き
な
被
害
は
無
く
何
よ
り
の

結
果
で
し
た
。

　

市
内
で
は
昔
に
比
べ
る
と
、す
っ
か
り
大

規
模
な
水
害
は
無
く
な
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま

す
が
、常
に
安
心
で
き
る
状
態
で
は
な
い
と

私
は
考
え
て
い
ま
す
。

　

近
年
で
は
、全
国
的
に
集
中
豪
雨
が
頻
発

し
て
い
ま
す
。市
内
で
も
数
カ
所
に
わ
た
っ

て
心
配
さ
れ
る
地
区
が
あ
る
の
で
、台
風
が

近
づ
く
た
び
に
警
戒
態
勢
を
と
っ
て
い
ま
す

が
、市
民
の
皆
さ
ん
に
は
常
日
頃
か
ら
非
常

時
の
備
え
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

こ
う
し
た
雨
に
よ
る
災
害
を
無
く
す
た
め

に
取
り
組
ん
で
い
る
の
が
、幾
春
別
川
総
合
開

発
事
業
の
桂
沢
ダ
ム
の
改
修
で
す
。「
新
桂
沢

ダ
ム
」の
工
事
が
大
変
遅
れ
て
い
ま
し
た
が
、

国
へ
の
要
望
を
繰
り
返
し
た
結
果
、今
年
か
ら

大
幅
に
予
算
が
つ
き
本
格
的
に
ダ
ム
本
体
の

工
事
に
入
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。ま
た「
三

笠
ぽ
ん
べ
つ
ダ
ム
」の
一
日
も
早
い
完
成
に
つ

い
て
も
お
願
い
し
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

さ
て
、現
在
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
で
は
、

将
来
の
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
進
め
て
い
る

も
の
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、中
で
も「
三

笠
高
校
」の
取
り
組
み
は
マ
ス
コ
ミ
に
も
頻

繁
に
取
り
上
げ
ら
れ
、す
っ
か
り
有
名
校
の

仲
間
入
り
を
し
た
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
高
校
生
レ
ス
ト
ラ
ン
の
建
設
計
画

を
進
め
て
い
ま
す
が
、基
本
構
想
を
昨
年
度

策
定
し
ま
し
た
の
で
、今
年
は
実
施
設
計
に

取
り
組
ん
で
お
り
、具
体
的
な
施
設
の
内
容

を
策
定
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

オ
ー
プ
ン
時
期
は
、平
成
30
年
の
夏
こ
ろ

を
目
指
し
て
い
ま
す
が
、高
校
関
係
者
な
ど

と
も
協
議
し
、可
能
な
限
り
の
意
見
を
取
り

入
れ
、皆
さ
ん
に
も
自
慢
し
て
い
た
だ
け
る

施
設
と
し
、市
内
外
を
問
わ
ず
多
く
の
か
た

が
た
に
来
て
い
た
だ
け
る
よ
う
取
り
組
み
ま

す
の
で
、ご
期
待
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、幾
春
別
地
区
で
取
り
組
ん
で
い
る

「
石
炭
の
地
下
ガ
ス
化
」は
、よ
う
や
く
野
外

で
の
実
験
を
国
に
許
可
し
て
い
た
だ
け
る
見

通
し
と
な
り
、い
よ
い
よ
地
面
に
穴
を
開
け
、

実
際
の
炭
層
に
火
を
つ
け
て
実
験
で
き
る
運

び
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
技
術
が
認
め
ら
れ
れ
ば
、三
笠
だ
け

で
は
な
く
旧
産
炭
地
に
と
っ
て
は
、ま
ち
再

生
の
道
が
大
き
く
開
か
れ
る
こ
と
に
な
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、一
朝
一
夕
に
で
き
る

も
の
で
は
な
く
、こ
れ
か
ら
も
乗
り
越
え
る

べ
き
課
題
は
多
く
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

着
実
に
一
歩
一
歩
前
進
す
る
こ
と
が
大
事
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、市
民
の
皆
さ
ん
の

ご
理
解
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、三
笠
で
は「
イ
オ
ン
農
場
を
は

じ
め
と
し
た
農
業
の
活
性
化
」や「
ジ
オ
パ
ー

ク
」、「
中
心
市
街
地
の
再
整
備
」や「
移
住
・
定

住
施
策
」に
も
取
り
組
ん
で
お
り
、新
し
い
ま

ち
づ
く
り
に
向
か
っ
て
歩
み
を
進
め
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

現
状
に
お
け
る
ま
ち
の
課
題
と
し
て
は
、依

然
と
し
て
解
決
で
き
て
い
な
い「
豚
の
臭
い
の

問
題
」で
あ
り
ま
す
が
、各
地
区
連
町
会
長
さ

ん
と
事
業
者
と
の
話
し
合
い
の
場
を
設
定
し
、

逐
次
問
題
点
を
協
議
し
て
い
る
現
状
に
あ
り

ま
す
。「
市
立
病
院
の
運
営
問
題
」は
、近
く
皆

さ
ん
か
ら
ご
意
見
を
お
聞
き
す
る
た
め
の
懇

談
会
を
開
催
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
や
お
知
恵
を
い

た
だ
き
、解
決
へ
向
け
て
努
力
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、ご
理
解
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◆市長室から

三
笠
市
長
　
西 

城 

賢 

策

　

三
笠
市
総
合
計
画
審
議
会
は
、市
の
将
来
に
わ

た
る
発
展
と
安
定
的
な
市
政
運
営
を
促
進
す
る

た
め
、総
合
計
画
の
策
定
や
ま
ち
づ
く
り
を
総
合

的
に
調
査
・
審
議
す
る
大
切
な
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。

　

現
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、審
議
会
の
委
員

を
募
集
し
ま
す
の
で
、ま
ち
づ
く
り
に
関
心
の
あ

る
方
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
募
集
人
員
】２
人（
審
議
会
に
は
、市
民
公
募
の
ほ
か

条
例
に
基
づ
く
団
体
の
代
表
者
な
ど
が
参
加
し
ま
す
）

【
任
期
】11
月
１
日
〜
30
年
10
月
31
日
の
２
年
間

【
応
募
資
格
】ま
ち
づ
く
り
に
関
心
の
あ
る
市
民（
高

校
生
以
下
は
除
く
）

【
応
募
方
法
】市
が
指
定
す
る
応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
応
募
期
限
】17
日
㈪

【
応
募
・
問
合
先
】企
画
調
整
課
企
画
係
☎
②
３
１
８

２

 

三
笠
市
総
合
計
画

　
　
審
議
会
委
員
募
集集
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まちづくり 【問合先】企画調整課企画係☎②3182

唐松地区連合町内会

　　　こんな取り組みを
　　　　　　行っています

　今回は、唐松地区連合町内会を紹介します。
　唐松地区連町では、旧唐松駅舎周辺とポケット
パークの周辺の草刈りと植花、花壇整備活動を
行っています。協働のまちづくりの事業が始まっ
た当初から、これまで継続して取り組んでいます。
※写真は昨年の様子です。

協
働 ま

　　　こ

の

【問合先】三笠高校事務係

☎④2200　三笠高校情報

　今年のテーマは「縁（えん）～塩（えん）となり笑（え）んをもてなす～」
に決定しました。生徒全員が「塩（団結すること）」となり、「笑ん（笑顔）」
を生み、地域と「縁」でつながるという意味が込められています。
　例年好評の食事提供のほか、三笠高校の特色を生かした煌

きら

びやかな展
示コーナーや映像での活動紹介など予定しています。
　テーマのとおり、生徒一丸となって笑
顔で接客し、皆さん全員に笑顔になって
いただけるよう、最高のおもてなしをご
用意しますので、ぜひお越しください。
【日時】10月1日㈯正午～午後2時
【場所】三笠高校体育館

第5回三笠高校学校祭

　体育館
食事提供会場

校舎

一般入口・受付

　7月23日「2016年度 高校生による牛乳類を使ったお菓子レシ
ピ募集」で、応募総数336点の中から地域連携部3年の佐々木美里
さんの作品「カボチーズケーキタルト」が最優秀賞にあたる酪農学
園大学学長賞を受賞しました。
　このコンテストは酪農や牛乳に対する理解
を深めてもらおうと学校法人酪農学園が主
催しているもので、入賞作品は10月からセイ
コーマートで商品化される予定ですので、ぜ
ひご賞味ください。

「牛乳類を使ったお菓子レシピ募集」で最優秀賞を受賞！

高校生食堂「まごころきっちん」
【日時】10月16日・23日／日曜日 午前11時～午後2時（ラストオーダー午後1時30分） 【場所】まんぷく食堂

写真中央佐々木さん（3年）カボチーズケーキタルト


