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（60歳以上）、一般（高校生以上）
【レッスン料】6,000円
【申込期限】18日㈰
●くまさんKid'sコース

【日時】1月2日㈪～3日㈫／午前10
時～正午

【場所】桂沢国設スキー場
【対象】29年4月に新1年生となる
幼児・12人

【レッスン料】3,000円
【申込期限】18日㈰
●チャレンジコース

【日時】1月14日㈯・29日㈰、2月5
日㈰・12日㈰・19日㈰の計5回／
午前10時～午後3時

【場所】桂沢国設スキー場
【対象】小学3年生以上と一般
【レッスン料】12,000円
【申込期限】29年1月5日㈭各コー
スとも現地集合・解散、リフト代は
別です。

【申込・問合先】三笠スキースクー
ル事務局・力弓☎090-4877-9472
メール：mikasa_ski_school@yahoo
.co.jp

三笠レーシング
エンジョイ会員募集

【対象】小学生以上
【料金】1回500円（3回程度を予定）
※詳しくはホームページをご覧く
ださい。http://ski-mikasa.net/

【問合先】三笠スキー連盟レーシン
グ事務局・佐藤☎090-5227-1311
／猿田☎090-7056-1651

第36回三笠市地域子ども会
下の句かるたの集い

【日時】29年1月15日㈰午前9時
【場所】公民館　
【対象】小学生、中学生（保護者も参
加できます）参加者には、飲み物を
用意しています。

【内容】「楽しむグループ」と「競技
グループ」に分かれます。申し込
み時に選択してください。

【賞】参加者全員に参加賞、敢闘賞
を用意しています。

【申込方法】学校を通じて参加申込
書を配布しますので、20日㈫まで
に学校または教育委員会に提出し
てください。

【主催・問合先】三笠市地域子ども会
育成連絡協議会事務局（公民館内）
☎②3591

三世代交流事業第36回
三笠市子ども書初め大会

【日時】29年1月6日㈮午前9時30
分（午前9時受付）

【場所】スポーツセンター
【対象】どなたでも参加できます。
【課題】
◆幼児…「つる」
◆小学1年生…「小とり」
◆小学2年生…「お正月」
◆小学3年生…「光る雪」
◆小学4年生…「冬の星空」
◆小学5年生…「大地の風」
◆小学6年生…「紅葉の里」
◆中学生…「開拓の志」
◆高校生…「創造力」
※一般参加者は自由にお書きく
ださい。

【一文字コーナー】あなたにとって
目標となる漢字一文字を所定の用
紙半切1/3横切（35cm×45cm）に
書きます。（縦横自由）

【参加料】無料
【持ち物】書き初め用の筆、小筆、墨

汁、墨汁を入れる大きめの容器、半
切（練習用）、下敷き（古新聞など）、
文ちん、上靴、外靴を入れる袋、ぞ
うきん

【賞】特賞、金・銀・銅賞のほか、全
参加者の中から書き初め大賞、優
秀賞を選定します。幼児の部には
がんばり賞、一般の部と一文字コ
ーナーには特別賞があります。

【申込期限】20日㈫
【主催・申込・問合先】三笠市地域子
ども会育成連絡協議会事務局（公
民館内）☎②3591

介護と仕事、育児と仕事の
両立がしやすくなります!

　育児・介護休業法が29年1月1
日から改正され、より育児・介護
と仕事の両立がしやすくなりま
す。主な内容は次のとおりです。
①介護休業が3回を上限として分
割取得可能（通算93日まで）
②介護休暇・看護休暇が半日単位
で取得可能
③介護のための所定労働時間の
短縮措置（選択的措置義務）が介
護休業とは別に利用開始から3年
の間で2回以上利用可能
④介護のための残業免除が新設
⑤有期契約労働者の育児休業・介
護休業の取得要件の緩和（取得で
きる対象者の拡大）
⑥上司・同僚からのマタハラ・パタ
ハラなどを防止する措置を義務
づけ

【問合先】北海道労働局指導課☎
011-709-2715／商工観光課商工
観光係☎②3997
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市民みんなが支え合う
「歳末たすけあい運動」
　歳末たすけあい運動は、生活に
困っている方や、社会福祉施設に
入所しているかたがたのための
募金運動です。
　この運動は皆さんの協力によ
り行われ、各家庭には「戸別募金」
として町内会の役員の方などが
訪問します。
　寄せられた募金は、年内に「見
舞金」として対象者へお渡ししま
すので、12月22日ころまでに募
金をお寄せください。
　昨年は1,505,876円もの募金が
寄せられ、生活困窮世帯、在宅寝
たきり老人、在宅重度心身障害者

（児）、福祉施設入所者、小規模作
業所通所者へ見舞金としてお渡
ししました。
◆ご注意ください
　歳末たすけあい運動募金のお
願いには、町内会の役員や地域の
募金ボランティアの方が伺いま
す。もしも、不審な募金の訪問者
が来た時は、お手数ですが事務局
までお知らせください。

【問合先】三笠市共同募金委員会
（社会福祉協議会内）☎②3151

三笠オールディーズクラブ
第25回チャリティーコンサート

【日時】12月17日㈯午後6時（午後
5時30分開場）

【場所】市民会館202号室
【出演】ざ・あきんどーず、レンジ
ャーズ、GAPPA、ブルーレイクス

【入場料】2,000円
※飲食コーナーもあります。

【問合先】三笠オールディーズク
ラブ☎③7010

「許すな暴力」「許すな犯罪」
見たら聞いたら警察へ!

【実施期間】12月15日～1月14日
■｢振り込め詐欺｣ ｢架空請求｣ ｢暴
力団による不当請求｣ などの事件
が全国で多発し、いまだに後を絶
ちません。身に覚えのない要求が
あったときは、必ず警察や消費者
協会などに相談してください。
■覚せい剤、薬物など好奇心から
手を出す人が増えていますが、薬
物による被害だけではなく暴力
団関係者との密接な関連性もあ
ることから、絶対に手を出しては
いけません。
■非行、暴力行為は犯罪です。特
に年末年始は、お酒を飲む機会も
多いので十分に注意し、被害にあ
った場合はすぐに110番通報し
てください。

【問合先】三笠市暴力追放運動推
進協議会☎②2151／三笠消費者
協会☎②2189

声の芝居を楽しむ
体験Lesson♪参加者募集

　アニメの吹き替えや、ラジオド
ラマなどに挑戦してみませんか。

【日時】12月10日㈯午後1時30分～
4時

【場所】市民会館102号室
【参加料】1,000円
【問合先】地域おこし協力隊・八所
☎080-8627-9585

からだに優しい料理教室

【日時】12月21日㈬午前10時
【場所】ふれあい健康センター調
理室

【対象】主に男性の方歓迎（女性の
方も可）

【献立】ごはん、豚肉と野菜の重ね
煮、手作りがんもどき、小松菜の
ごまマヨ和え

【定員】20人
【会費】500円（材料代）
【持ち物】エプロン・手ふき用タオ
ル・頭にかぶるタオル

【申込期限】12日㈪
【申込・問合先】三笠市ボランティ
アセンター（社会福祉協議会内）
☎②3151

今年の冬は、
家族みんなでスキー場へ!!

●ジュニア・レディース・シニア・
一般コース

【日時】1月2日㈪～4日㈬午前10時
～午後3時

【場所】桂沢国設スキー場
【対象】ジュニア（小学1年生以上）、
レディース（高校生以上）、シニア


