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介
護
保
険
法
の
改
正
に
よ
り
市
町
村

が
新
し
い
総
合
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

Ｑ
．総
合
事
業
と
は
何
で
す
か
？

　

高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、住
み
慣
れ
た

地
域
で
自
立
し
た
日
常
生
活
を
続
け

ら
れ
る
よ
う
介
護
予
防
に
取
り
組
み
、

そ
の
人
ら
し
い
生
活
を
送
る
た
め
の

支
援
を
行
う
市
の
事
業
で
す
。

Ｑ
．こ
れ
ま
で
と
何
が
変
わ
り
ま
す

か
？

　

現
在
の
要
支
援
１
、２
の
方
が
利
用

で
き
る
訪
問
介
護（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）

と
通
所
介
護（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）は
、市

が
実
施
す
る
総
合
事
業
に
変
わ
り
ま

す
。訪
問
型
、通
所
型
サ
ー
ビ
ス
の
ど

ち
ら
も
、こ
れ
ま
で
ど
お
り
の
サ
ー

ビ
ス
を
実
施
す
る
ほ
か
、基
準
を
緩

和（
身
体
介
護
を
し
な
い
な
ど
）し
た

サ
ー
ビ
ス
も
実
施
し
ま
す
。

※
現
在
、要
支
援
認
定
を
受
け
、該
当
す

る
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
方
は
、

同
じ
内
容
・
料
金
で
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
で
き
ま
す
。な
お
、担
当
の
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
か
ら
説
明
が
あ
り
ま
す
。

 
４
月
か
ら
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の

　
　
　
　
　
　
一
部
が
変
わ
り
ま
す

【
問
合
先
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係
☎
③
２
０
１
０

三
笠
市
介
護
予
防・日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

28年度まで 29年度から

介護給付（要介護1～5） 介護給付（要介護1～5）

介護予防給付（要支援1・2） 介護予防給付（要支援1・2）

◎訪問看護、通所リハビ
　リ、福祉用具貸与など

◎訪問介護
◎通所介護

◎訪問看護、通所リハビリ、福祉用具貸
　与など

総合事業（要支援1・2、事業対象者）

◎訪問型サービス
・訪問介護相当事業
 …現行の訪問介護を継続するサービス
・総合事業訪問型サービスA
 …現行の訪問介護の基準を緩和した       
　  サービス

◎通所型サービス
・通所介護相当事業
 …現行の通所介護を継続するサービス
・総合事業通所型サービスA
 …現行の通所介護の基準を緩和した
　  サービス

※訪問型サービスと通所型サービスのみを利用する場合は、要介護（要支援）
認定を省略し、基本チェックリスト（生活や身体の状態を確認）を行って、
サービスが必要と判断されると事業対象者として利用できます。

総合事業の主な内容
対象 要支援1・2認定を受けた方、事業対象者

訪問型
サービス

訪問介護相当事業
ホームヘルパーが行う食事・入浴介助などの身体介護、掃除・洗濯な
どの生活援助

総合事業訪問型サービスＡ
ホームヘルパーや市指定の研修修了者が行う生活援助

（身体介護は含まれません）

通所型
サービス

通所介護相当事業
食事・入浴介助などの身体介護、身体機能の向上のための機能訓練、
調理や掃除、洗濯などの生活機能向上のトレーニング

総合事業通所型サービスＡ
身体機能の向上のための機能訓練、レクリエーションなどの閉じこ
もり予防（身体介護は含まれません）

介護予防に
取り組みましょう！
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児
童
館
ぴ
こ
ろ
わ
ら
べ

　栄養士が離乳食の大切さや作り方をお話
します。

【日時】3月9日㈭午後1時30分
【場所】ふれあい健康センター
【対象】生後2カ月から8カ月の親子、妊婦さん
【持ち物】バスタオル、水分補給
の飲み物

【申込方法】6日㈪までに電話ま
たは直接窓口でお申し込みくだ
さい。

子育てサロン 参加者募集

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
！

【
申
込
・
問
合
先
】児
童
館
ぴ
こ
ろ
わ
ら
べ
☎
②
８
２
０
０

　
児
童
館
で
は
、次
の
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
】中
学
３
年
生
ま
で　

【
費
用
】無
料

※
未
就
学
児
は
保
護
者
が
同
伴
し
て

く
だ
さ
い
。

注
10
月
か
ら
３
月
は
午
後
４
時
30
分

ま
で

【
日
時
】

▼
平
日
…
放
課
後
～
午
後
５
時（
学
校

休
校
日
は
午
前
８
時
～
午
後
５
時
）

※
保
護
者
が
迎
え
に
来
る
場
合
は
午

後
６
時
ま
で

▼
土
曜
日
…
午
前
８
時
～
午
後
５
時

　

10
月
か
ら
３
月
は
午
後
４
時
30
分

ま
で（
一
人
で
帰
宅
す
る
場
合
）

【
対
象
】日
中
、保
護
者
が
保
育
で
き

な
い
小
学
生

※
低
学
年
が
優
先
と
な
り
ま
す
。

【
費
用
】月
額
３
，０
０
０
円

【
定
員
】40
人

【
締
切
】３
月
17
日
㈮

　
「
近
所
に
遊
ぶ
友
達
が
い
な
い
」

「
同
じ
年
ご
ろ
の
親
子
と
友
達
に
な

り
た
い
」「
い
ろ
い
ろ
な
悩
み
を
話
し

た
い
」な
ど
と
思
っ
て
い
る
方
、保
育

士
や
お
母
さ
ん
た
ち
と
一
緒
に
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

【
費
用
】年
間
７
０
０
円（
工
作
な
ど

の
材
料
費
）

【
内
容
】入
会
時
に「
ク
ラ
ブ
の
年
間

予
定
表
」を
配
布
し
ま
す
の
で
、事
前

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ペ
ン
ギ
ン
ク
ラ
ブ

【
日
時
】４
月
11
日
㈫
か
ら
隔
週
／
午

前
10
時
～
正
午

【
対
象
】満
１
歳
の
幼
児（
誕
生
日
を
迎

え
た
時
点
で
入
会
可
）

イ
ル
カ
ク
ラ
ブ

【
日
時
】４
月
18
日
㈫
か
ら
隔
週
／
午

前
10
時
～
正
午

【
対
象
】満
２
歳
以
上
の
幼
児

　

子
育
て
の
相
談（
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
②
２
０
６
７
）や
自
主
的
な
交

流
の
場（
子
育
て
サ
ー
ク
ル
な
ど
）と

し
て
利
用
で
き
ま
す
。

　

触
れ
合
い
と
遊
び
を
通
じ
て
親
子

の
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】４
月
21
日
㈮
か
ら
月
１
回
／

午
前
10
時
～
正
午

【
費
用
】無
料

※
バ
ス
タ
オ
ル
１
枚
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

　　

お
子
さ
ん
を
預
か
り
、子
育
て
中

の
方
を
応
援
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

【
時
間
】午
前
７
時
～
午
後
８
時

【
場
所
】保
育
マ
マ
宅
ほ
か

【
対
象
】生
後
７
カ
月
以
上
～
未
就
学

児【料
金
】１
時
間
７
０
０
円

　

自
由
来
館（
自
由
開
放
）

　

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ（
小
学
生
）

　

ち
び
っ
こ
ク
ラ
ブ

　
（
満
１
歳
～
未
就
学
児
）

　

あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

　
（
１
歳
未
満
）

　

子
育
て
相
談

　

保
育
マ
マ
紹
介
事
業

自由来館
幼児

児童・生徒

放課後児童クラブ

ちびっこクラブ（隔週）
子育て相談
あかちゃんひろば（月1回）

月

火

水 木
8 9 10 12 13 16 17

児童館の日程

月

月

月

火

火
火

水

水

水

木

木

木

金

金
金

土

土

（時）

金

注 注

【申込・問合先】
ふれあい健康センター健康係☎③2010

離乳食教室の開催


