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どうぞよろしく新しい外国語指導助手です

【問合先】学校教育課学校教育係☎②2197

　8月1日に新たな外国語指導助手としてアレクサンダー ベネット・エジャ・アナ
イスさん（22歳）が着任しました。
　エジャさんはアメリカ出身で、小中学校で英語を指導しています。
　皆さんとお会いする機会もありますので、どうぞよろしくお願いします。

地域おこし協力隊×みかさぐらし交流カフェ
ふわふわパンケーキと三笠食材のカフェごはん

【申込・問合先】政策推進課定住対策係☎②3182

　市民と移住者に交流を深めていただけるようイベントを開催します。地域おこし協力隊がパンケー
キや三笠産の野菜をふんだんに使った料理の作り方を説明します。ワイワイとみんなでお話ししなが
ら、料理を楽しみましょう。

【日時】9月22日㈰10:00～13:00
【場所】MIKASA COOKING ESSORキッチンスタジアム
【対象】どなたでも参加いただけます。
【内容】地域おこし協力隊の紹介や地域おこし協力隊に
よる料理教室

【参加料】1,000円
（当日お支払いください）
【定員】32人（先着順）
【持ち物】エプロン、三角巾、手拭
タオル

【申込方法】9月13日㈮までに、電話、
メールまたは直接窓口で、参加者の
住所・名前・年齢・電話番号をお知らせく
ださい。
E-mail：teijyuuk@city.mikasa.hokkaido.jp

市民の元気づくり講演会
　国際問題・国内政治に関する評論でテレビ番組にも多数出演されている大宅映子
さんをお招きして国際情勢などを分かりやすくお話しいただきます。
※当日は手話通訳を行います。

【日時】10月3日㈭18:00～19:30（17:30開場）
【場所】市民会館202号室
【入場料】無料
【入場整理券取扱窓口】企画調整課企画係、市民生活課
市民年金係、公民館、ふれあい健康センター、市民会館

【申込方法】9月2日㈪から
入場整理券取扱窓口でチケ
ットを受け取るか、電話で
お申し込みください。

【申込・問合先】企画調整課企画係☎②3182
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こ
れ
ま
で
、市
で
実
施
し
て
い
た
幼
稚

園
や
保
育
所
の
利
用
料
の
実
質
無
償
化

の
取
り
組
み
の
一
部
が
、10
月
１
日
か
ら

国
に
よ
り
実
施
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま

す
。市
内
の
幼
稚
園
や
保
育
所
を
利
用

さ
れ
て
い
る
方
へ
は
、施
設
を
通
じ
て

別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

幼
稚
園
、保
育
所
、認
定
こ
ど
も
園
な

ど
を
利
用
さ
れ
る
場
合

▼
３
歳
児
ク
ラ
ス
か
ら
５
歳
児
ク
ラ

ス
の
す
べ
て
の
子
ど
も
の
利
用
料
が

無
償
と
な
り
ま
す
。

〇
幼
稚
園
は
、月
額
上
限
２
５
，７
０
０

円
が
無
償
と
な
り
ま
す
。

〇
無
償
化
の
期
間
は
、満
３
歳
に
な
っ

た
後
の
４
月
１
日（
幼
稚
園
に
つ
い

て
は
満
３
歳
）か
ら
小
学
校
入
学
前

ま
で
で
す
。

〇
通
園
送
迎
費
、食
材
料
費
、行
事
費

な
ど
は
、こ
れ
ま
で
ど
お
り
保
護
者
の

負
担
と
な
り
ま
す
が
、年
収
３
６
０
万

円
未
満
相
当
世
帯
の
子
ど
も
と
、す
べ

て
の
世
帯
の
第
３
子
以
降
の
子
ど
も

に
つ
い
て
は
、副
食（
お
か
ず
、お
や
つ

な
ど
）の
費
用
が
免
除
と
な
り
ま
す
。

▼
０
歳
児
ク
ラ
ス
か
ら
２
歳
児
ク
ラ

ス
の
子
ど
も
に
対
し
て
は
、住
民
税
非

課
税
世
帯
が
無
償
化
の
対
象
と
な
り

ま
す
。（
幼
稚
園
は
該
当
し
ま
せ
ん
）

〇
子
ど
も
が
２
人
以
上
の
世
帯
は
、

現
行
制
度
を
継
続
し
、保
育
所
な
ど

を
利
用
さ
れ
る
最
年
長
の
子
ど
も
を

第
１
子
と
数
え
て
、０
歳
か
ら
２
歳

ま
で
の
第
２
子
は
半
額
、第
３
子
以

降
は
無
償
と
な
り
ま
す
。な
お
、年
収

３
６
０
万
円
未
満
相
当
世
帯
は
、第

１
子
の
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。

幼
稚
園
の
預
か
り
保
育
を
利
用
さ
れ

る
場
合

▼
無
償
化
の
対
象
と
な
る
た
め
に

は
、三
笠
市
か
ら「
保
育
の
必
要
性
の

認
定
」を
受
け
る
必
要
が
あ
り
、現
在

通
わ
れ
て
い
る
幼
稚
園
を
経
由
し
て

申
請
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。

認
定
の
要
件
は
、学
校
教
育
係
ま
で

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
幼
稚
園
の
利
用
の
ほ
か
、利
用
日
数

に
応
じ
て
最
大
月
額
１
１
，３
０
０
円

ま
で
の
範
囲
で
預
か
り
保
育
の
利
用

料
が
無
償
と
な
り
ま
す
。

認
可
外
保
育
施
設
な
ど
を
利
用
さ
れ

る
場
合

▼
３
歳
か
ら
５
歳
ま
で
の
子
ど
も
に

対
し
て
は
月
額
３
７
，０
０
０
円
ま

で
、０
歳
か
ら
２
歳
ま
で
の
住
民
税
非

課
税
世
帯
の
子
ど
も
に
対
し
て
は
月

額
４
２
，０
０
０
円
ま
で
の
利
用
料
が

無
償
と
な
り
ま
す
。

〇
無
償
化
の
対
象
と
な
る
た
め
に
は
、

三
笠
市
か
ら「
保
育
の
必
要
性
の
認

定
」を
受
け
る
必
要
が
あ
り
、認
定
の

要
件
は
子
ど
も
子
育
て
支
援
係
ま
で

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

就
学
前
の
障
害
児
の
発
達
支
援
を
利

用
さ
れ
る
場
合

▼
３
歳
か
ら
５
歳
ま
で
の
利
用
料
が

無
償
と
な
り
ま
す
。

▼
幼
稚
園
、保
育
所
、認
定
子
ど
も
園

な
ど
と
障
害
者
通
園
施
設
の
両
方
を

利
用
さ
れ
る
場
合
は
、両
方
と
も
無

償
化
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

【
問
合
先
】福
祉
事
務
所
子
ど
も
子
育

て
支
援
係
☎
②
３
９
９
５
／
学
校
教

育
課
学
校
教
育
係
☎
②
２
１
９
７

9
月
１
日
は『
防
災
の
日
』

８
月
30
日
か
ら
９
月
５
日
は

「
防
災
週
間
」で
す

　

９
月
１
日
は
大
正
12
年
に
関
東
大

震
災
が
起
き
た
日
で
、地
震
や
風
水

害
な
ど
に
対
す
る
心
構
え
を
育
成
す

る
た
め
防
災
の
日
に
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

地
震
が
発
生
し
た
と
き
の
対
応

①
ま
ず
身
の
安
全
を
…
丈
夫
な
テ
ー

ブ
ル
の
下
や
物
が
落
ち
て
こ
な
い
、

倒
れ
て
こ
な
い
場
所
で
揺
れ
が
収

ま
る
の
を
待
ち
ま
し
ょ
う
。ま
た
、座

布
団
な
ど
で
頭
部
を
保
護
し
ま
し
ょ

う
。②
火
の
元
確
認
…
慌
て
ず
に
揺

れ
が
収
ま
っ
て
か
ら
火
の
始
末
を
し

ま
し
ょ
う
。③
出
口
の
確
保
…
避
難

が
で
き
る
よ
う
出
口
を
確
保
し
ま

し
ょ
う
。④
門
や
塀
に
は
近
づ
か
な

い
…
避
難
す
る
際
に
は
ブ
ロ
ッ
ク
塀

や
門
柱
な
ど
、倒
れ
や
す
い
も
の
に

は
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。⑤
正
し
い
情
報
を
…
ラ
ジ
オ
や

テ
レ
ビ
、行
政
な
ど
か
ら
正
し
い
情

報
を
得
ま
し
ょ
う
。

市
民
セ
ン
タ
ー
と
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
に
発
電
機
を
配
置

　

平
成
30
年
９
月
６
日
に
発
生
し
た

「
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
」で
は
、北
海

道
全
域
で
停
電
と
な
る
ブ
ラ
ッ
ク
ア

ウ
ト
が
起
き
る
な
ど
大
き
な
被
害
が

発
生
し
、発
生
か
ら
１
年
が
経
ち
ま
す

が
、被
災
さ
れ
た
方
は
今
で
も
不
自
由

な
生
活
を
強
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
教
訓
と
し
て
、こ
の
た
び

各
市
民
セ
ン
タ
ー
と
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
に
発
電
機
を
配
置
し
ま
し
た
。

　

今
後
、災
害
に
よ
り
停
電
と
な
っ
た
際

に
は
暖
房
や
照
明
の
確
保
の
ほ
か
携
帯

電
話
機
の
充
電
な
ど
に
役
立
て
ま
す
。

【
問
合
先
】生
活
安
全
セ
ン
タ
ー
交
通

防
災
係
☎
②
７
７
７
７

敬
老
祝
い
温
泉
入
浴
券
を

交
付
し
ま
す

【
対
象
】９
月
１
日
現
在
、70
歳
以
上

で
市
内
に
住
所
が
あ
る
方

【
交
付
枚
数
】１
枚（
１
枚
で
２
人
利

用
で
き
ま
す
）

【
交
付
時
期
】９
月
上
旬（
市
職
員
が

自
宅
な
ど
に
お
届
け
し
ま
す
）

【
利
用
で
き
る
温
泉
】▼
三
笠
天
然
温

泉 

太
古
の
湯（
岡
山
）☎
②
８
７
０
０

▼
湯
の
元
温
泉
旅
館（
桂
沢
）☎
⑥
８

５
１
８

【
利
用
期
限
】令
和
２
年
３
月
31
日

【
注
意
事
項
】①
入
浴
の
際
は
必
ず
入

浴
券
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。②
入

浴
券
は
譲
渡
で
き
ま
せ
ん
。③
市
外

に
転
出
さ
れ
た
場
合
は
使
用
で
き
ま

せ
ん
。④
使
用
さ
れ
な
か
っ
た
昨
年

ま
で
の
入
浴
券
は
使
用
で
き
ま
せ

ん
。

※
温
泉
入
浴
券
に
替
え
て
、記
念
品

（
Ｌ
Ｅ
Ｄ
懐
中
電
灯
、タ
オ
ル
セ
ッ

ト
、ス
テ
ン
レ
ス
ボ
ト
ル
な
ど
）を
選

択
い
た
だ
く
こ
と
も
で
き
ま
す
の

で
、希
望
さ
れ
る
方
は
訪
問
し
た
市

職
員
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

福
祉
係
☎
③
２
０
１
０

国
に
よ
る
幼
稚
園
、保
育
所
、認
定
こ
ど
も
園

な
ど
の
利
用
料
無
償
化
が
始
ま
り
ま
す


