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今月の 【申込・問合先】
MIKASA COOKING ESSOR

☎③7335MIKASA  COOKING   ESSOR

■は休日

■調理部のお店 まごころきっちん／11:00～14:00（ラストオーダー13:30）
■製菓部のお店 Cherie／11:30～14:30（ラストオーダー14:00）
■エソールストア／9:00～17:00
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Ｃ
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ｉ
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エ
ソ
ー
ル
ス
ト
ア

 10
月の営業日

都
合
に
よ
り
休
業
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、直

近
の
営
業
日
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
ま
た
は
各
部
の
公
式

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー
ジ

で
ご
確
認
願
い
ま
す
。

　

食
の
プ
ロ
を
目
指
し
て
一

汁
一
菜（
ご
飯
、汁
物
、お
か

ず
）を
作
り
個
人
戦
で
競
い
ま

す
。三
笠
高
校
か
ら
も
出
場
し

ま
す
の
で
、応
援
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
日
時
】10
月
13
日
㈰

▼
午
前
10
時
開
会
式

▼
午
前
10
時
30
分
プ
レ
ゼ
ン
テ

ー
シ
ョ
ン

▼
午
後
１
時
調
理
審
査

▼
午
後
４
時
30
分
審
査
結
果
発

表
・
閉
会
式

【
日
時
】10
月
26
日
㈯
～
27
日

㈰
午
前
11
時
～
午
後
２
時

【
内
容
】ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
イ
メ

ー
ジ
し
た
パ
ン
の
成
型
体
験

（
体
験
時
間
20
分
～
30
分
）

【
講
師
】地
域
お
こ
し
協
力
隊

（
岩
佐
、上
西
、小
林
）

【
対
象
】ど
な
た
で
も
参
加
い

た
だ
け
ま
す
。

【
定
員
】各
日
30
人

【
料
金
】１
人
５
０
０
円

【
参
加
方
法
】当
日
受
付（
定
員

に
な
り
次
第
受
け
付
け
を
終

了
し
ま
す
）

【申込・問合先】三笠ジオパーク推進協議会（商工観光課内）☎②3997

ホームページ フェイスブック ライン インスタグラム

申込方法   電話またはインターネットで受け付けます。
■■ インターネット（Googleフォーム）での申込方法手順 ■■
①Googleフォームのページを開く②（仮予約）必要事項（参加ツアー、氏名、住所、電話番号、年齢、
メールアドレス）を入力して送信する。③（予約完了）三笠ジオパーク推進協議会事務局から
折り返し連絡します。

❶
野
外
博
物
館

　
　
　

ガ
イ
ド
Ｄ
ａ
ｙ

　

三
笠
ジ
オ
パ
ー
ク
の
代
表

的
な
コ
ー
ス
で
あ
る
野
外
博

物
館
を
ガ
イ
ド
が
ご
案
内
し

ま
す
。事
前
の
予
約
な
ど
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

【
日
時
】10
月
６
日
㈰
正
午
～

午
後
３
時（
最
終
受
付
：
午
後

２
時
30
分
）

【
集
合
場
所
】市
立
博
物
館
前

【
料
金
】高
校
生
以
上
５
０
０

円
、小
中
学
生
３
０
０
円

❷
ワ
イ
ナ
リ
ー
見
学
ツ
ア
ー

～
大
地
の
恵
み
に

　
　

酔
い
し
れ
る
～

　

達
布
山
展
望
台
か
ら
秋
の

石
狩
平
野
を
一
望
し
、そ
の
地

形
や
天
候
の
も
と
で
営
ま
れ

る
ワ
イ
ナ
リ
ー
や
ぶ
ど
う
畑

を
見
学
す
る
ツ
ア
ー
で
す
。

【
日
時
】10
月
19
日
㈯
午
前
10

時
～
午
後
１
時

【
集
合
場
所
】道
の
駅
三
笠（
水

車
側
駐
車
場
）

【
定
員
】22
人（
小
中
学
生
は
保

護
者
同
伴
）

【
料
金
】１
，１
９
０
円

【
申
込
期
限
】10
月
16
日
㈬

 

三
笠
ジ
オ
パ
ー
ク

　
　
　
　

ジ
オ
ツ
ア
ー

　

三
笠
ジ
オ
パ
ー
ク
内
の
地

域
の
魅
力
を
テ
ー
マ
と
し
た

作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
部
門
】

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
部
門

　

三
笠
ジ
オ
パ
ー
ク
の
魅
力

　

が
伝
わ
る
写
真

歴
史
・
文
化
・
景
観
部
門

　

炭
鉱
遺
構
や
鉄
道
、祭
り
、

　

風
景
な
ど
を
撮
影
し
た
写
真

エ
ン
ジ
ョ
イ
！
ジ
オ
パ
ー
ク

部
門

　

三
笠
ジ
オ
パ
ー
ク
で
楽
し

　

ん
で
い
る
人
々
の
写
真

【
応
募
期
限
】10
月
31
日
㈭
必

着【応
募
方
法
】▼
応
募
作
品（
画

像
デ
ー
タ
）を
メ
ー
ル
な
ど
に

よ
り
提
出
▼
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
部
門
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

か
ら
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ「
＃
三
笠

ジ
オ
写
真
応
募
２
０
１
９
」

を
つ
け
る
だ
け
で
簡
単
に
応

募
い
た
だ
け
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
役
所
な
ど
で

配
布
し
て
い
る
チ
ラ
シ
や

ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

三
笠
ジ
オ
パ
ー
ク

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
１
９ 

作
品
募
集
中

第
２
回 

食
の
魅
力
発
掘
！
う

ま
い
っ
し
ょ
北
海
道
学
生
料

理
コ
ン
ク
ー
ル
Ｕ
20
大
会

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ン
作
り
体
験
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三笠スピリッツが
北日本少年軟式野球選手権大会への出場を報告

【問合先】社会教育課生涯教育係☎②3591
　

９
日
㈪
、三
笠
ス
ピ
リ
ッ
ツ

が
、８
月
３
日
か
ら
札
幌
市
で
開

催
さ
れ
た
ホ
ク
レ
ン
旗
争
奪
第

37
回
北
海
道
少
年
軟
式
野
球
選

手
権
大
会
で
優
勝
し
、10
月
12
日

と
13
日
に
秋
田
県
秋
田
市
で
開

催
さ
れ
る
第
16
回
北
日
本
少
年

軟
式
野
球
選
手
権
大
会
へ
出
場

す
る
こ
と
を
高
森
教
育
長
に
報

告
し
ま
し
た
。

　

キ
ャ
プ
テ
ン
の
齋
藤
大た

い

陸ち

く

ん
は「
全
国
大
会
も
、リ
ー
ド
さ

れ
て
も
あ
き
ら
め
な
い
で
最
後

ま
で
チ
ー
ム
全
員
で
戦
っ
て
い

き
た
い
」と
大
会
に
臨
む
決
意
を

力
強
く
宣
言
し
て
い
ま
し
た
。

9月9日 

N E W S  M I K A S A

三笠中学校吹奏楽部が
第64回北海道吹奏楽コンクールへの出場を報告

【問合先】学校教育課学校教育係☎②2197
　

28
日
㈬
、三
笠
中
学
校
吹
奏
楽

部
が
８
月
３
日
㈯
に
岩
見
沢
市

民
会
館「
ま
な
み
～
る
」で
開
催

さ
れ
た
空
知
地
区
吹
奏
楽
コ
ン

ク
ー
ル
で
金
賞
を
受
賞
し
全
道

大
会
へ
の
出
場
を
決
め
た
こ
と

を
高
森
教
育
長
に
報
告
し
ま
し

た
。

　

チ
ー
ム
を
代
表
し
橋
本
部
長

が「
札
幌
交
響
楽
団
の
方
に
指
導

い
た
だ
い
た
こ
と
も
思
い
出
し

て
、練
習
の
成
果
を
出
せ
る
よ
う

精
一
杯
頑
張
り
ま
す
」と
全
道
大

会
へ
の
意
気
込
み
を
元
気
よ
く

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、全
道
大
会
は
８
月
31
日

㈯
に
札
幌
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル

Ｋ
ｉ
ｔ
ａ
ｒ
ａ
で
行
わ
れ
銅
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。

8月28日 

　

国
は
、10
月
１
日
に
実
施
す
る
消
費
税
率
の

引
き
上
げ
に
伴
い
、需
要
が
平
準
化
す
る
よ
う

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
・
消
費
者
還
元
事
業
を
実
施

し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、10
月
か
ら
令
和
２
年
６
月
ま
で
の

期
間
に
限
り
下
記
の

マ
ー
ク
を
掲
示
し
て

い
る
店
舗（
中
小
企

業
・
小
規
模
事
業
者
）

で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

（
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、電
子
マ
ネ
ー
な
ど
）に
よ

り
支
払
い
を
さ
れ
た
場
合
に
ポ
イ
ン
ト
還
元

を
受
け
ら
れ
る
も
の
で
す
。

【
ポ
イ
ン
ト
還
元
率
】①
個
別
店
舗
～
５
％
、②

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
や
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン

ド
な
ど
の
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
加
盟
店
舗
～
２
％

※
切
手
や
商
品
券
等
の
金
券
や
自
動
車（
新

車
・
中
古
車
）な
ど
対
象
外
の
も
の
が
あ
り
ま

す
。ま
た
、使
用
で
き
る
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

や
電
子
マ
ネ
ー
な
ど
の
種
類
に
つ
い
て
は
対

象
店
舗
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】▼
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
・
消
費
者
還
元

事
業
事
務
局
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
１
２
０-

０
１
０
９
７
５［
受
付
時
間
：
午
前
10
時
～
午
後

６
時（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）］▼
商
工
観
光

課
商
工
観
光
係
☎
②
３
９
９
７［
受
付
時
間
：
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時（
土
・
日
曜
日
、祝
日

を
除
く
）］

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス・消
費
者
還
元
事
業

最
大
５
％
ポ
イ
ン
ト
を
還
元


