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三笠高校の生徒から新年の抱負を聞いてきました！

　あけましておめでとうございます
　3年生製菓コース西山縁です。私の新年の抱負は少しずつ自分を
変えることです。
　僕は今年から京都の和菓子店に就職し、初めての社会人、初めて
の北海道外での生活、初めての1人暮らしをしていくことになりま
す。今までたくさんの人に支えられていて、それに甘えていました
が、これからは自分の力で色々できるようにならなければいけませ
ん。そのため新年は自分一人でできることをたくさん増やして、今
までの頼りなくて甘えがちな自分を変えていきたいです。また、支
えてきてくれた家族や先生、3年間共に頑張ってきた仲間とは離れ
ることになります。
　別れの前に悔いが残らないようこれからの時間を感謝の気持ち
をしっかり伝えながら過ごしていきたいです。

　あけましておめでとうございます。
　私の新年の抱負は「初心に帰る」です。私は今年、三笠高校を卒業
し就職することになります。まず高校を卒業する上でこの学校に入
学した時の心持ちを思い出し、両親や先生方への感謝の心を持ち、
最後まで向上心を持って学習に取り組みたいです。
　また、現在は部活動や寮生活において3年生という最高学年の立
場から後輩に指導することもありますが、就職すれば社会人１年目
として先輩方からの指示や指導を仰ぐことになります。その際、今
までの立場は忘れ、先輩方から教わることすべてを吸収しようと、
初心に帰って仕事にあたりたいと考えています。
　調理の基礎や先輩とのコミュニケーションなど三笠高校で学ん
だことはたくさんあります。私はこれからの1年間、これらに慢心す
ることなく、これを土台に勉強や実務を重ね、より高いレベルに成
長できるような年にしたいです。
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　私は三笠高校卒業後、帯広調理師専門学校に進学します。三笠高
校では、製菓コースとして菓子製造など多くのことを学んできまし
たが、最終的な進路は「レストランパティシエ」を目標としているの
で、専門学校に進学することを決めました。
　2024年の抱負としては、進学前に調理ともっと向き合っていき
たいと考えています。これまで私は、調理をする機会があまりなか
ったので、包丁の使い方など、全てがあやふやでした。このまま入学
してしまうと、学んだ事が身に付きにくいと考えたので、この抱負
にしました。具体的な向き合い方としては、たくさんの経験を積ん
でいこうと考えています。まずは、ご飯を作る母の手伝いから始め、
後に1人でも1から作れるようになっていきたいです。また、本から
学べることも多いと思うので、たくさんの料理本を読んで楽しく知
識を身に付けていきたいと思います。
　以上が私の新年の抱負です。三笠高校卒業ということに誇りを持
ちながら頑張っていきます。

　私の今年の目標は「学校生活と部活動の両立」です。
　私は今まで部活動や、他のことで忙しいからと勉強を疎かにする
ことがあり、テスト前ギリギリになってから勉強することが多々あ
りました。そのこともあり、最初の頃に比べて少し成績が下がってし
まったので、自分に合った勉強方法で一気にやるのではなく、少しず
つコツコツと勉強する習慣をつけて成績を伸ばしていきたいです。
　部活動ではこれまで、自分に実力がないからと大会参加や商品開発
にはあまり参加してきませんでしたが、大会参加や商品開発は、実力
が無いからやらないのではなく、実力を伸ばすためにやるものなのだ
と気づいたので、今年はいろいろなことに挑戦し、少しでも自分の実
力を上げて、自分たちが作ったお菓子をたくさんの人に届けたいです。
　高校生としての勉強をしながら、製菓や調理の勉強も出来るとい
うのはとても恵まれていることなので、このチャンスを無駄にせず
後悔のない1年にしたいです。

　私は12期生で唯一、調理師コースでありながら製菓部に所属して
います。そんな私だからこそ大切にしたいことが2つあります。
　1つ目はいろいろなことに恐れずチャレンジすることです。三笠高校
に入学して製菓部に入ったからこそできる、大会や、食品開発などに積
極的に参加して、自分のための力になることにたくさん参加し、製菓部
や調理を通して学べる知識や技術を最大限に活かして、実習や部活の時
だけでなく「先を見通して行動する」などのことを学校生活や、寮生活に
も活かしていきたいです。2つ目は高校生活を楽しむことです。2年生の
1年はとても短いと先輩が言っていたので、これからその2年生になる
私は、営業がたくさんある中でも友達との思い出をたくさん作り、それ
を大切にしていきたいです。そして、インターンシップなど大切な行事
がたくさんあるので、適度に休憩しながら自分の将来についてじっく
りと考えていきます。短い高校生活の中でどれだけ夢につながること
ができるのかが大切なので、残された2年間を大切に生活していきます。
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