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暮
ら
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情
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生
活
に
役
立
つ
、身
近
な
情
報

Mikasacity

information
自
衛
官
募
集

■
第
７
回
自
衛
官
候
補
生

【
受
験
資
格
】18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方（
32
歳
の
方
は
、採
用
予
定
月
の
末

日
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
方
）

【
受
付
期
限
】２
月
２
日
㈪

【
試
験
日
】２
月
10
日
㈫
・
11
日
㈬

※
試
験
日
は
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

さ
れ
ま
す
。

■
第
８
回
自
衛
官
候
補
生

【
受
験
資
格
】18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方（
32
歳
の
方
は
、採
用
予
定
月
の
末

日
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
方
）

【
受
付
期
限
】２
月
19
日
㈭

【
試
験
日
】３
月
１
日
㈰

【
問
合
先
】総
務
課
総
務
秘
書
係
℡
②

３
１
８
５
／
自
衛
隊
岩
見
沢
地
域
事

務
所
℡
０
１
２
６-

23-

５
５
１
４

公
営
住
宅
入
居
者
募
集

【
募
集
団
地
・
戸
数
】

▼
榊
町
団
地
Ｃ
棟（
３
階
建
）２
Ｄ
Ｋ

１
戸（
１
階
）／
家
賃
２
１
，８
０
０

円
～
５
０
，１
０
０
円

【
入
居
条
件
】

①
税
金
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方　

②
住
宅
に
困
っ
て
い
る
低
所
得
者 

③
暴
力
団
員
で
な
い
方

④
犬
・
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て

い
な
い
方

⑤
入
居
許
可
日
ま
で
に
保
証
人
を
設

定
で
き
る
方

⑥
入
居
決
定
後
１
カ
月
以
内
に
入
居

で
き
る
方

⑦
入
居
前
に
家
賃
の
３
カ
月
分
の
敷

金
が
必
要

※
こ
の
ほ
か
に
も
募
集
し
て
い
る
団

地
が
あ
り
ま
す
の
で
、詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　　
　
　

【
申
込
期
限
】１
月
13
日
㈫

【
入
居
決
定
】申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

【
申
込
・
問
合
先
】建
設
課
住
宅
係
℡

②
３
９
９
８

令
和
８
年
度

社
会
福
祉
事
業
団
職
員
募
集

　

応
募
期
間
、募
集
人
員
、申
込
方
法

な
ど
詳
し
く
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
い
た
だ
く
か
、

直
接
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
職
種
】三
笠
市
社
会
福
祉
事
業
団
正

職
員（
介
護
職
員
）

【
受
付
期
限
】１
月
30
日
㈮

【
試
験
日
】２
月
６
日
㈮（
作
文
・
面
接

試
験
）

【
試
験
会
場
】三
笠
市
社
会
福
祉
事
業
団

【
問
合
先
】三
笠
市
社
会
福
祉
事
業
団

総
務
係
℡
②
２
０
３
６

温
水
プ
ー
ル
休
館

　

プ
ー
ル
整
備
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

【
休
館
期
間
】２
月
１
日
㈰
～
２
月
28

日
㈯

※
３
月
１
日
㈰
か
ら
通
常
ど
お
り
開

館
し
ま
す
。

【
問
合
先
】温
水
プ
ー
ル
℡
②
３
６
４

２
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

【
日
程
・
場
所
】１
月
21
日
㈬

▼
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

…
三
笠
市
役
所
前

▼
午
後
３
時
～
午
後
４
時
30
分

…
市
立
三
笠
総
合
病
院
前

【
次
回
の
予
定
】３
月
15
日
㈰
…
イ
オ

ン
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー
三
笠
店
前

【
問
合
先
】福
祉
事
務
所
福
祉
総
務
係

℡
②
３
９
９
５

悪
臭
対
策
の
取
り
組
み

●
養
豚
場
報
告
会

　

10
月
９
日
、市
内
２
カ
所
で
養
豚

場
に
つ
い
て
の
報
告
会
を
開
催
し
、

地
域
の
方
に
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

担
当
者
か
ら
事
業
者
に
対
し
て
行

っ
た
聞
き
取
り
調
査
の
内
容
や
臭
気

測
定
の
結
果
、苦
情
件
数
、移
転
計
画

の
進
捗
、写
真
に
よ
る
豚
舎
内
の
様
子

に
つ
い
て
な
ど
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　

出
席
者
か
ら
は「
臭
い
は
出
て
い

る
が
、当
初
の
臭
い
か
ら
み
た
ら
弱

く
な
っ
て
い
る
」「
移
転
を
検
討
し
て

い
る
の
で
あ
れ
ば
、事
業
者
は
早
く

決
断
し
て
ほ
し
い
」な
ど
の
意
見
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

い
た
だ
い
た
意
見
を
事
業
者
に
伝

え
、対
応
を
求
め
て
い
き
ま
す
。

●
臭
気
測
定
結
果
な
ど

　

市
で
は
悪
臭
対
策
の
取
り
組
み
と

し
て
、養
豚
場
敷
地
の
境
界
で
臭
気
測

定
や
職
員
に
よ
る
臭
気
確
認
パ
ト
ロ

ー
ル
を
継
続
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。　

　

11
月
の
臭
気
指
数
の
測
定
結
果
は

す
べ
て
基
準
内
で
し
た
が
、11
月
に

寄
せ
ら
れ
た
臭
気
に
対
す
る
苦
情
は

１
件
あ
り
、市
で
は
苦
情
が
寄
せ
ら

れ
る
ご
と
に
事
業
者
へ
の
聴
き
取
り

や
改
善
に
向
け
て
指
導
を
行
い
ま
し

た
。ま
た
、11
月
の
豚
の
飼
育
頭
数
は

約
３
，０
０
０
頭
で
し
た
。

　

何
か
お
気
づ
き
の
点
が
あ
り
ま
し

た
ら
、市
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
先
】市
民
生
活
課
環
境
衛
生
係

℡
②
３
１
８
９
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11月分出生届

ちっちゃな新しい市民

　お
誕生おめでとう

Congrats!
コングラチュレーション

掲載承諾をいただいた方

【問合先】
市民生活課市民年金係

℡②3187

お名前 保護者

三
み

浦
うら

  咲
さ

良
ら

 さん
滉平さん
双葉さん

11月5日生まれ 岡山

野
の

嶽
だけ

  燈
ひ

翠
すい

 さん
命さん
由佳さん

11月19日生まれ 宮本町

汐
しお

川
かわ

  知
とも

晴
はる

 さん
哲史さん
葵さん

11月22日生まれ 高美町

広報みかさ　2026.1広報みかさ　2026.1

社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付

◆
社
会
福
祉
基
金
に

▼
伊
藤 
修
身
さ
ん（
堤
町
）よ
り
亡

き
妻（
喜
美
子
さ
ん
）の
遺
志
に
よ
り

５
万
円

三
笠
市
に
寄
付

◆
こ
こ
ろ
の
ふ
る
さ
と
基
金
に

《
11
月
１
日
～
30
日
》

▼
５
，１
０
０
件

１
億
３
，２
０
７
万
３
，７
０
０
円

《
令
和
７
年
度
の
累
計
額
》

▼
７
３
，０
０
３
件

17
億
８
，２
７
４
万
４
０
０
円

三笠太鼓会員募集

　「三笠北海盆おどり」の太鼓の打
ち手が現在不足しています。未経
験の方も気軽にご参加ください。
【練習日時】毎週月曜日
18：30～21：00
【練習場所】市民会館　
【対象】どなたでも参加可
【問合先】
長谷℡②7975／小島℡②2131

スキー・バッジテスト

◆ジュニア検定
【日時】
1月4日㈰13:00
2月14日㈯10:00
【場所】桂沢国設スキー場
【受付】各日9:00～9:45（センター
ハウス）
【受検資格】小学生以下
【検定内容】ポールを立てたコース
を滑走し標準タイム以内であれば
合格です。ポールの本数、標準タイ
ムは級によって異なります。
◆級別テスト
【日時】2月15日㈰、3月8日㈰
▶3・4・5級…10:00
▶1・2級…13:00
【場所】桂沢国設スキー場
【受付】各日9:00（センターハウス）
【受検資格】1級受検者は2級を取得
していることが条件のほか、事前
講習（10:00）の受講が必要となり
ます。
◎共通事項
　検定種目・料金は受検級によっ

て異なりますので、詳しくは問い
合わせください。
【問合先】三笠スキースクール事務局
mikasa_ski_school@yahoo.co.jp

看護師による
「物忘れと認知症講座」

【日時】1月20日㈫13：00
【場所】山の手市民センター
【内容】認知症について正しく理
解し、日常生活でできる予防法を
学べる講座です。講座終了後、健
康相談を行います。
【対象】どなたでも参加可
【定員】30人
※会場までの送迎が必要な方は
事前に申し込みください。（先着
16人）
【申込・問合先】南そらち記念病院
和田℡⑥8211




