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　市では次の日程で各種検診を行います。自覚症状がないとつい健康と思い
がちですが、健やかな毎日を送るためには日ごろの健康管理と健康状態の確
認が大切です。また、9月・10月は「北海道がん征圧・がん検診受診促進月間」に
もなっていますので、病気の早期発見・早期予防のため、6月・7月の検診を受診
できなかった方は、ぜひこの機会に受診して、健康のチェックをしましょう。

※受診の際は、身分証明書（免許証、
保険証など）を必ず持参してくだ
さい。 

《申し込み》
【申込期間】
【受付時間】
【申込方法】

※定員になり次第締め切ります。 

【
申
込
・
問
合
先
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー
健
康
係
☎
③
２
０
１
０

特定健康診査
会 場札幌がん検診センター
実 施 日 10月12日㈮　※1．無料送迎バスを運行
当日受付時間 7：15～7：30（ふれあい健康センターで受け付けます）
対 象①30歳以上39歳以下の方

②40歳以上74歳以下で三笠市国民健康保険加入者
③40歳以上74歳以下で三笠市国民健康保険以外の保険に加入し
ている被扶養者
④後期高齢者医療保険に加入している方
⑤30歳以上で生活保護世帯の方
※40歳以上で社会保険加入者の本人は受診できません。

料 金 1,300円
※特定健康診査の対象②③の方は、特定健康診査受診券と保険証を必ず持参
してください。
※特定健康診査受診券は各医療保険者で発行しますので、ご加入の医療保険
者に確認してください。
※健診は札幌がん検診センターに委託しています。③の方は医療保険者に札
幌がん検診センターの健診を受けることを伝えてください。
※特定健康診査の対象④の方は、当日保険証を持参してください。

エキノコックス症検診
日程など上記の特定健康診査と同じ会場・日程で実施します。
対 象小学3年生以上の方

※過去5年以内に受診された方は対象になりません。
料 金 360円

肝炎ウイルス検診
日程など上記の特定健康診査と同じ会場・日程で実施します。
対 象①40歳以上の方で、今まで受診されたことがない方

②肝炎ウイルス検診無料受診票をお持ちの方
料 金 800円

がん検診受診促進月間」です!
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◎次の方は、料金が無料
または半額となりますの
で、申込時に必ず申し出
てください。
無料になる方
◇ 昭和18年3月31日以前
に生まれた方
◇生活保護世帯の方
◇ 無料クーポン券をお持
ちの方（子宮頸がん・乳
がん・大腸がん検診）
◇ 肝炎ウイルス検診無料
受診票をお持ちの方
◇ 市民税非課税世帯の方
（課税状況の確認が必
要となりますので、申込
時に申し出てください）
半額になる方
◇ 三笠市国民健康保険加
入者

※1．10月12日㈮に行わ
れる特定健診・各種検診
は、ふれあい健康センタ
ーから札幌がん検診セン
ターまでの無料送迎バス
を運行します。なお、バス
を利用しなくても受ける
ことはできます。
　料金は、ご自分で札幌
まで行かれる方や、当日
検査を追加された方も、
ふれあい健康センターで
徴収します。
　当日は保険証を必ず持
参してください。

胃・肺・大腸がん検診 
会 場ふれあい健康センター 札幌がん検診センター
実 施 日 9月21日㈮ 10月12日㈮

※1．無料送迎バスを運行
当日受付時間 6：30～7：00

7：30～8：00
8：30～9：00

7：15～ 7：30（ふれあい健康セン
ターで受け付けます）

対 象【胃がん・大腸がん】30歳以上、【肺がん】15歳以上
※胃がん・肺がん検診はエックス線を使用するため、妊娠中の方は受診できません。

料 金【胃がん】2,600円、【肺がん】800円、【大腸がん】500円

かくたん検査
日程など上記の胃・肺・大腸がん検診と同じ会場・日程で実施します。

※肺がん検診の当日にお話を伺った上でお申し込みいただきます。
対 象肺がん検診を受診する方で

①たんに血が混じる。
②50歳以上でたばこを吸っている。

料 金 1,400円

乳がん検診
会 場札幌がん検診センター
実 施 日 10月12日㈮　※1．無料送迎バスを運行
当日受付時間 7：15～7：30（ふれあい健康センターで受け付けます）
対 象①30歳以上で偶数月生まれの方

②乳がん検診無料クーポン券をお持ちの方
料 金 50歳未満（マンモグラフィー2方向）3,300円

50歳以上（マンモグラフィー1方向）2,800円
※②を除く奇数月生まれの方については対象外ですが、予約に空きがあ
る場合には受診できますので、9月10日㈪以降にご相談ください。

子宮頸がん検診
会 場札幌がん検診センター
実 施 日 10月12日㈮　※1．無料送迎バスを運行
当日受付時間 7：15～7：30（ふれあい健康センターで受け付けます）
対 象①20歳以上で偶数月生まれの方

②子宮頸がん検診無料クーポン券をお持ちの方
料 金 2,600円
※②を除く奇数月生まれの方については対象外ですが、予約に空きがあ
る場合には受診できますので、9月10日㈪以降にご相談ください。

子宮のエコー検査
日程など上記の子宮頸がん検診と同じ会場・日程で実施します。
対 象検査を希望する方
料 金 300円

子宮の体がん検査
日程など上記の子宮頸がん検診と同じ会場・日程で実施します。

※検査当日にお話を伺った上でお申し込みいただきます。
対 象 50歳以上または閉経している方で、最近6カ月以内に不正出血がある方
料 金 1,200円

9月・10月は「北海道がん征圧
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