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三笠市民文化芸術振興事業

ジョイントコンサート

サッカー教室情報

練習の中でドリブル練習
が一番楽しいです。練習
を重ねていくうちに、以
前よりドリブルが速くな
り、シュートの威力も上
がりました。試合で役に
立ちました。

小松頼
らい む

矛くん （小学3年生）

MIKASA FOOTBALL CLUB

練習は全体的に楽し
いです。サッカーを始
めたころよりシュー
ト力が上がったけれ
ど、正確なキックを身
に付けるのが今後の
目標です。

嶋 瑞
みず き

生くん （小学3年生）

MIKASA FOOTBALL CLUB

【問合先】社会教育課生涯教育係☎②3591

応急手当て、AEDの
取り扱いを学ぼう！

【問合先】消防署消防係☎②3499

　あなたは、目の前で突然、ケガや病
気で倒れた人に応急手当てができま
すか。救急車が来るまでの適切な応急
手当ては、その後の回復に大きく影響
します。また、市内公共施設などの多くに救命目的で、AED（自
動体外式除細動器）が設置されています。消防署では、市民の
方や市内で働いている方などを対象に応急手当て・AEDの取
り扱いを学ぶ「普通救命講習会」を行っています。

【AED設置箇所公共施設】道の駅みかさ、三笠ドーム、ふれあ
い健康センター、市役所、スポーツセンター、老人福祉センタ
ー、市民会館、温水プール、三笠鉄道村鉄道記念館（夏季）、教育
センター、市立博物館、桂沢国設スキー場（冬季）

【学校】三笠小学校、三笠中学校、岡山小学校、萱野中学校、三笠
高等学校

　北海道教育大学
岩見沢校吹奏楽団
と三笠中学校吹奏
楽部によるジョイ
ントコンサートを開
催します。皆さんぜ
ひお越しください。

【問合先】
社会教育課生涯教育係☎②3591

ヒ
グ
マ
に
気
を
付
け
て

【
問
合
先
】農
林
課
農
林
係
☎
②
３
９
９
６

【日時】9月23日㈰午後2時（午後1
時30分開場）
【場所】市民会館大ホール
【入場料】無料
【主な演奏曲】ディズニー、ブロッ
ク、バスターズなど

◆
山
菜
採
り
に
行
く
方
へ

　

ヒ
グ
マ
も
山
菜
を
食
べ
に

来
て
い
ま
す
。あ
な
た
は
そ
の

餌
場
に
入
っ
て
い
ま
す
の
で
、

被
害
に
遭
う
確
率
が
最
も
高

く
な
り
ま
す
。下
ば
か
り
向
い

て
い
な
い
で
、周
囲
に
も
注
意

を
払
い
ま
し
ょ
う
。ま
た
、単

独
行
動
は
控
え
て
、多
人
数
で

行
動
し
た
り
、鈴
を
付
け
て
歩

く
な
ど
、音
を
立
て
る
こ
と
を

忘
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

◆
登
山
が
好
き
な
方
へ

　

ヒ
グ
マ
の
生
活
圏
に
入
る

こ
と
に
な
り
ま
す
か
ら
、ど
こ
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に
で
も
ヒ
グ
マ
が
い
る
と
考

え
て
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。特

に
、早
朝
や
日
没
後
は
、ヒ
グ

マ
と
出
合
う
確
率
が
高
く
な

り
ま
す
。山
道
で
人
と
出
会
っ

た
ら
お
互
い
に
ヒ
グ
マ
の
情

報
交
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
渓
流
釣
り
を

楽
し
む
方
へ

　

狭
い
渓
流
で
は
、水
音
や
風

向
き
で
ヒ
グ
マ
も
人
も
お
互

い
気
付
き
に
く
く
な
り
ま
す
。

常
に
周
囲
に
気
を
配
り
ま
し

ょ
う
。

も
し
も
ヒ
グ
マ
に

出
合
っ
て
し
ま
っ
た
ら

①
遠
く
に
ヒ
グ
マ
を
見
つ
け

た
と
き

　

静
か
に
そ
の
場
か
ら
立
ち

去
り
ま
し
ょ
う
。

②
ヒ
グ
マ
が
こ
ち
ら
に
気
付

い
た
と
き

　

ヒ
グ
マ
の
移
動
す
る
方
向

を
見
定
め
な
が
ら
、静
か
に
立

ち
去
り
ま
し
ょ
う
。ま
ず
は
落

ち
着
い
て
く
だ
さ
い
。普
通
に

し
て
い
れ
ば
、ほ
と
ん
ど
の
ヒ

入
林
許
可

グ
マ
は
立
ち
去
る
は
ず
で
す
。

③
ヒ
グ
マ
が
近
づ
い
て
き
た

と
き

　

ヒ
グ
マ
の
目
を
に
ら
み
続

け
、ヒ
グ
マ
の
動
き
を
見
な
が

ら
ゆ
っ
く
り
と
後
退
し
て
く

だ
さ
い
。こ
の
と
き
、リ
ュ
ッ

ク
や
服
な
ど
の
持
ち
物
を
そ

っ
と
置
く
と
、ヒ
グ
マ
の
気
を

引
い
て
時
間
を
稼
げ
ま
す
。

　

ヒ
グ
マ
を
刺
激
し
て
は
い

け
ま
せ
ん
。大
声
を
出
す
、走

っ
て
逃
げ
る
、石
を
投
げ
る
な

ど
は
自
殺
行
為
で
す
。

④
子
グ
マ
を
見
つ
け
た
と
き

　

子
グ
マ
を
見
つ
け
た
ら
絶

対
に
近
づ
か
な
い
で
、速
や
か

に
立
ち
去
っ
て
く
だ
さ
い
。不

用
意
に
近
づ
く
と
母
グ
マ
の

攻
撃
を
受
け
ま
す
。な
お
、子

グ
マ
は
生
後
1
年
半
か
ら
2

年
半
ま
で
、大
き
さ
に
し
て
大

型
犬
以
上
に
な
る
ま
で
、母
親

と
一
緒
に
行
動
し
ま
す
。

危
険
な
ヒ
グ
マ
を

作
ら
な
い
た
め
に

ご
み
は
ヒ
グ
マ
を
呼
び
寄
せ

ま
す

　

残
飯
な
ど
の
ご
み
は
、ヒ
グ

マ
に
と
っ
て
お
い
し
い
ご
ち

そ
う
で
す
。1
度
ご
み
の
味
を

覚
え
る
と
、そ
れ
を
目
当
て
に

そ
の
場
所
に
繰
り
返
し
出
て

き
ま
す
。ま
た
、人
に
も
近
づ

く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

普
通
の
ヒ
グ
マ
は
人
を
避

け
る
も
の
で
す
。そ
れ
を
ご
み

に
よ
っ
て
引
き
寄
せ
る
こ
と

で
問
題
が
起
き
ま
す
。

　

あ
な
た
が
ヒ
グ
マ
の
被
害

に
遭
わ
な
い
よ
う
に
す
る
た

め
や
、ヒ
グ
マ
が
人
間
に
近
づ

い
て
捕
獲
さ
れ
な
い
よ
う
に

す
る
た
め
に
、ご
み
は
必
ず
持

ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。野
外
に
放

置
し
た
り
埋
め
た
り
す
る
こ

と
は
危
険
で
す
。

　全国瞬時警報システム（J‐ALERT）で国が発信
する地震や武力攻撃などの緊急情報を、住民のか
たがたに伝達できる環境を維持する目的で、全国
一斉に試験放送が行われます。
　市では、この緊急情報を愛の鐘の放送で市民の
皆さんにお伝えするため、次の日程で試験放送を
行います。

【日時】9月12日㈬午前10時ごろと午前10時30分
ごろの2回実施します。

三笠市防災訓練 J
ジェイ

‐A
ア ラ ー ト

LERT放送試験

　災害へ迅速に対応し
被害を最小限に抑える
ため、水害を想定した
防災訓練を実施します。
　市民の皆さんのお越
しをお待ちしています。

【日時】9月9日㈰午前10時～11時30分
【場所】クロフォード公園
【訓練内容】避難訓練、炊き出し訓練、救急救助・
応急手当て訓練、防災ヘリコプター連携訓練
【展示】消防車、パトカー、防災用品、AED（自動体
外式除細動器）
【参加団体】自主防災組織、北海道防災航空室、三
笠警察署、消防団
※雨天や実災害発生の場合は訓練内容を一部変
更して実施します。

【問合先】
生活安全センター交通防災係☎②7777

平成24年度

放送内容
「これは、試験放送です」×3
「市役所からのお知らせです」

「チャイム音」
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