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　市では次の日程で各種検診を行います。自覚症状がないとつい健康と思い
がちですが、健やかな毎日を送るためには日ごろの健康管理と健康状態の確
認が大切です。また、9月・10月は「北海道がん征圧・がん検診受診促進月間」に
もなっていますので、病気の早期発見・早期予防のため、6月・7月の検診を受診
できなかった方は、ぜひこの機会に受診して、健康のチェックをしましょう。

※受診の際は、身分証明書（免許証、
保険証など）を必ず持参してくだ
さい。 

《申し込み》
【申込期間】
【受付時間】
【申込方法】

※定員になり次第締め切ります。 

【
申
込
・
問
合
先
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー
健
康
係
☎
③
２
０
１
０

特定健康診査
会 場札幌がん検診センター
実 施 日 10月12日㈮　※1．無料送迎バスを運行
当日受付時間 7：15～7：30（ふれあい健康センターで受け付けます）
対 象①30歳以上39歳以下の方

②40歳以上74歳以下で三笠市国民健康保険加入者
③40歳以上74歳以下で三笠市国民健康保険以外の保険に加入し
ている被扶養者
④後期高齢者医療保険に加入している方
⑤30歳以上で生活保護世帯の方
※40歳以上で社会保険加入者の本人は受診できません。

料 金 1,300円
※特定健康診査の対象②③の方は、特定健康診査受診券と保険証を必ず持参
してください。
※特定健康診査受診券は各医療保険者で発行しますので、ご加入の医療保険
者に確認してください。
※健診は札幌がん検診センターに委託しています。③の方は医療保険者に札
幌がん検診センターの健診を受けることを伝えてください。
※特定健康診査の対象④の方は、当日保険証を持参してください。

エキノコックス症検診
日程など上記の特定健康診査と同じ会場・日程で実施します。
対 象小学3年生以上の方

※過去5年以内に受診された方は対象になりません。
料 金 360円

肝炎ウイルス検診
日程など上記の特定健康診査と同じ会場・日程で実施します。
対 象①40歳以上の方で、今まで受診されたことがない方

②肝炎ウイルス検診無料受診票をお持ちの方
料 金 800円

がん検診受診促進月間」です!
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◎次の方は、料金が無料
または半額となりますの
で、申込時に必ず申し出
てください。
無料になる方
◇ 昭和18年3月31日以前
に生まれた方
◇生活保護世帯の方
◇ 無料クーポン券をお持
ちの方（子宮頸がん・乳
がん・大腸がん検診）
◇ 肝炎ウイルス検診無料
受診票をお持ちの方
◇ 市民税非課税世帯の方
（課税状況の確認が必
要となりますので、申込
時に申し出てください）
半額になる方
◇ 三笠市国民健康保険加
入者

※1．10月12日㈮に行わ
れる特定健診・各種検診
は、ふれあい健康センタ
ーから札幌がん検診セン
ターまでの無料送迎バス
を運行します。なお、バス
を利用しなくても受ける
ことはできます。
　料金は、ご自分で札幌
まで行かれる方や、当日
検査を追加された方も、
ふれあい健康センターで
徴収します。
　当日は保険証を必ず持
参してください。

胃・肺・大腸がん検診 
会 場ふれあい健康センター 札幌がん検診センター
実 施 日 9月21日㈮ 10月12日㈮

※1．無料送迎バスを運行
当日受付時間 6：30～7：00

7：30～8：00
8：30～9：00

7：15～ 7：30（ふれあい健康セン
ターで受け付けます）

対 象【胃がん・大腸がん】30歳以上、【肺がん】15歳以上
※胃がん・肺がん検診はエックス線を使用するため、妊娠中の方は受診できません。

料 金【胃がん】2,600円、【肺がん】800円、【大腸がん】500円

かくたん検査
日程など上記の胃・肺・大腸がん検診と同じ会場・日程で実施します。

※肺がん検診の当日にお話を伺った上でお申し込みいただきます。
対 象肺がん検診を受診する方で

①たんに血が混じる。
②50歳以上でたばこを吸っている。

料 金 1,400円

乳がん検診
会 場札幌がん検診センター
実 施 日 10月12日㈮　※1．無料送迎バスを運行
当日受付時間 7：15～7：30（ふれあい健康センターで受け付けます）
対 象①30歳以上で偶数月生まれの方

②乳がん検診無料クーポン券をお持ちの方
料 金 50歳未満（マンモグラフィー2方向）3,300円

50歳以上（マンモグラフィー1方向）2,800円
※②を除く奇数月生まれの方については対象外ですが、予約に空きがあ
る場合には受診できますので、9月10日㈪以降にご相談ください。

子宮頸がん検診
会 場札幌がん検診センター
実 施 日 10月12日㈮　※1．無料送迎バスを運行
当日受付時間 7：15～7：30（ふれあい健康センターで受け付けます）
対 象①20歳以上で偶数月生まれの方

②子宮頸がん検診無料クーポン券をお持ちの方
料 金 2,600円
※②を除く奇数月生まれの方については対象外ですが、予約に空きがあ
る場合には受診できますので、9月10日㈪以降にご相談ください。

子宮のエコー検査
日程など上記の子宮頸がん検診と同じ会場・日程で実施します。
対 象検査を希望する方
料 金 300円

子宮の体がん検査
日程など上記の子宮頸がん検診と同じ会場・日程で実施します。

※検査当日にお話を伺った上でお申し込みいただきます。
対 象 50歳以上または閉経している方で、最近6カ月以内に不正出血がある方
料 金 1,200円

9月・10月は「北海道がん征圧
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第11回 三笠北海盆おどり
炭鉱のまちとして栄えたころから、人々に愛された北海盆唄。その北海盆唄の音色に乗せ、
三笠が1年で最も盛り上がる三笠北海盆おどり。今年も三笠の夏を活気付けました。
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仮装盆おどり
今年の仮装盆おどりには、団
体11組、個人76組、総勢176人
が参加し、盆おどりに華を添
えました。参加者の年齢層も
幅広く、さまざまな世代の人
が思い思いの仮装に身を包み
やぐらの周りを囲みました。

子ども盆おどり
子ども盆おどりの音色がやぐ
らから流れ出すと、浴衣姿の
子供たちが集まり始め、暗く
なるころにはやぐらを取り囲
む大勢の子供たちでにぎわい
ました。

会場の様子
会場にはさまざまな出店やブースが
並んでいました。21の露店と地元のブ
ースが8つ並び、盆おどりに訪れた大
勢の人が足を止めていました。ステー
ジショーではアイドルグループのライ
ブや演歌などが披露され、会場に集ま
った人たちを盛り上げていました。
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三
笠
鉄
道
村
と
市
立
博
物

館
で
夏
休
み
イ
ベ
ン
ト
が
開

催
さ
れ
、市
内
外
の
た
く
さ
ん

の
子
供
た
ち
と
そ
の
保
護
者

ら
で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

三
笠
鉄
道
村
で
は
、8
月

14
・
15
の
2
日
間
、夏
休
み
イ

ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、子
供

た
ち
は
鉄
道
村
の
大
人
気
ヒ

ー
ロ
ー
・
ぽ
っ
ぽ
レ
ン
ジ
ャ

ー
と
一
緒
に
遊
ぶ
参
加
型
ヒ

ー
ロ
ー
シ
ョ
ー
や
、輪
投
げ
・

ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
な

ど
の
縁
日
コ
ー
ナ
ー
な
ど
で

イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
む
な
ど
し

て
、夏
休
み
の
思
い
出
を
つ

く
っ
て
い
ま
し
た
。

　

市
立
博
物
館
で
は
、子
供

た
ち
の
夏
休
み
の
自
由
研

究
に
役
立
て
て
も
ら
お
う

と「
夏
休
み
の
体
験
実
習
」

や
、夏
休
み
イ
ベ
ン
ト「
化
石

博
士
に
な
ろ
う
！
２
０
１
２ 

イ
ン 
サ
マ
ー
」が
7
月
28
日

か
ら
8
月
15
日
ま
で
の
期
間

中
に
7
日
間
開
催
さ
れ
、子

供
た
ち
は
夏
休
み
の
自
由
研

究
に
役
立
て
て
い
た
ほ
か
、

家
族
そ
ろ
っ
て
化
石
へ
の
知

識
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

三笠鉄道村と市立博物館で
夏休みイベント

☎ ☎

7月28日～8月15日

　

三
笠
鉄
道
村
で
7
月
28
日

幌
内
鉄
道
の
開
通
１
３
０
周

年
を
記
念
す
る
イ
ベ
ン
ト
が

行
わ
れ
、多
く
の
来
場
者
で

に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
で
は
、

「
幌
内
鉄
道
の
映
像
と

歴
史
」講
演
会
や「
親

子
灯と
う
ろ
う篭

キ
ャ
ン
ド
ル

づ
く
り
体
験
」な
ど
が

行
わ
れ
た
ほ
か
、メ
ー
ン
イ

ベ
ン
ト「
線
路
の
灯あ
か

り
」で
は

１
９
８
７
年
に
廃
止
さ
れ
た

幌
内
鉄
道
の
線
路（
2.5
㎞
）に

約
７
０
０
本
の
ろ
う
そ
く
が

灯と
も

さ
れ
、来
場
者
ら
は
幻
想

的
な
光
景
に
カ
メ
ラ
を
向
け

る
な
ど
し
て
線
路
の
明
か
り

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
限
定
で
運
行
さ

れ
た
ナ
イ
ト
ト
レ
イ

ン
に
乗
車
し
た
家
族

連
れ
は「
初
め
て
ト

ロ
ッ
コ
に
乗
車
し
て

み
て
楽
し
か
っ
た
で

す
」「
暗
闇
を
走
行
す
る
ト
ロ

ッ
コ
か
ら
見
る
ろ
う
そ
く
の

光
景
は
と
て
も
き
れ
い
で
し

た
」な
ど
と
感
想
を
話
し
て

い
ま
し
た
。

幌内鉄道開通
130周年記念イベント

☎

7月28日
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全国・全道大会に
出場して健闘しました！

☎

【
卓
球
競
技
】

　

三
笠
中
学
校
の
伊
佐
治

桐き
り
と人

く
ん（
1
年
）が
、8
月

3
日
か
ら
稚
内
市
で
開
催
さ

れ
た
平
成
24
年
度
第
42
回
北

海
道
中
学
校
卓
球
大
会
に
出

場
し
、3
位
の
成
績
で
全
国

大
会
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　

伊
佐
治
く
ん
は
8
月
20
日

か
ら
神
奈
川
県
横
浜
市
で
開

催
さ
れ
た
全
国
大
会
に
出
場

し
、健
闘
し
ま
し
た
。

【
野
球
競
技
】

　

三
笠
中
学
校
野
球
部
が
平

成
24
年
度
北
海
道
中
学
校
体

育
大
会
空
知
中
学
校
野
球
大

会
で
優
勝
を
果
た
し
、7
月

28
日
か
ら
恵
庭
市
で
開
催
さ

れ
た
平
成
24
年
度
第
63
回
北

海
道
中
学
校
軟
式
野
球
大
会

に
出
場
し
ま
し
た
。同
野
球

部
は
1
回
戦
で
日
高
代
表
の

富
川
中
学
校
と
対
戦
し
、2
‐

4
で
惜
し
く
も
敗
れ
ま
し
た

が
健
闘
し
ま
し
た
。

【
水
泳
競
技
】

　

三
笠
中
学
校
の
田
上
美み

う羽

さ
ん（
2
年
）が
バ
タ
フ
ラ
イ

１
０
０
ｍ
・
２
０
０
ｍ
で
、飯

坂
柊
し
ゅ
うさ
ん（
2
年
）が
自
由
形

50
ｍ
で
、西
山
リ
ナ
さ
ん（
１

年
）が
自
由
形
50
ｍ
・
背
泳
ぎ

１
０
０
ｍ
で
北
海
道
の
標
準

記
録
を
上
回
る
優
秀
な
成
績

を
収
め
、7
月
27
日
か
ら
札

幌
市
で
開
催
さ
れ
た
平
成
24

年
度
第
33
回
北
海
道
中
学
校

水
泳
大
会
に
出
場
し
健
闘
し

ま
し
た
。

【
陸
上
競
技
】

　

萱
野
中
学
校
の
倉
内
翔し
ょ
う
ま麻

く
ん（
3
年
）が
平
成
24
年
度

第
64
回
南
空
知
中
体
連
陸
上

競
技
大
会
の
４
０
０
ｍ
走
と

８
０
０
ｍ
走
で
優
秀
な
成
績

を
収
め
、7
月
27
日
か
ら
旭

川
市
で
開
催
さ
れ
た
平
成
24

年
度
第
43
回
北
海
道
中
学
校

陸
上
競
技
大
会
に
出
場
し
健

闘
し
ま
し
た
。

【問合先】市立三笠高校事務係☎④2200

三笠高校情報
MIKASA HIGH SCHOOL

市立三笠高校がスタートして5カ月が経ち
ました。地域に学び地域に育つ高校で頑

張っている生徒の近況をお知らせします。

部活動紹介 
　もっと調理の勉強がしたいと生徒か
らの要望を受け、6月に調理同好会を設
立。現在の部員16人は、顧問の斎田雄司
教諭の指導の下、活動をしています。
　調理・製菓の基礎技術の向上を目指し
特に技術の応用を学ぶほか、料理コンク
ールへの参加を通して発想力や創造力
を身に付けるために、日々努力を続けて
います。
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三笠ジオパーク構想
三笠ジオツアー

　炭鉱の面影が残る幾春別市街地を散策しながら、奔別
炭鉱跡地を眺めるコースです。
 また当日はNPO法人炭

や ま

鉱の記憶推進事業団が開催して
いる「奔別アートプロジェクト」も合わせて見学します。

幾春別・奔別コース

　博物館周辺の野外博物館の地層や炭鉱遺産などを、学
芸員の案内で分かりやすく気軽に見学できるコースです。
　このコースは来年度の日本ジオパークの認定に向けた
モデルコースとなっています。

　桂沢ダム周辺の1億年前の白亜紀の地層と古生物につ
いて学ぶほか、桂沢ダムの機能について学び、ダムの内部
を見学できるコースです。

桂沢ダム周辺コース
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いて学ぶほか、桂沢ダムの機能について学び、ダムの内部いて学ぶほか、桂沢ダムの機能について学び、ダムの内部いて学ぶほか、桂沢ダムの機能について学び、ダムの内部いて学ぶほか、桂沢ダムの機能について学び、ダムの内部いて学ぶほか、桂沢ダムの機能について学び、ダムの内部
を見学できるコースです。を見学できるコースです。を見学できるコースです。

桂沢ダム周辺コース桂沢ダム周辺コース
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【日時】9月7日㈮午後6時～7時30分
【場所】市民会館202号室
【主な内容】
①市民説明（20分）
「三笠ジオパーク構想が目指すところ」
「三笠ジオパーク構想の魅力」
②基調講演（60分）

「ジオパークでつなぐもの」
早稲田大学・高木秀雄教授

③質疑応答
【参加料】無料

三笠ジオパーク構想推進
セミナー開催

対 象

集 合 場 所

当日の受け付け

桂沢ダム周辺コース
日時

参加申し込み

定員
参加料

行程

幾春別・奔別コース
日時

参加申し込み

定員
参加料
行程

野外博物館コース
日時

参加申し込み
定員
参加料

行程

　8月17日、教員
向けジオツアー
を開催し、萱野中
学校と岡山小学
校の教員17人が
参加しました。
　このツアーは、
ジオパークと郷
土への理解を深
めることを目的に市と学校が共同で実施した
もので、参加者は野外博物館と桂沢ダム原石山、
桂沢ダムの提体内部を見学し、地質と郷土との
結び付きについて学んでいました。

教員向けのジオツアーを開催

ジオツアー詳細

　市では、市民の皆さんに
ジオパークの仕組みなどを
もっと知っていただきたい
と考えています。
　そこで、ジオパークにつ
いての講演会と市民向けの
説明会を合わせたセミナー
を開催します。

　三笠ジオパーク構想の目指す方向性や魅力
について、市民の皆さんに説明するほか、日本
ジオパーク委員会委員を務める早稲田大学の
高木秀雄教授から、人と人とのつながりの重要
性などについて講演をしていただきます。
　皆さんの参加をお待ちしています。

ジオパーク
ってなんだろう!?
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9月21日金～30日日

実施日 時間 場所
9月21日㈮ 午前11時 幌内駐在所前
22日㈯ 〃 竹次ふとん店横
24日㈪ 〃 岡山駐在所前
25日㈫ 〃 幾春別消防センター横
27日㈭ 〃 サンクス三笠幸町店前［※］
28日㈮ 〃 唐松駐在所前
30日㈰ 〃 巴ハイヤー前

　これからの時季は日が暮れるのが早く、夜間
にかけての交通事故が発生しやすくなること
から、次の日程で交通安全を呼び掛けます。 【問合先】生活安全センター交通防災係☎②7777

［※］
秋の交通安全運動

市長室

三笠市長 小林和男

８
月
14
日
・
15
日
に
開
催
さ
れ
た
第
11

回「
三
笠
北
海
盆
お
ど
り
」も
無
事
に
終

了
す
る
こ
と
が
で
き
ホ
ッ
と
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

北
海
道
の
歴
史
文
化
遺
産
に
認
定
を

受
け
再
開
さ
れ
た「
三
笠
北
海
盆
お
ど
り
」

は
多
く
の
関
係
者
の
努
力
に
よ
っ
て
年
々

そ
の
参
加
者
数
も
増
加
し
て
き
て
い
ま
す
。

実
行
委
員
会
の
調
べ
に
よ
る
と
仮
装
盆
お

ど
り
参
加
者
は
団
体
で
11
組
97
人
、個
人

は
79
人
と
伺
っ
て
お
り
ま
す
。昨
年
よ
り

確
実
に
上
回
っ
て
い
る
状
況
で
来
場
者
も

14
日
・
15
日
の
2
日
間
で
１
３
，８
０
０
人

に
達
し
ま
し
た
。

ま
た
仮
装
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、そ
れ
ぞ

れ
ア
イ
デ
ア
を
凝
ら
し
た
衣
裳
な
ど
を

ま
と
い
、毎
年
素
晴
ら
し
い
仮
装
踊
り
が

観
客
を
魅
了
し
て
い
ま
す
。

さ
て
、こ
の
盆
踊
り
の
日（
８
月
15
日
）

は「
終
戦
記
念
日
」で
す
。今
年
は
終
戦
の

昭
和
20
年
か
ら
数
え
て
67
年
目
に
な
り
ま

す
。私
が
そ
の
日
を
迎
え
た
の
は
小
学
４

年
生
の
と
き
で
し
た
が
、こ
れ
か
ら
ど
う

な
る
の
だ
ろ
う
か
と
両
親
や
姉
た
ち
が
心

配
そ
う
に
話
し
て
い
た
こ
と
を
今
で
も
は

っ
き
り
と
記
憶
し
て
い
ま
す
。

今
年
も
例
年
ど
お
り
天
皇
、皇
后
両
陛

下
を
お
迎
え
し
て「
日
本
武
道
館
」で
約

３
１
０
万
人
に
上
る
戦
没
者
を
慰
霊
す
る

「
全
国
戦
没
者
追
悼
式
」が
開
か
れ
ま
し
た
。

こ
の
追
悼
式
に
は
戦
没
者
遺
族
の
ほ
か
、

野
田
首
相
を
は
じ
め
各
界
の
代
表
な
ど
約

６
，０
０
０
人
が
参
加
し
た
と
い
い
ま
す
。

こ
の
追
悼
式
で
天
皇
陛
下
は「
…（
略
）

先
の
大
戦
に
お
い
て
か
け
が
え
の
な
い

命
を
失
っ
た
数
多
く
の
人
々
と
そ
の
遺

族
を
思
い
、深
い
悲
し
み
を
新
た
に
い
た

し
ま
す
。…（
略
）こ
こ
に
歴
史
を
顧
み
、

戦
争
の
惨
禍
が
再
び
繰
り
返
さ
れ
な
い

こ
と
を
切
に
願
い
、全
国
民
と
共と

も

に
、戦

陣
に
散
り
戦
禍
に
倒
れ
た
人
々
に
対
し
、

心
か
ら
追
悼
の
意
を
表
し
、世
界
の
平

和
と
我
が
国
の
一
層
の
発
展
を
祈
り
ま

す
。」と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
8
月
15
日
は
、私
た
ち
日
本
人
が

再
び
戦
争
を
繰
り
返
さ
な
い
こ
と
を
誓
っ

た
日
で
も
あ
り
ま
す
。そ
の
意
味
に
お
い

て
、こ
の
盆
踊
り
は
戦
争
で
亡
く
な
っ
た

人
ば
か
り
で
は
な
く
、か
つ
て
の
炭
鉱
・
交

通
事
故
な
ど
で
亡
く
な
っ
た
す
べ
て
の
か

た
が
た
の「
供
養
の
日
」の
ひ
と
つ
で
あ
る

と
自
分
は
い
つ
も
思
っ
て
き
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
最
近
、近
隣
諸
国
の
ナ
シ
ョ

ナ
リ
ズ
ム
の
台
頭
と
思
わ
れ
て
も
仕
方

が
な
い
行
動
が
目
立
っ
て
い
ま
す
。８
月

16
日
付
の
朝
刊
に
は「
尖
閣
諸
島
」に
香

港
の
民
間
人
が
領
海
を
侵
犯
し
一
部
上

陸
、逮
捕
さ
れ
た
記
事
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
。ま
た
、先
日
は
韓
国
の
李
大
統
領

が
天
皇
に
謝
罪
を
求
め
る
よ
う
な
発
言

を
行
い
、そ
の
上
、「
竹
島
」に
自
ら
乗
り

込
み
ま
し
た
。さ
ら
に
そ
の
前
は
、北
方

領
土
に
ロ
シ
ア
の
大
統
領
が
訪
問
す
る

な
ど
近
隣
諸
国
が
日
本
に
対
し
、国
際
法

を
無
視
す
る
よ
う
な
行
動
を
繰
り
返
し

て
お
り
ま
す
。こ
れ
が
増
長
す
る
と
、先

の
大
戦
を
引
き
起
こ
し
た「
軍
国
主
義
」

に
象
徴
さ
れ
る
よ
う
な「
ナ
シ
ョ
ナ
リ
ズ

ム
」を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
よ
う
な

事
態
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
心
配
し

て
お
り
ま
す
。

さ
て
、9
月
22
日
㈯
は
彼
岸
の
中
日

（
秋
分
の
日
）で
す
。昔
か
ら「
暑
さ
寒
さ

も
彼
岸
ま
で
」と
い
う
慣
用
句
が
あ
り
ま

す
が
、今
年
の
異
常
気
象
に
は
過
去
の
デ

ー
タ
は
ま
っ
た
く
参
考
に
な
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
寒
暖
の
差
が
激
し
い
日
も

あ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、体
調
に
は
十
分

に
気
を
付
け
て
丈
夫
な
体
を
つ
く
っ
て

冬
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

農
作
物
の
生
育
状
況
も
順
調
の
よ
う

で
す
。豊
穣
の
秋
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

8月17日 記

終
戦
記
念
日
の

意
味
す
る
も
の
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返
さ
な
い
こ
と
を
誓
っ

た
日
で
も
あ
り
ま
す
。そ
の
意
味
に
お
い

て
、こ
の
盆
踊
り
は
戦
争
で
亡
く
な
っ
た

人
ば
か
り
で
は
な
く
、か
つ
て
の
炭
鉱
・
交

通
事
故
な
ど
で
亡
く
な
っ
た
す
べ
て
の
か

た
が
た
の「
供
養
の
日
」の
ひ
と
つ
で
あ
る

と
自
分
は
い
つ
も
思
っ
て
き
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
最
近
、近
隣
諸
国
の
ナ
シ
ョ

ナ
リ
ズ
ム
の
台
頭
と
思
わ
れ
て
も
仕
方

が
な
い
行
動
が
目
立
っ
て
い
ま
す
。８
月

16
日
付
の
朝
刊
に
は「
尖
閣
諸
島
」に
香

港
の
民
間
人
が
領
海
を
侵
犯
し
一
部
上

陸
、逮
捕
さ
れ
た
記
事
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
。ま
た
、先
日
は
韓
国
の
李
大
統
領

が
天
皇
に
謝
罪
を
求
め
る
よ
う
な
発
言

を
行
い
、そ
の
上
、「
竹
島
」に
自
ら
乗
り

込
み
ま
し
た
。さ
ら
に
そ
の
前
は
、北
方

領
土
に
ロ
シ
ア
の
大
統
領
が
訪
問
す
る

な
ど
近
隣
諸
国
が
日
本
に
対
し
、国
際
法

を
無
視
す
る
よ
う
な
行
動
を
繰
り
返
し

て
お
り
ま
す
。こ
れ
が
増
長
す
る
と
、先

の
大
戦
を
引
き
起
こ
し
た「
軍
国
主
義
」

に
象
徴
さ
れ
る
よ
う
な「
ナ
シ
ョ
ナ
リ
ズ

ム
」を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
よ
う
な

事
態
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
心
配
し

て
お
り
ま
す
。

さ
て
、9
月
22
日
㈯
は
彼
岸
の
中
日

（
秋
分
の
日
）で
す
。昔
か
ら「
暑
さ
寒
さ

も
彼
岸
ま
で
」と
い
う
慣
用
句
が
あ
り
ま

す
が
、今
年
の
異
常
気
象
に
は
過
去
の
デ

ー
タ
は
ま
っ
た
く
参
考
に
な
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
寒
暖
の
差
が
激
し
い
日
も

あ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、体
調
に
は
十
分

に
気
を
付
け
て
丈
夫
な
体
を
つ
く
っ
て

冬
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

農
作
物
の
生
育
状
況
も
順
調
の
よ
う

で
す
。豊
穣
の
秋
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

8月17日 記

終
戦
記
念
日
の

意
味
す
る
も
の
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　市立博物館ボランティアの会代表であった
故杉田秋夫氏の描いた絵画2点が市に寄贈さ
れました。

室蘭工業大学と
包括連携協定を締結

三笠市仏教会と協定を締結

　8月1日、市役
所で、三笠市と
国立大学法人室
蘭工業大学がま
ちづくりの推進
や学術の振興な
ど多様な分野で
連携協力することを目的に、「包括連携協定」の調
印式を行いました。
　市では、これまで同大学と石炭の地下ガス化に
関する研究を共同で取り組んできましたが、今後
はさらに地元で地下ガス化の研究を重ねていくこ
とに加え、大学のさまざまな専門的知識を地域発
展にも協力いただけるよう協定書を締結しました。
　活動拠点となる施設は、幾春別川向町にある「旧
ふれあいハウス」を活用することとなっています。
　式では、小林市長が「安心して暮らせる社会を構
築するため、大学との連携を成功させたい」などと
あいさつし、佐藤学長からは「石炭の地下ガス化の
研究はもちろん、産業振興を通じた経済の発展や防
災対策の推進など、さまざまな分野で協力させてい
ただき連携を深めていきたい」と抱負を語りました。

【問合先】企画振興課政策推進係☎②3182

【問合先】生活安全センター交通防災係☎②7777 【問合先】社会教育課生涯教育係☎②3591

【問合先】社会教育課生涯教育係☎②3591

故 杉田秋
と き お

夫さんの
ご遺族が絵画を寄贈

三笠民謡連合会が
「北海盆唄発祥の地記念碑」

を寄贈
　8月13日、三笠北
海盆唄全国大会の
20回目の開催を記
念して、三笠市民
謡連合会から「北
海盆唄発祥の地記念碑」が寄贈され、中央公園
で除幕式が行われました。
　式では、三笠民謡連合会を代表して会長の
鈴木勝信さんが「この記念碑を見るたびに北
海盆唄と盆踊りの活気を思い出し、巣立って
いく若い世代が新たな土地で頑張っていくた
めの原動力にしてほしい」とあいさつを行い、
市民らが見守る中、北海道民謡連盟最高師範
三代目・今井篁

こうざん

山先生や北海道民謡連盟最高
師範・吉田源

げんぽう

鵬先生など10人が除幕を行いま
した。

浅春　北の大地
第70回一水会入選作品
（平成20年）

晩秋の千歳川
第69回一水会入選作品
（平成19年）

　8月1日、三笠
市と三笠市仏教
会（柿崎賢道会
長）が「災害時に
おける施設使用
に関する協定」
を締結しました。
　協定で、災害時に市民センターなどの収容避難
所を開設するまでの時間や、積雪でグラウンドな
どが使用できない場合、各寺院の支障のない範囲
で一時的に避難者を受け入れていただけることに
なりました。

　8月1日、三笠
市と三笠市仏教
会（柿崎賢道会
長）が「災害時に
おける施設使用
に関する協定」
を締結しました。
　協定で、災害時に市民センターなどの収容避難
所を開設するまでの時間や、積雪でグラウンドな
どが使用できない場合、各寺院の支障のない範囲
で一時的に避難者を受け入れていただけることに
なりました。
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三笠市民文化芸術振興事業

ジョイントコンサート

サッカー教室情報

練習の中でドリブル練習
が一番楽しいです。練習
を重ねていくうちに、以
前よりドリブルが速くな
り、シュートの威力も上
がりました。試合で役に
立ちました。

小松頼
らい む

矛くん （小学3年生）

MIKASA FOOTBALL CLUB

練習は全体的に楽し
いです。サッカーを始
めたころよりシュー
ト力が上がったけれ
ど、正確なキックを身
に付けるのが今後の
目標です。

嶋 瑞
みず き

生くん （小学3年生）

MIKASA FOOTBALL CLUB

【問合先】社会教育課生涯教育係☎②3591

応急手当て、AEDの
取り扱いを学ぼう！

【問合先】消防署消防係☎②3499

　あなたは、目の前で突然、ケガや病
気で倒れた人に応急手当てができま
すか。救急車が来るまでの適切な応急
手当ては、その後の回復に大きく影響
します。また、市内公共施設などの多くに救命目的で、AED（自
動体外式除細動器）が設置されています。消防署では、市民の
方や市内で働いている方などを対象に応急手当て・AEDの取
り扱いを学ぶ「普通救命講習会」を行っています。

【AED設置箇所公共施設】道の駅みかさ、三笠ドーム、ふれあ
い健康センター、市役所、スポーツセンター、老人福祉センタ
ー、市民会館、温水プール、三笠鉄道村鉄道記念館（夏季）、教育
センター、市立博物館、桂沢国設スキー場（冬季）

【学校】三笠小学校、三笠中学校、岡山小学校、萱野中学校、三笠
高等学校

　北海道教育大学
岩見沢校吹奏楽団
と三笠中学校吹奏
楽部によるジョイ
ントコンサートを開
催します。皆さんぜ
ひお越しください。

【問合先】
社会教育課生涯教育係☎②3591

ヒ
グ
マ
に
気
を
付
け
て

【
問
合
先
】農
林
課
農
林
係
☎
②
３
９
９
６

【日時】9月23日㈰午後2時（午後1
時30分開場）
【場所】市民会館大ホール
【入場料】無料
【主な演奏曲】ディズニー、ブロッ
ク、バスターズなど

◆
山
菜
採
り
に
行
く
方
へ

　

ヒ
グ
マ
も
山
菜
を
食
べ
に

来
て
い
ま
す
。あ
な
た
は
そ
の

餌
場
に
入
っ
て
い
ま
す
の
で
、

被
害
に
遭
う
確
率
が
最
も
高

く
な
り
ま
す
。下
ば
か
り
向
い

て
い
な
い
で
、周
囲
に
も
注
意

を
払
い
ま
し
ょ
う
。ま
た
、単

独
行
動
は
控
え
て
、多
人
数
で

行
動
し
た
り
、鈴
を
付
け
て
歩

く
な
ど
、音
を
立
て
る
こ
と
を

忘
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

◆
登
山
が
好
き
な
方
へ

　

ヒ
グ
マ
の
生
活
圏
に
入
る

こ
と
に
な
り
ま
す
か
ら
、ど
こ
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で
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た
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独
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。
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に
で
も
ヒ
グ
マ
が
い
る
と
考

え
て
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。特

に
、早
朝
や
日
没
後
は
、ヒ
グ

マ
と
出
合
う
確
率
が
高
く
な

り
ま
す
。山
道
で
人
と
出
会
っ

た
ら
お
互
い
に
ヒ
グ
マ
の
情

報
交
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
渓
流
釣
り
を

楽
し
む
方
へ

　

狭
い
渓
流
で
は
、水
音
や
風

向
き
で
ヒ
グ
マ
も
人
も
お
互

い
気
付
き
に
く
く
な
り
ま
す
。

常
に
周
囲
に
気
を
配
り
ま
し

ょ
う
。

も
し
も
ヒ
グ
マ
に

出
合
っ
て
し
ま
っ
た
ら

①
遠
く
に
ヒ
グ
マ
を
見
つ
け

た
と
き

　

静
か
に
そ
の
場
か
ら
立
ち

去
り
ま
し
ょ
う
。

②
ヒ
グ
マ
が
こ
ち
ら
に
気
付

い
た
と
き

　

ヒ
グ
マ
の
移
動
す
る
方
向

を
見
定
め
な
が
ら
、静
か
に
立

ち
去
り
ま
し
ょ
う
。ま
ず
は
落

ち
着
い
て
く
だ
さ
い
。普
通
に

し
て
い
れ
ば
、ほ
と
ん
ど
の
ヒ

入
林
許
可

グ
マ
は
立
ち
去
る
は
ず
で
す
。

③
ヒ
グ
マ
が
近
づ
い
て
き
た

と
き

　

ヒ
グ
マ
の
目
を
に
ら
み
続

け
、ヒ
グ
マ
の
動
き
を
見
な
が

ら
ゆ
っ
く
り
と
後
退
し
て
く

だ
さ
い
。こ
の
と
き
、リ
ュ
ッ

ク
や
服
な
ど
の
持
ち
物
を
そ

っ
と
置
く
と
、ヒ
グ
マ
の
気
を

引
い
て
時
間
を
稼
げ
ま
す
。

　

ヒ
グ
マ
を
刺
激
し
て
は
い

け
ま
せ
ん
。大
声
を
出
す
、走

っ
て
逃
げ
る
、石
を
投
げ
る
な

ど
は
自
殺
行
為
で
す
。

④
子
グ
マ
を
見
つ
け
た
と
き

　

子
グ
マ
を
見
つ
け
た
ら
絶

対
に
近
づ
か
な
い
で
、速
や
か

に
立
ち
去
っ
て
く
だ
さ
い
。不

用
意
に
近
づ
く
と
母
グ
マ
の

攻
撃
を
受
け
ま
す
。な
お
、子

グ
マ
は
生
後
1
年
半
か
ら
2

年
半
ま
で
、大
き
さ
に
し
て
大

型
犬
以
上
に
な
る
ま
で
、母
親

と
一
緒
に
行
動
し
ま
す
。

危
険
な
ヒ
グ
マ
を

作
ら
な
い
た
め
に

ご
み
は
ヒ
グ
マ
を
呼
び
寄
せ

ま
す

　

残
飯
な
ど
の
ご
み
は
、ヒ
グ

マ
に
と
っ
て
お
い
し
い
ご
ち

そ
う
で
す
。1
度
ご
み
の
味
を

覚
え
る
と
、そ
れ
を
目
当
て
に

そ
の
場
所
に
繰
り
返
し
出
て

き
ま
す
。ま
た
、人
に
も
近
づ

く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

普
通
の
ヒ
グ
マ
は
人
を
避

け
る
も
の
で
す
。そ
れ
を
ご
み

に
よ
っ
て
引
き
寄
せ
る
こ
と

で
問
題
が
起
き
ま
す
。

　

あ
な
た
が
ヒ
グ
マ
の
被
害

に
遭
わ
な
い
よ
う
に
す
る
た

め
や
、ヒ
グ
マ
が
人
間
に
近
づ

い
て
捕
獲
さ
れ
な
い
よ
う
に

す
る
た
め
に
、ご
み
は
必
ず
持

ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。野
外
に
放

置
し
た
り
埋
め
た
り
す
る
こ

と
は
危
険
で
す
。

　全国瞬時警報システム（J‐ALERT）で国が発信
する地震や武力攻撃などの緊急情報を、住民のか
たがたに伝達できる環境を維持する目的で、全国
一斉に試験放送が行われます。
　市では、この緊急情報を愛の鐘の放送で市民の
皆さんにお伝えするため、次の日程で試験放送を
行います。

【日時】9月12日㈬午前10時ごろと午前10時30分
ごろの2回実施します。

三笠市防災訓練 J
ジェイ

‐A
ア ラ ー ト

LERT放送試験

　災害へ迅速に対応し
被害を最小限に抑える
ため、水害を想定した
防災訓練を実施します。
　市民の皆さんのお越
しをお待ちしています。

【日時】9月9日㈰午前10時～11時30分
【場所】クロフォード公園
【訓練内容】避難訓練、炊き出し訓練、救急救助・
応急手当て訓練、防災ヘリコプター連携訓練
【展示】消防車、パトカー、防災用品、AED（自動体
外式除細動器）
【参加団体】自主防災組織、北海道防災航空室、三
笠警察署、消防団
※雨天や実災害発生の場合は訓練内容を一部変
更して実施します。

【問合先】
生活安全センター交通防災係☎②7777

平成24年度

放送内容
「これは、試験放送です」×3
「市役所からのお知らせです」

「チャイム音」
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。
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　市では、この緊急情報を愛の鐘の放送で市民の
皆さんにお伝えするため、次の日程で試験放送を
行います。

【日時】9月12日㈬午前10時ごろと午前10時30分
ごろの2回実施します。

三笠市防災訓練 J
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LERT放送試験

　災害へ迅速に対応し
被害を最小限に抑える
ため、水害を想定した
防災訓練を実施します。
　市民の皆さんのお越
しをお待ちしています。

【日時】9月9日㈰午前10時～11時30分
【場所】クロフォード公園
【訓練内容】避難訓練、炊き出し訓練、救急救助・
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市
議
会
は
、傍
聴
券
の
交
付
を
受

け
る
こ
と
で
誰
で
も
そ
の
様
子
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。希
望
さ
れ
る

方
は
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

傍
聴
券
は
当
日
、議
会
事
務
局
で

発
行
し
ま
す
。

【
日
時
】9
月
12
日
㈬
午
前
10
時
30
分

【
場
所
】市
議
会
議
場（
市
役
所
内
）

【
問
合
先
】市
議
会
事
務
局
☎
②
３
１

９
４

▼

…
…
…
…
3
期

▼

…
3
期

▼

…
…
…
…
…
…
3
期

▼

…
…
…
…
…
2
期

10
月
1
日
㈪

※
住
宅
料
、保
育
料
、水
道
料
、下
水

道
料
、給
食
費
は
毎
月
納
入
で
す
。

【
問
合
先
】納
税
課
納
税
係
☎
②
３
１

６
３

　

総
務
省
統
計
局
で
は
、10
月
1
日

現
在
で
就
業
構
造
基
本
調
査
を
実
施

し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、国
民
の
普
段
の
就

業
・
不
就
業
の
状
態
を
詳
細
に
把
握

す
る
こ
と
で
、雇
用
政
策
を
は
じ
め

経
済
政
策
な
ど
に
必
要
な
基
礎
資
料

を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
す
。調

査
す
る
地
域
は
全
国
か
ら
無
作
為
に

選
ば
れ
、三
笠
市
は
次
の
地
域
が
対

象
と
な
り
ま
し
た
。

　

地
域
の
世
帯
の
確
認
の
た
め
、9

月
以
降
調
査
員
が
調
査
世
帯
に
伺
い

ま
す
の
で
、調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解

い
た
だ
き
、調
査
票
へ
の
記
入
を
お

願
い
し
ま
す
。ま
た
、就
業
構
造
基
本

調
査
に
よ
り
集
め
ら
れ
た
情
報
は

「
統
計
法
」と
い
う
法
律
に
よ
り
厳
重

に
保
護
さ
れ
ま
す
の
で
、安
心
し
て

あ
り
の
ま
ま
を
お
答
え
く
だ
さ
い
。

【
調
査
地
域
】美
園
町
の
一
部
と
弥
生

桜
木
町
の
一
部

【
問
合
先
】企
画
振
興
課
企
画
係
☎
②

３
１
８
２

　

み
ど
り
が
丘
環
境
セ
ン
タ
ー
ご
み

計
量
器
の
修
繕
と
定
期
検
査
を
行
う

た
め
、次
の
期
間
は
一
般
ご
み
と
資

源
物
の
受
け
入
れ
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
休
止
期
間
】9
月
17
日
㈪
か
ら
18
日

㈫
正
午
ま
で

【
問
合
先
】市
民
生
活
課
環
境
衛
生
係

☎
②
３
１
８
９

　

9
月
3
日
㈪
か
ら
7
日
㈮
ま
で
の

日
程
で
、今
年
数
え
年
88
歳
に
な
る

高
齢
者
の
お
宅
を
市
職
員
が
訪
問
し

祝
い
金
を
贈
呈
し
ま
す
。

　

訪
問
先
の
確
認
を
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、住
所
地
と
異
な
る
場
合
は
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】大
正
14
年
1
月
1
日
か
ら
12

月
31
日
生
ま
れ
の
方
で
受
贈
の
意
志

が
あ
る
方

【
届
出
・
問
合
先
】福
祉
事
務
所
福
祉

総
務
係
☎
②
３
９
９
５

　

日
ご
ろ
か
ら
町
内
会
や
地
域
の
皆

さ
ん
に
は
、市
道
や
公
園
の
落
ち
葉

拾
い
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
で
は
集
め
た
落
ち
葉
の
収
集
を

行
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

【
注
意
と
お
願
い
】

▼
市
道
や
公
園
以
外
の
落
ち
葉
は
収

集
で
き
ま
せ
ん
。

第
3
回
定
例
市
議
会

就
業
構
造
基
本
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

自
己
搬
入（
一
般
ご
み
）の

受
け
入
れ
休
止

今
月
の
市
税
な
ど
の
納
期

敬
老
の
日
事
業
と
し
て

米
寿
祝
金
を
贈
呈

市
道
や
公
園
の
落
ち
葉
拾
い
に

協
力
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

皆
さ
ん
へ

　「交通事故や詐欺などの被害に遭ったのに、検察官が
その事件を裁判にかけてくれないのはどうしても納得
できない」というような方のために、検察官の不起訴処
分（裁判にかけない）が正しかったかどうかを審査する
機関として「検察審査会」があります。検察審査会では11
人の審査員が審査をします。
　検察審査員は、選挙権を持っている皆さんの中から
「くじ」で選ばれます。検察審査員に選ばれたときは、ご
協力をお願いします。

【問合先】選挙管理委員会事務局☎②3195

知っておきたい検察審査会
検察審査員に選ばれたらご協力を！

【連絡先】岩見沢検察審査会事務局☎0126‐22‐6650
［岩見沢市4条東4丁目（裁判所内）］
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☎
②
３
１
８
９

祝
い
金
を
贈
呈
し
ま
す
。

　

訪
問
先
の
確
認
を
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、住
所
地
と
異
な
る
場
合
は
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】大
正
14
年
1
月
1
日
か
ら
12

月
31
日
生
ま
れ
の
方
で
受
贈
の
意
志

が
あ
る
方

【
届
出
・
問
合
先
】福
祉
事
務
所
福
祉

総
務
係
☎
②
３
９
９
５

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
で
は
集
め
た
落
ち
葉
の
収
集
を

行
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

【
注
意
と
お
願
い
】

▼
市
道
や
公
園
以
外
の
落
ち
葉
は
収

集
で
き
ま
せ
ん
。

第
3
回
定
例
市
議
会

就
業
構
造
基
本
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

自
己
搬
入（
一
般
ご
み
）の

受
け
入
れ
休
止

今
月
の
市
税
な
ど
の
納
期

敬
老
の
日
事
業
と
し
て

米
寿
祝
金
を
贈
呈

市
道
や
公
園
の
落
ち
葉
拾
い
に

協
力
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

皆
さ
ん
へ

　「交通事故や詐欺などの被害に遭ったのに、検察官が
その事件を裁判にかけてくれないのはどうしても納得
できない」というような方のために、検察官の不起訴処
分（裁判にかけない）が正しかったかどうかを審査する
機関として「検察審査会」があります。検察審査会では11
人の審査員が審査をします。
　検察審査員は、選挙権を持っている皆さんの中から
「くじ」で選ばれます。検察審査員に選ばれたときは、ご
協力をお願いします。

【問合先】選挙管理委員会事務局☎②3195

知っておきたい検察審査会
検察審査員に選ばれたらご協力を！

【連絡先】岩見沢検察審査会事務局☎0126‐22‐6650
［岩見沢市4条東4丁目（裁判所内）］
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7月分出生届け

ら
れ
て
い
た
場
合
は
、市
役
所
環
境

衛
生
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
ク
リ
ー
ン
作
戦
専
用
袋
の
配
布
は

行
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、透
明
・
半
透

明
の
袋
や
レ
ジ
袋
な
ど
を
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
家
庭
か
ら
出
る
一
般
ご
み
や
庭
木

な
ど
を
せ
ん
定
し
た
も
の
は
収
集
で

き
ま
せ
ん
。

【
問
合
先
】市
民
生
活
課
環
境
衛
生
係

☎
②
３
１
８
９

7月中の出生届は3人で、掲載を承
諾された方のみ掲載しています。

ちっちゃな新しい市民

お誕生
おめでとう

Congrats!
コングラチュレーション

お名前 保護者

 ちゃん
浩二さん
真紀さん

 くん
拓さん
有希さん

▼
集
め
た
落
ち
葉
は
袋
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
。

▼
落
ち
葉
を
入
れ
る
専
用
袋
の
配
布

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、無
色
・
半

透
明
の
袋
や
レ
ジ
袋
な
ど
を
使
用
し

て
く
だ
さ
い
。集
め
た
落
ち
葉
は
無

料
で
収
集
し
ま
す
の
で
、指
定
ご
み

袋（
ピ
ン
ク
色
）を
使
う
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

▼
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
空
き
缶
な
ど
の

ご
み
は
、一
緒
に
入
れ
な
い
で
く
だ

さ
い
。

▼
町
内
会
や
ご
近
所
で
ま
と
め
て
落

ち
葉
を
出
し
て
い
た
だ
く
と
、効
率

よ
く
収
集
で
き
ま
す
の
で
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

【
問
合
先
】建
設
課
土
木
公
園
係
☎
②

３
９
９
９

　

秋
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
を
右
記
の
期

間
で
実
施
し
ま
す
の
で
、各
地
域
の

皆
さ
ん
の
ご
協
力
と
積
極
的
な
参
加

を
お
願
い
し
ま

す
。

　

な
お
、集
め
た

ご
み
は
各
自
で

保
管
し
て
い
た

だ
き
、各
地
域
の
一
般
ご
み
収
集
日

に
通
常
の
収
集
場
所
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

【
ご
み
を
出
す
と
き
の
注
意
】

▼
空
き
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、容
器

包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど
の
資
源
ご

み
で
も
、汚
れ
が
ひ
ど
い
も
の
は
再

資
源
化
で
き
な
い
た
め
、分
別
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
袋
に
入
ら
な
い
大
型
ご
み
が
捨
て

　7月24日、小見愼一郎
さん （有明町）と杉山但
さん （岡山）の2人が北
海道空知総合振興局長
表彰 （社会事業関係功
労）を受賞されました。
　小見さんと杉山さんは、平成10年から地
域のかたがたの相談相手となり、社会奉仕
の精神をもって民生委員児童委員として
市民の福祉の向上に努められた功績が認
められての受賞となりました。

接種医療機関市立三笠総合病院（宮本町489番地1）

接 種 日 時毎週火・木曜日
午後1時30分～2時30分
※9月4日㈫から接種開始します。

予 約 先ふれあい健康センター健康係
☎③2010

予約受付時間平日／午前8時30分～午後4時30分

【問合先】福祉事務所福祉総務係☎②3995【問合先】ふれあい健康センター健康係☎③2010

北海道空知総合振興局長表彰
を受賞

ポリオ予防接種が変わります！
　ポリオ予防接種は、これま
で生ワクチンを5月・10月に
集団接種で行っていましたが
9月から不活化ワクチンの注
射へ切り替えます。
　それに伴い、次のとおり変
更しますのでご確認ください。

次の点については、これまでと変更ありません
対 象生後3カ月～7歳6カ月の乳幼児

※できるだけ生後3～12カ月の間に
受けてください。

用意するもの母子健康手帳、予防接種予診票（対象
の保護者へ郵送しています）

料 金無料

私
た
ち
の「
ま
ち
」を

き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
！

【
秋
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
強
調
期
間
】

9
月
22
日
㈯
〜
10
月
8
日
㈪

暮
ら
し
の
情
報

暮
ら
し
の

ら
し
の

ら
し
の
情
報
情
報
情
報
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7月分出生届け

ら
れ
て
い
た
場
合
は
、市
役
所
環
境

衛
生
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
ク
リ
ー
ン
作
戦
専
用
袋
の
配
布
は

行
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、透
明
・
半
透

明
の
袋
や
レ
ジ
袋
な
ど
を
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
家
庭
か
ら
出
る
一
般
ご
み
や
庭
木

な
ど
を
せ
ん
定
し
た
も
の
は
収
集
で

き
ま
せ
ん
。

【
問
合
先
】市
民
生
活
課
環
境
衛
生
係

☎
②
３
１
８
９

7月中の出生届は3人で、掲載を承
諾された方のみ掲載しています。

ちっちゃな新しい市民

お誕生
おめでとう

Coonnggrraats!!
コングラチュレーションコングラチュレーション

お名前 保護者

ちゃん
浩二さん
真紀さん

くん
拓さん
有希さん

▼
集
め
た
落
ち
葉
は
袋
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
。

▼
落
ち
葉
を
入
れ
る
専
用
袋
の
配
布

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、無
色
・
半

透
明
の
袋
や
レ
ジ
袋
な
ど
を
使
用
し

て
く
だ
さ
い
。集
め
た
落
ち
葉
は
無

料
で
収
集
し
ま
す
の
で
、指
定
ご
み

袋（
ピ
ン
ク
色
）を
使
う
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

▼
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
空
き
缶
な
ど
の

ご
み
は
、一
緒
に
入
れ
な
い
で
く
だ

さ
い
。

▼
町
内
会
や
ご
近
所
で
ま
と
め
て
落

ち
葉
を
出
し
て
い
た
だ
く
と
、効
率

よ
く
収
集
で
き
ま
す
の
で
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

【
問
合
先
】建
設
課
土
木
公
園
係
☎
②

３
９
９
９

を
お
願
い
し
ま

す
。

　

な
お
、集
め
た

ご
み
は
各
自
で

保
管
し
て
い
た

だ
き
、各
地
域
の
一
般
ご
み
収
集
日

に
通
常
の
収
集
場
所
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

【
ご
み
を
出
す
と
き
の
注
意
】

▼
空
き
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、容
器

包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど
の
資
源
ご

み
で
も
、汚
れ
が
ひ
ど
い
も
の
は
再

資
源
化
で
き
な
い
た
め
、分
別
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
袋
に
入
ら
な
い
大
型
ご
み
が
捨
て

　7月24日、小見愼一郎
さん （有明町）と杉山但
さん （岡山）の2人が北
海道空知総合振興局長
表彰 （社会事業関係功
労）を受賞されました。
　小見さんと杉山さんは、平成10年から地
域のかたがたの相談相手となり、社会奉仕
の精神をもって民生委員児童委員として
市民の福祉の向上に努められた功績が認
められての受賞となりました。

接種医療機関市立三笠総合病院（宮本町489番地1）

接 種 日 時毎週火・木曜日
午後1時30分～2時30分
※9月4日㈫から接種開始します。

予 約 先ふれあい健康センター健康係
☎③2010

予約受付時間平日／午前8時30分～午後4時30分

【問合先】福祉事務所福祉総務係☎②3995【問合先】ふれあい健康センター健康係☎③2010

北海道空知総合振興局長表彰
を受賞

ポリオ予防接種が変わります！
　ポリオ予防接種は、これま
で生ワクチンを5月・10月に
集団接種で行っていましたが
9月から不活化ワクチンの注
射へ切り替えます。
　それに伴い、次のとおり変
更しますのでご確認ください。

次の点については、これまでと変更ありません
対 象生後3カ月～7歳6カ月の乳幼児

※できるだけ生後3～12カ月の間に
受けてください。

用意するもの母子健康手帳、予防接種予診票（対象
の保護者へ郵送しています）

料 金無料

私
た
ち
の「
ま
ち
」を

き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
！

【
秋
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
強
調
期
間
】

9
月
22
日
㈯
〜
10
月
8
日
㈪
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◆
一
般
曹
候
補
生（
陸
・
海
・
空
）

【
応
募
資
格
】18
歳
以
上
27
歳
未
満

【
受
付
期
間
】8
月
1
日
㈬
〜
9
月
7

日
㈮

【
1
次
試
験
期
日
】9
月
17
日
㈪

◆
航
空
学
生（
海
・
空
）

【
応
募
資
格
】高
校
卒
業
ま
た
は
予
定

者
で
21
歳
未
満

【
受
付
期
間
】8
月
1
日
㈬
〜
9
月
7

日
㈮

【
1
次
試
験
期
日
】9
月
22
日
㈯

◆
防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
・
前
期
）

【
応
募
資
格
】高
校
卒
業
ま
た
は
予
定

者
で
21
歳
未
満

【
受
付
期
間
】9
月
3
日
㈪
〜
10
月
1

日
㈪

【
1
次
試
験
期
日
】11
月
10
日
㈯
・
11

日
㈰

◆
看
護
学
生

【
応
募
資
格
】高
校
卒
業
ま
た
は
予
定

者
で
24
歳
未
満

【
受
付
期
間
】9
月
3
日
㈪
〜
10
月
1

日
㈪

【
1
次
試
験
期
日
】10
月
20
日
㈯

◆
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）

【
応
募
資
格
】18
歳
以
上
27
歳
未
満

【
受
付
期
間
】年
間
を
通
じ
て
行
っ
て

い
ま
す
。

【
給
与
な
ど
】

▼
俸
給
／
月
額
１
５
９
，５
０
０
円

（
入
隊
3
カ
月
後
）、月
額
１
８
７
，６

０
０
円（
入
隊
1
年
9
カ
月
後
）

▼
期
末
・
勤
勉
手
当（
年
2
回
）、退
職

手
当（
任
期
満
了
時
）な
ど
各
種
手
当

あ
り
。

※
平
成
25
年
3
月
高
校
卒
業
予
定
者

の
採
用
試
験
は
、原
則
と
し
て
9
月

16
日
以
降
に
行
い
ま
す
。

【
問
合
先
】市
役
所
総
務
課
総
務
秘
書

係
☎
②
３
１
８
５
／
自
衛
隊
岩
見
沢

地
域
事
務
所
☎
０
１
２
６
‐
２
３
‐
５

５
１
４
／
募
集
相
談
員
・
坂
梨
☎
②

７
４
９
７
・
春
日
☎
②
７
０
０
６
・
小

川
☎
③
１
８
０
５

　

全
道
統
一
試
験
を
次
の
と
お
り
行

い
ま
す
。

　

な
お
、三
笠
市
で
は
排
水
設
備
指

定
工
事
店
の
資
格
要
件
に
、排
水
設

備
工
事
責
任
技
術
者
が
い
る
こ
と
を

義
務
付
け
て
い
ま
す
。

【
日
時
】10
月
30
日
㈫
午
後
1
時
30
分

【
場
所
】岩
見
沢
市
民
会
館（
岩
見
沢

市
9
条
西
4
丁
目
1
）

【
受
験
料
】５
，０
０
０
円

【
受
付
期
間
】9
月
3
日
㈪
〜
12
日
㈬

【
主
催
】北
海
道
地
方
下
水
道
協
会

【
申
込
・
問
合
先
】水
道
課
水
道
管
理

係
☎
②
３
１
７
８

【
募
集
団
地
・
戸
数
】

▼
岡
山
団
地（
3
階
建
）3
Ｄ
Ｋ
1
戸

（
1
階
）／
家
賃
１
８
，４
０
０
円
〜

３
６
，１
０
０
円

【
入
居
条
件
】

①
税
金
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方

②
住
宅
に
困
っ
て
い
る
低
所
得
者

③
暴
力
団
員
で
な
い
方

④
犬
・
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て

い
な
い
方

⑤
入
居
決
定
後
1
カ
月
以
内
に
入
居

で
き
る
方

⑥
入
居
前
に
家
賃
の
3
カ
月
分
の
敷

金
が
必
要
で
す
。

⑦
単
身
の
方
の
入
居
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
応
募
期
限
】9
月
10
日
㈪

【
入
居
決
定
】応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

※
募
集
期
間
内
に
応
募
が
な
か
っ
た

住
宅
に
つ
い
て
は
随
時
受
け
付
け
ま

す
。

【
随
時
募
集
団
地
】こ
の
ほ
か
に
募
集

し
て
い
る
団
地
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
合
先
】建
設
管
理
課
住
宅

係
☎
②
３
９
９
８

◆
農
業
振
興
基
金
に

▽
谷
口
護
さ
ん（
岡
山
）亡
き
両
親

（
父
・
光
憲
さ
ん
、母
・
か
め
さ
ん
）の

遺
志
に
よ
り

5
万
円

◆
青
少
年
基
金
に

▽
三
笠
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ（
永
井

排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験

自
衛
官
募
集

公
営
住
宅
入
居
者
募
集

三
笠
市
に
寄
付

【問合先】東京三笠会事務局
（企画振興課企画係）☎②3182

ふるさと三笠会会員募集と
東京三笠会まつりのご案内
　ふるさと三笠会は、三笠市出身者や三笠市
にゆかりのあるかたがたが、ふるさと三笠を
応援しようと結成された会であり、関東近郊
のかたがたが対象の「東京三笠会」と、道内の
かたがたが対象の「札幌三笠会」があります。
皆さんのご家族やご親戚、ご友人がいらっし
ゃいましたら本会を紹介いただきますようお
願いします。
　また毎年10月に東京都内で「東京三笠会ま
つり～ふるさとの友と、ふるさとの味と香り
を楽しむつどい」を開催しています。「東京三
笠会まつり」では、特産品の抽選会やカラオケ
デュエット大会などさまざまな催しを実施し
ています。今年度は次の日程で開催する予定
ですので、ぜひ関東近郊の知り合いの方にお
知らせください。

【日時】10月6日㈯正午
【場所】アルカディア市ヶ谷（東京都千代田区
九段北4‐2‐25）
【参加費】男性8,000円、女性7,000円
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◆
一
般
曹
候
補
生（
陸
・
海
・
空
）

【
応
募
資
格
】18
歳
以
上
27
歳
未
満

【
受
付
期
間
】8
月
1
日
㈬
〜
9
月
7

日
㈮

【
1
次
試
験
期
日
】9
月
17
日
㈪

◆
航
空
学
生（
海
・
空
）

【
応
募
資
格
】高
校
卒
業
ま
た
は
予
定

者
で
21
歳
未
満

【
受
付
期
間
】8
月
1
日
㈬
〜
9
月
7

日
㈮

【
1
次
試
験
期
日
】9
月
22
日
㈯

◆
防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
・
前
期
）

【
応
募
資
格
】高
校
卒
業
ま
た
は
予
定

者
で
21
歳
未
満

【
受
付
期
間
】9
月
3
日
㈪
〜
10
月
1

日
㈪

【
1
次
試
験
期
日
】11
月
10
日
㈯
・
11

日
㈰

◆
看
護
学
生

【
応
募
資
格
】高
校
卒
業
ま
た
は
予
定

者
で
24
歳
未
満

【
受
付
期
間
】9
月
3
日
㈪
〜
10
月
1

日
㈪

【
1
次
試
験
期
日
】10
月
20
日
㈯

◆
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）

【
応
募
資
格
】18
歳
以
上
27
歳
未
満

【
受
付
期
間
】年
間
を
通
じ
て
行
っ
て

い
ま
す
。

【
給
与
な
ど
】

▼
俸
給
／
月
額
１
５
９
，５
０
０
円

（
入
隊
3
カ
月
後
）、月
額
１
８
７
，６

０
０
円（
入
隊
1
年
9
カ
月
後
）

▼
期
末
・
勤
勉
手
当（
年
2
回
）、退
職

手
当（
任
期
満
了
時
）な
ど
各
種
手
当

あ
り
。

※
平
成
25
年
3
月
高
校
卒
業
予
定
者

の
採
用
試
験
は
、原
則
と
し
て
9
月

16
日
以
降
に
行
い
ま
す
。

【
問
合
先
】市
役
所
総
務
課
総
務
秘
書

係
☎
②
３
１
８
５
／
自
衛
隊
岩
見
沢

地
域
事
務
所
☎
０
１
２
６
‐
２
３
‐
５

５
１
４
／
募
集
相
談
員
・
坂
梨
☎
②

７
４
９
７
・
春
日
☎
②
７
０
０
６
・
小

川
☎
③
１
８
０
５

　

全
道
統
一
試
験
を
次
の
と
お
り
行

い
ま
す
。

　

な
お
、三
笠
市
で
は
排
水
設
備
指

定
工
事
店
の
資
格
要
件
に
、排
水
設

備
工
事
責
任
技
術
者
が
い
る
こ
と
を

義
務
付
け
て
い
ま
す
。

【
日
時
】10
月
30
日
㈫
午
後
1
時
30
分

【
場
所
】岩
見
沢
市
民
会
館（
岩
見
沢

市
9
条
西
4
丁
目
1
）

【
受
験
料
】５
，０
０
０
円

【
受
付
期
間
】9
月
3
日
㈪
〜
12
日
㈬

【
主
催
】北
海
道
地
方
下
水
道
協
会

【
申
込
・
問
合
先
】水
道
課
水
道
管
理

係
☎
②
３
１
７
８

【
募
集
団
地
・
戸
数
】

▼
岡
山
団
地（
3
階
建
）3
Ｄ
Ｋ
1
戸

（
1
階
）／
家
賃
１
８
，４
０
０
円
〜

３
６
，１
０
０
円

【
入
居
条
件
】

①
税
金
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方

②
住
宅
に
困
っ
て
い
る
低
所
得
者

③
暴
力
団
員
で
な
い
方

④
犬
・
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て

い
な
い
方

⑤
入
居
決
定
後
1
カ
月
以
内
に
入
居

で
き
る
方

⑥
入
居
前
に
家
賃
の
3
カ
月
分
の
敷

金
が
必
要
で
す
。

⑦
単
身
の
方
の
入
居
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
応
募
期
限
】9
月
10
日
㈪

【
入
居
決
定
】応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

※
募
集
期
間
内
に
応
募
が
な
か
っ
た

住
宅
に
つ
い
て
は
随
時
受
け
付
け
ま

す
。

【
随
時
募
集
団
地
】こ
の
ほ
か
に
募
集

し
て
い
る
団
地
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
合
先
】建
設
管
理
課
住
宅

係
☎
②
３
９
９
８

◆
農
業
振
興
基
金
に

▽
谷
口
護
さ
ん（
岡
山
）亡
き
両
親

（
父
・
光
憲
さ
ん
、母
・
か
め
さ
ん
）の

遺
志
に
よ
り

5
万
円

◆
青
少
年
基
金
に

▽
三
笠
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ（
永
井

排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験

自
衛
官
募
集

公
営
住
宅
入
居
者
募
集

三
笠
市
に
寄
付

【問合先】東京三笠会事務局
（企画振興課企画係）☎②3182

ふるさと三笠会会員募集と
東京三笠会まつりのご案内
　ふるさと三笠会は、三笠市出身者や三笠市
にゆかりのあるかたがたが、ふるさと三笠を
応援しようと結成された会であり、関東近郊
のかたがたが対象の「東京三笠会」と、道内の
かたがたが対象の「札幌三笠会」があります。
皆さんのご家族やご親戚、ご友人がいらっし
ゃいましたら本会を紹介いただきますようお
願いします。
　また毎年10月に東京都内で「東京三笠会ま
つり～ふるさとの友と、ふるさとの味と香り
を楽しむつどい」を開催しています。「東京三
笠会まつり」では、特産品の抽選会やカラオケ
デュエット大会などさまざまな催しを実施し
ています。今年度は次の日程で開催する予定
ですので、ぜひ関東近郊の知り合いの方にお
知らせください。

【日時】10月6日㈯正午
【場所】アルカディア市ヶ谷（東京都千代田区
九段北4‐2‐25）
【参加費】男性8,000円、女性7,000円

暮
ら
し
の

ら
し
の

ら
し
の
情
報
情
報
情
報
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創
会
長
）チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ビ
ー
ル
パ

ー
テ
ィ
ー
の
益
金
を

10
万
円

◆
こ
こ
ろ
の
ふ
る
さ
と
基
金
に

▽
高
橋
秀
樹
さ
ん（
札
幌
市
）3

万
円

▽
浅
田
寿
美
子
さ
ん（
静
岡
県
）1万

円

▽
石
井
富
義
さ
ん（
札
幌
市
）1

万
円

▽
長
澤
駿
二
さ
ん（
札
幌
市
）1

万
円

▽
岸
井
良
雄
さ
ん（
静
岡
県
）

５
，０
０
０
円

▽
柴
田
親
志
さ
ん（
札
幌
市
）

５
，０
０
０
円

◇生活習慣病予防水中運動教室

【日時】10月3日㈬・10日㈬・17日㈬・24日㈬・
31日㈬、11月7日㈬・14日㈬・21日㈬／午後
6時45分～8時15分
※全8日間通しての参加になります。
【場所】三笠天然温泉太古の湯
【対象】市内在住で30歳以上64歳以下の方
【参加料】3,600円（450円×8日分）
※温泉も利用できます。

【申込・問合先】
ふれあい健康センター健康係☎③2010

第4回目
参加者募集

◇介護予防水中運動教室
【日時】10月3日㈬・10日㈬・17日㈬・24日㈬・
31日㈬、11月7日㈬・14日㈬・21日㈬／午前
10時30分～午後0時30分
※全8日間通しての参加になります。
【場所】三笠天然温泉太古の湯
【対象】市内在住で65歳以上の方（要支援・
要介護認定の方を除く）
【参加料】3,600円（450円×8日分）
※温泉も利用できます。
【送迎】希望者にはバス送迎します（最寄り
のバス停をお知らせください）

《いずれも》
【定員】15人（定員を超えた場合は初めて応募
する方を優先し、今月は過去の参加回数が多
い方から順に選出します）
【持ち物】水着、参加資格証明書（参加者に郵送
します）
【申込方法】9月10日㈪までに電話または直接
ふれあい健康センター窓口でお申し込みくだ
さい。

【問合先】学校教育課学校教育係☎②2197

　8月1日に新たな外国語指導
助手としてリー・デボラさん（22
歳）が三笠に来ました。
　リーさんは、アメリカ（ペンシ
ルベニア州フィラデルフィア）
出身で、2学期から市内の小中学
校で英語を指導しています。
　まちで市民の皆さんとお会いする機会もありま
すので、どうぞよろしくお願いします。

どうぞよろしく 新しい外国語指導助手

　ALTのメリンダさんと8月から新たに赴任したリ
ー・デボラさんが講師となって、皆さんとゲームな
どを通して交流します。ぜひご参加ください。

【日時】9月29日㈯午前10時～正午
【場所】公民館3号会議室
【対象】どなたでも参加できます。
【参加料】無料
【申込方法】9月26日㈬までに電話でお申し込みください。

国際ふれあいパーク
新しいALT

リー・デボラさんを紹介します

▽
匿
名（
4
件
）

41
万
１
，０
０
０
円

《
創
設
か
ら
7
月
末
ま
で
の
累
計
額
》

﹇
１
３
３
件
﹈６
，９
４
８
，６
０
０
円

◆
社
会
福
祉
基
金
に

▽
千
葉
俊
行
さ
ん（
柏
町
）亡
き
義
母

（
市
川
和
枝
さ
ん
）の
遺
志
に
よ
り

5
万
円

社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付
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札
幌
市
）3

万
円

▽
浅
田
寿
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子
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静
岡
県
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円

▽
石
井
富
義
さ
ん（
札
幌
市
）1

万
円

▽
長
澤
駿
二
さ
ん（
札
幌
市
）1

万
円

▽
岸
井
良
雄
さ
ん（
静
岡
県
）

５
，０
０
０
円

▽
柴
田
親
志
さ
ん（
札
幌
市
）

５
，０
０
０
円

◇生活習慣病予防水中運動教室

【日時】10月3日㈬・10日㈬・17日㈬・24日㈬・
31日㈬、11月7日㈬・14日㈬・21日㈬／午後
6時45分～8時15分
※全8日間通しての参加になります。
【場所】三笠天然温泉太古の湯
【対象】市内在住で30歳以上64歳以下の方
【参加料】3,600円（450円×8日分）
※温泉も利用できます。

【申込・問合先】
ふれあい健康センター健康係☎③2010

第4回目第4回目第4回目第4回目第4回目第4回目第4回目第4回目第4回目
参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集

◇介護予防水中運動教室
【日時】10月3日㈬・10日㈬・17日㈬・24日㈬・
31日㈬、11月7日㈬・14日㈬・21日㈬／午前
10時30分～午後0時30分
※全8日間通しての参加になります。
【場所】三笠天然温泉太古の湯
【対象】市内在住で65歳以上の方（要支援・
要介護認定の方を除く）
【参加料】3,600円（450円×8日分）
※温泉も利用できます。
【送迎】希望者にはバス送迎します（最寄り
のバス停をお知らせください）

《いずれも》
【定員】15人（定員を超えた場合は初めて応募
する方を優先し、今月は過去の参加回数が多
い方から順に選出します）
【持ち物】水着、参加資格証明書（参加者に郵送
します）
【申込方法】9月10日㈪までに電話または直接
ふれあい健康センター窓口でお申し込みくだ
さい。

【問合先】学校教育課学校教育係☎②2197

　8月1日に新たな外国語指導
助手としてリー・デボラさん（22
歳）が三笠に来ました。
　リーさんは、アメリカ（ペンシ
ルベニア州フィラデルフィア）
出身で、2学期から市内の小中学
校で英語を指導しています。
　まちで市民の皆さんとお会いする機会もありま
すので、どうぞよろしくお願いします。

どうぞよろしく 新しい外国語指導助手

　ALTのメリンダさんと8月から新たに赴任したリ
ー・デボラさんが講師となって、皆さんとゲームな
どを通して交流します。ぜひご参加ください。

【日時】9月29日㈯午前10時～正午
【場所】公民館3号会議室
【対象】どなたでも参加できます。
【参加料】無料
【申込方法】9月26日㈬までに電話でお申し込みください。

国際ふれあいパーク
新しいALT

リー・デボラさんを紹介します

▽
匿
名（
4
件
）

41
万
１
，０
０
０
円

《
創
設
か
ら
7
月
末
ま
で
の
累
計
額
》

﹇
１
３
３
件
﹈６
，９
４
８
，６
０
０
円

◆
社
会
福
祉
基
金
に

▽
千
葉
俊
行
さ
ん（
柏
町
）亡
き
義
母

（
市
川
和
枝
さ
ん
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遺
志
に
よ
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5
万
円

社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付
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救急医療講習会
【日時】9月11日㈫午後6時～7時30分
【場所】市民会館202号室
【演題】救うのは あなたです ～応急
手当について～
【講師】市立三笠総合病院・増川丈児
医務局長
【受講料】無料
【共催】岩見沢歯科医師会三笠方面会、
三笠市医療問題協議会、岩見沢保健
所、市教育委員会、三笠市学校保健会
【主催・問合先】三笠市医師会☎②82
45

奔別で芸術に
触れてみませんか？
　NPO法人炭鉱
（やま）の記憶推
進事業団では、奔
別（ぽんべつ）炭
鉱跡地周辺で「奔
別アートプロジ
ェクト」を開催し
ます。
　奔別立坑の裏側にある石炭の積み
出しホッパーを中心とした炭鉱遺産
を舞台に、芸術家や美術を専攻して
いる学生による芸術作品の展示のほ
か、ガイドツアーなどを行いますの
で、皆さんお誘い合わせの上ご参加
ください。
【日時】9月22日㈯から10月28日㈰
までの土・日曜日、祝日／午前10時
～午後5時
※ガイドツアーの受け付けは午後4
時30分まで（ガイドツアーは当日の
お申し込みが必要です）
【場所】三笠市奔別町258番地（幾春
別地区、奔別立坑の裏側）
【参加料】無料
【協力】札幌市立大学
【問合先】NPO法人炭鉱の記憶推進
事業団・酒井☎0126‐24‐9901

三笠みんなで歌う会
第20回記念自主公演 「うたの集い」
　「三笠みんなで歌
う会」は第20回の
自主公演を迎える
ことができました。
　今まで練習して
きた思い出の曲や
三笠高美高等学校
校歌を歌います。
　ぜひ聴きに来てください。
【日時】9月29日㈯午後2時
【場所】市民会館大ホール
【曲目】みかんの花咲く丘、三笠音頭、
大空と大地の中で、津軽平野ほか
【入場料】無料
【問合先】高尾☎②3241

三笠消費者協会
「リメイク教室」

　道新文化センターの大人気洋裁講
座の講師である、札幌ホーム洋裁教
室代表の藤沢隆子先生を迎えて、自
分の気に入っている着物をほどいて
新しい洋服に生まれ変われるよう一
緒に考えます。
　この機会に「もったいない」をコン
セプトに着物をリメイクするエコラ
イフを楽しんでみませんか。
【日時】9月24日㈪、10月15日㈪、11
月12日㈪／午前10時～午後3時
【場所】市民会館101号室
【受講料】無料
【定員】20人
【持ち物】着物（事前にほどきアイロ
ンがけを済ませてお持ちください）、
裁縫道具、筆記用具
※詳しくは申込時にご確認ください。
【申込期限】9月18日㈫
【申込・問合先】三笠消費者協会☎②
2189

スポーツ吹矢を
体験してみませんか？
　㈳日本スポーツ吹矢協会の三笠地
域支部である「三笠吹ッキー支部」が
健康力アップのために「スポーツ吹
矢式呼吸」の練習を行っています。
　会員募集のため、練習日に併せて
「体験会」を行いますので興味のある
方の参加をお待ちしています。
【練習日】毎週火曜日／午前10時30
分～正午
【場所】武道館
【連絡・問合先】斉藤☎②3970

9月は屋外広告物
クリーン強調月間です
　9月は屋外広告物クリーン強調月
間です。ルールを守って美しいまち
なみ景観をつくりましょう。
屋外広告物を掲出するには知事（総
合振興局）の許可が必要です。

【許可申請・問合先】空知総合振興局
建設指導課主査（まちづくり）☎012
6‐20‐0069

9月11日は 「警察相談の日」

　警察では、住民の皆さんの安全で
安心な生活のための相談を受けて
います。電話番号の「#9110」にちな
んで、9月11日は「警察相談の日」で
す。緊急の事件・事故以外の相談は
「#9110」にお願いします。
【相談先】警察相談専用電話…#9110
【問合先】三笠警察署☎②8110

自殺を防ごう‼
　岩見沢保健所では「自殺予防週間」
にちなみ、自殺予防パネル展と特別
相談会を行います。
◆自殺予防パネル展
【日時】9月10日㈪～18日㈫午前8時
45分～午後5時30分
【場所】空知総合振興局1階玄関ロビ
ー（岩見沢市8条西5丁目）
【内容】
①自殺予防普及パネルの展示
②こころの健康度チェックコーナー
の設置
③情報提供資料の設置
◆自殺予防週間特別相談会
【日時】9月13日㈭午前10時～午後4時
【場所】岩見沢コミュニティプラザ
【対象】借金などの経済問題でお困り
の方、こころに悩みがある方など
【内容】精神科医による「こころの健
康相談」、弁護士による「経済問題（借
金など）の相談」
【参加料】無料（前日までにご予約く
ださい）
【予約・問合先】岩見沢保健所精神保
健福祉係☎0126‐20‐0121

全国一斉 「高齢者・障害者の
人権あんしん相談」強化週間
　9月10日㈪から16日㈰までは、全
国一斉「高齢者・障害者の人権あんし
ん相談」強化週間です。高齢者や障害
者に対する虐待や嫌がらせなど、高
齢者や障害者の人権に関する悩み事
や心配事について、法務局職員や人
権擁護委員が相談時間を延長して対
応し、解決に導きます。
　相談は無料で秘密は厳守されます。
気軽にご相談ください。

◆相談受付日時は次のとおりです
▶9月10日㈪～14日㈮午前8時30分
～午後7時
▶9月15日㈯・16日㈰午前10時～午
後5時
【問合先】札幌法務局岩見沢支局総務
係☎0126‐22‐0619

屋外広告物には、建物の屋上や壁
に取り付けられたものや自立で建て
られたもののほか、貼り紙、貼り札、
広告旗、立看板などが含まれます。
屋外広告物の表示が禁止される
地域や許可が必要な地域があり、
許可が必要な地域では、高さや表
示面積の制限があります。

みんなの人権110番
☎0570‐003‐110
［全国共通人権相談ダイヤル］
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救急医療講習会
【日時】9月11日㈫午後6時～7時30分
【場所】市民会館202号室
【演題】救うのは あなたです ～応急
手当について～
【講師】市立三笠総合病院・増川丈児
医務局長
【受講料】無料
【共催】岩見沢歯科医師会三笠方面会、
三笠市医療問題協議会、岩見沢保健
所、市教育委員会、三笠市学校保健会
【主催・問合先】三笠市医師会☎②82
45

奔別で芸術に
触れてみませんか？
　NPO法人炭鉱
（やま）の記憶推
進事業団では、奔
別（ぽんべつ）炭
鉱跡地周辺で「奔
別アートプロジ
ェクト」を開催し
ます。
　奔別立坑の裏側にある石炭の積み
出しホッパーを中心とした炭鉱遺産
を舞台に、芸術家や美術を専攻して
いる学生による芸術作品の展示のほ
か、ガイドツアーなどを行いますの
で、皆さんお誘い合わせの上ご参加
ください。
【日時】9月22日㈯から10月28日㈰
までの土・日曜日、祝日／午前10時
～午後5時
※ガイドツアーの受け付けは午後4
時30分まで（ガイドツアーは当日の
お申し込みが必要です）
【場所】三笠市奔別町258番地（幾春
別地区、奔別立坑の裏側）
【参加料】無料
【協力】札幌市立大学
【問合先】NPO法人炭鉱の記憶推進
事業団・酒井☎0126‐24‐9901

三笠みんなで歌う会
第20回記念自主公演 「うたの集い」
　「三笠みんなで歌
う会」は第20回の
自主公演を迎える
ことができました。
　今まで練習して
きた思い出の曲や
三笠高美高等学校
校歌を歌います。
　ぜひ聴きに来てください。
【日時】9月29日㈯午後2時
【場所】市民会館大ホール
【曲目】みかんの花咲く丘、三笠音頭、
大空と大地の中で、津軽平野ほか
【入場料】無料
【問合先】高尾☎②3241

三笠消費者協会
「リメイク教室」

　道新文化センターの大人気洋裁講
座の講師である、札幌ホーム洋裁教
室代表の藤沢隆子先生を迎えて、自
分の気に入っている着物をほどいて
新しい洋服に生まれ変われるよう一
緒に考えます。
　この機会に「もったいない」をコン
セプトに着物をリメイクするエコラ
イフを楽しんでみませんか。
【日時】9月24日㈪、10月15日㈪、11
月12日㈪／午前10時～午後3時
【場所】市民会館101号室
【受講料】無料
【定員】20人
【持ち物】着物（事前にほどきアイロ
ンがけを済ませてお持ちください）、
裁縫道具、筆記用具
※詳しくは申込時にご確認ください。
【申込期限】9月18日㈫
【申込・問合先】三笠消費者協会☎②
2189

スポーツ吹矢を
体験してみませんか？
　㈳日本スポーツ吹矢協会の三笠地
域支部である「三笠吹ッキー支部」が
健康力アップのために「スポーツ吹
矢式呼吸」の練習を行っています。
　会員募集のため、練習日に併せて
「体験会」を行いますので興味のある
方の参加をお待ちしています。
【練習日】毎週火曜日／午前10時30
分～正午
【場所】武道館
【連絡・問合先】斉藤☎②3970

9月は屋外広告物
クリーン強調月間です
　9月は屋外広告物クリーン強調月
間です。ルールを守って美しいまち
なみ景観をつくりましょう。
屋外広告物を掲出するには知事（総
合振興局）の許可が必要です。

【許可申請・問合先】空知総合振興局
建設指導課主査（まちづくり）☎012
6‐20‐0069

9月11日は 「警察相談の日」

　警察では、住民の皆さんの安全で
安心な生活のための相談を受けて
います。電話番号の「#9110」にちな
んで、9月11日は「警察相談の日」で
す。緊急の事件・事故以外の相談は
「#9110」にお願いします。
【相談先】警察相談専用電話…#9110
【問合先】三笠警察署☎②8110

自殺を防ごう‼
　岩見沢保健所では「自殺予防週間」
にちなみ、自殺予防パネル展と特別
相談会を行います。
◆自殺予防パネル展
【日時】9月10日㈪～18日㈫午前8時
45分～午後5時30分
【場所】空知総合振興局1階玄関ロビ
ー（岩見沢市8条西5丁目）
【内容】
①自殺予防普及パネルの展示
②こころの健康度チェックコーナー
の設置
③情報提供資料の設置
◆自殺予防週間特別相談会
【日時】9月13日㈭午前10時～午後4時
【場所】岩見沢コミュニティプラザ
【対象】借金などの経済問題でお困り
の方、こころに悩みがある方など
【内容】精神科医による「こころの健
康相談」、弁護士による「経済問題（借
金など）の相談」
【参加料】無料（前日までにご予約く
ださい）
【予約・問合先】岩見沢保健所精神保
健福祉係☎0126‐20‐0121

全国一斉 「高齢者・障害者の
人権あんしん相談」強化週間
　9月10日㈪から16日㈰までは、全
国一斉「高齢者・障害者の人権あんし
ん相談」強化週間です。高齢者や障害
者に対する虐待や嫌がらせなど、高
齢者や障害者の人権に関する悩み事
や心配事について、法務局職員や人
権擁護委員が相談時間を延長して対
応し、解決に導きます。
　相談は無料で秘密は厳守されます。
気軽にご相談ください。

◆相談受付日時は次のとおりです
▶9月10日㈪～14日㈮午前8時30分
～午後7時
▶9月15日㈯・16日㈰午前10時～午
後5時
【問合先】札幌法務局岩見沢支局総務
係☎0126‐22‐0619

屋外広告物には、建物の屋上や壁
に取り付けられたものや自立で建て
られたもののほか、貼り紙、貼り札、
広告旗、立看板などが含まれます。
屋外広告物の表示が禁止される
地域や許可が必要な地域があり、
許可が必要な地域では、高さや表
示面積の制限があります。

みんなの人権110番
☎0570‐003‐110
［全国共通人権相談ダイヤル］
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献血にご協力ください
【実施日】9月14日㈮

【次回の予定】11月20日㈫
【問合先】福祉事務所福祉総務係☎②
3995

赤い羽根チャリティー
パークゴルフ大会参加者募集

【実施日】9月28日㈮
※雨天決行（大
雨や落雷など
の場合は9月
29日㈯に延期
します。その場
合は当日の朝、
申込者へ連絡
します）
【場所】三笠市パークゴルフ場「サン・
パーク」
【受付時間】午前8時30分から（午前
9時15分競技開始）
※受付で赤い羽根チャリティー募金
をお願いします。
【定員】80人（先着順）
【参加料】無料（コース利用料は自己
負担）
【競技方法】男女別個人戦36ホール
ストロークプレイ
【表彰】男女とも6位まで表彰します。
ほかにも特別賞や参加賞などもあり
ます。
【申込方法】9月11日㈫までに電話ま
たは直接下記へお申し込みください。
※「サン・パーク」にある専用申込書
記載でも可。
【その他】用具は各自でご用意くださ
い。当日は専用バス（市内）を運行し
ますので、利用する方は申込時にお
申し付けください。
【申込・問合先】社会福祉協議会☎②
3151

北海道マスターズ短水路
三笠水泳競技大会

【日時】9月16日㈰午前9時～午後3時
※大会開催中は一般遊泳できません。
【問合先】温水プール☎②3642

Wanpaku Kidsdom （こどもの国）
第19回夢ランドみかさ
　夢ランドは、大人も子供も楽しめ
る遊びの場です。
　保護者の皆さん、おじいちゃん、お
ばあちゃんも一緒にご参加ください。

【日時】9月16日㈰午前10時～午後2時
【場所】スポーツセンター（上靴を持
参してください）
【入場料】無料
【主な催し】
①なんでも市「フリーマーケット」
子供たちが使わなくなったおもちゃ、
服、古本などのフリーマーケット （販
売希望者は学校を通じて募集します）
②ゲーム大会
竹とんぼ、輪投げ、ストラックアウト、
ビンゴゲームなど
③お祭り広場
［出店］わたあめ、フラッペ、ポップコ
ーン、焼きそば
※今年も紙ヒコーキ飛ばし大会を開
催します。
【主催】三笠市地域子ども会育成連絡
協議会
【問合先】社会教育課生涯教育係☎②
3591

敬老の日 「茶会」
　三笠市老人クラブ連合会は市内の
お年寄りを対象に「敬老の日」を祝い
茶会を開催します。
　普段着でお茶とお菓子をいただき
ながら、楽しいひとときを過ごしま
しょう。
　茶会終了後、ゲームなどを用意し
ていますので老人クラブ会員以外の
方も気楽にご参加ください。
【日時】9月17日㈪午前10時集合
【場所】老人福祉センター
【参加料】無料
【主催】三笠市老人クラブ連合会
【申込期限】9月12日㈬
※老人クラブ会員の方は各老人クラ
ブで取りまとめます。
【その他連絡事項】普段着で気軽にお
越しください。
【申込・問合先】三笠市老人クラブ連
合会事務局（老人福祉センター内）☎
③1900

「秋の芸能・作品発表会」と
「JA交通安全落語」
　老人クラブや趣味と教養クラブが
日ごろの練習成果を発表します。ま
たJAが主催するプロの落語家によ
る交通安全落語も行います。
　皆さんの来館をお待ちしています。
【日時】9月26日㈬
芸能発表会…午前10時～
JA交通安全落語…午後1時～
【場所】老人福祉センター
【来館料】無料
【問合先】老人福祉センター☎③1900

第45回市民文化祭
【場所】市民会館
◆展示発表
［日時］10月6日㈯午前9時～午後5
時、10月7日㈰午前9時～午後4時

◆芸能発表
［日時］10月7日㈰午前10時～午後3時
※終了時間は、進行状況により変わ
る場合があります。
［会場］大ホール
［内容］舞踊、民謡、詩吟、詩舞、カラオ
ケ、合唱、大正琴、太極拳、ダンス、フ
ラダンス、三笠中学校吹奏楽部、マン
ドリン
◆第43回菊花展
［日時］11月2日㈮～4日㈰午前9時
～午後5時（4日㈰は午後4時まで）
［会場］ホワイエ
【入場料】無料
【主催】市教育委員会
【問合先】三笠市文化協会・岡田☎②
2187

第36回道民芸術祭兼第44回空知
管内郷土芸術祭舞台部門発表会
　空知管内の特色ある芸術の発表を
通して、より豊かな文化の創造と交
流の機会とするため発表会を開催し
ます。ご家族、ご友人と一緒にご観覧
ください。
【日時】9月9日㈰正午
【場所】市民会館大ホール
【演目】舞踊、音楽、郷土芸能など
【入場料】無料
【主催者】三笠市、市教育委員会、北海
道文化団体協議会、空知文化団体協
議会
【問合先】三笠市文化協会☎②3591

時　間 場　所
10:00～11:00 教育委員会 前
12:15～13:45 三笠の杜病院 前
14:15～16:30 いわみざわ農協三笠支所 前

内容 会場
生け花展、化石展、茶会 ホワイエ
写真展、絵画展、ドリーム
キルト 201号室

書道展、川柳展、詩短歌
展、幼児・児童・生徒作品
展、市民作品展（書道、絵
画、俳句）

202号室
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献血にご協力ください
【実施日】9月14日㈮

【次回の予定】11月20日㈫
【問合先】福祉事務所福祉総務係☎②
3995

赤い羽根チャリティー
パークゴルフ大会参加者募集

【実施日】9月28日㈮
※雨天決行（大
雨や落雷など
の場合は9月
29日㈯に延期
します。その場
合は当日の朝、
申込者へ連絡
します）
【場所】三笠市パークゴルフ場「サン・
パーク」
【受付時間】午前8時30分から（午前
9時15分競技開始）
※受付で赤い羽根チャリティー募金
をお願いします。
【定員】80人（先着順）
【参加料】無料（コース利用料は自己
負担）
【競技方法】男女別個人戦36ホール
ストロークプレイ
【表彰】男女とも6位まで表彰します。
ほかにも特別賞や参加賞などもあり
ます。
【申込方法】9月11日㈫までに電話ま
たは直接下記へお申し込みください。
※「サン・パーク」にある専用申込書
記載でも可。
【その他】用具は各自でご用意くださ
い。当日は専用バス（市内）を運行し
ますので、利用する方は申込時にお
申し付けください。
【申込・問合先】社会福祉協議会☎②
3151

北海道マスターズ短水路
三笠水泳競技大会

【日時】9月16日㈰午前9時～午後3時
※大会開催中は一般遊泳できません。
【問合先】温水プール☎②3642

Wanpaku Kidsdom （こどもの国）
第19回夢ランドみかさ
　夢ランドは、大人も子供も楽しめ
る遊びの場です。
　保護者の皆さん、おじいちゃん、お
ばあちゃんも一緒にご参加ください。

【日時】9月16日㈰午前10時～午後2時
【場所】スポーツセンター（上靴を持
参してください）
【入場料】無料
【主な催し】
①なんでも市「フリーマーケット」
子供たちが使わなくなったおもちゃ、
服、古本などのフリーマーケット （販
売希望者は学校を通じて募集します）
②ゲーム大会
竹とんぼ、輪投げ、ストラックアウト、
ビンゴゲームなど
③お祭り広場
［出店］わたあめ、フラッペ、ポップコ
ーン、焼きそば
※今年も紙ヒコーキ飛ばし大会を開
催します。
【主催】三笠市地域子ども会育成連絡
協議会
【問合先】社会教育課生涯教育係☎②
3591

敬老の日 「茶会」
　三笠市老人クラブ連合会は市内の
お年寄りを対象に「敬老の日」を祝い
茶会を開催します。
　普段着でお茶とお菓子をいただき
ながら、楽しいひとときを過ごしま
しょう。
　茶会終了後、ゲームなどを用意し
ていますので老人クラブ会員以外の
方も気楽にご参加ください。
【日時】9月17日㈪午前10時集合
【場所】老人福祉センター
【参加料】無料
【主催】三笠市老人クラブ連合会
【申込期限】9月12日㈬
※老人クラブ会員の方は各老人クラ
ブで取りまとめます。
【その他連絡事項】普段着で気軽にお
越しください。
【申込・問合先】三笠市老人クラブ連
合会事務局（老人福祉センター内）☎
③1900

「秋の芸能・作品発表会」と
「JA交通安全落語」
　老人クラブや趣味と教養クラブが
日ごろの練習成果を発表します。ま
たJAが主催するプロの落語家によ
る交通安全落語も行います。
　皆さんの来館をお待ちしています。
【日時】9月26日㈬
芸能発表会…午前10時～
JA交通安全落語…午後1時～
【場所】老人福祉センター
【来館料】無料
【問合先】老人福祉センター☎③1900

第45回市民文化祭
【場所】市民会館
◆展示発表
［日時］10月6日㈯午前9時～午後5
時、10月7日㈰午前9時～午後4時

◆芸能発表
［日時］10月7日㈰午前10時～午後3時
※終了時間は、進行状況により変わ
る場合があります。
［会場］大ホール
［内容］舞踊、民謡、詩吟、詩舞、カラオ
ケ、合唱、大正琴、太極拳、ダンス、フ
ラダンス、三笠中学校吹奏楽部、マン
ドリン
◆第43回菊花展
［日時］11月2日㈮～4日㈰午前9時
～午後5時（4日㈰は午後4時まで）
［会場］ホワイエ
【入場料】無料
【主催】市教育委員会
【問合先】三笠市文化協会・岡田☎②
2187

第36回道民芸術祭兼第44回空知
管内郷土芸術祭舞台部門発表会
　空知管内の特色ある芸術の発表を
通して、より豊かな文化の創造と交
流の機会とするため発表会を開催し
ます。ご家族、ご友人と一緒にご観覧
ください。
【日時】9月9日㈰正午
【場所】市民会館大ホール
【演目】舞踊、音楽、郷土芸能など
【入場料】無料
【主催者】三笠市、市教育委員会、北海
道文化団体協議会、空知文化団体協
議会
【問合先】三笠市文化協会☎②3591

時　間 場　所
10:00～11:00 教育委員会 前
12:15～13:45 三笠の杜病院 前
14:15～16:30 いわみざわ農協三笠支所 前

内容 会場
生け花展、化石展、茶会 ホワイエ
写真展、絵画展、ドリーム
キルト 201号室

書道展、川柳展、詩短歌
展、幼児・児童・生徒作品
展、市民作品展（書道、絵
画、俳句）

202号室
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カレンダー内の■は
休館日を表しています。

今月の当番医

この広報紙は再生紙を使用しています

No.14039
2日㈰ 市立病院☎②3131

9日㈰ 市立病院☎②3131

16日㈰ 市立病院☎②3131

17日㈪ 市立病院☎②3131

22日㈯ 市立病院☎②3131

23日㈰ 市立病院☎②3131

30日㈰ 三笠の杜病院 ☎⑥8211

児　童　書
■シャインロード
升井純子
■忍たま乱太郎55 密書でポン!の段
尼子騒兵衛
■名探偵コナン理科ファイル 空気と水の秘密
青山剛昌
■ルルとララのしらたまデザート
あんびるやすこ
■ジョイ子とサスケ
さとうまきこ ほか20冊

一　般　書
■岳飛伝1 三霊の章
北方謙三
■十津川警部日本縦断長篇ベスト選集 19
西村京太郎
■暗転
堂場瞬一
■あなたが愛した記憶
誉田哲也
■光
道尾秀介 ほか10冊

読書推進コーナー

新刊案内

市民相談会
▶司法書士市民無料法律相談会 9月21日㈮／午後1時～3時

　不動産売買や賃貸、多重債務などの金銭、遺言、相続のほか身
近な法律問題についてご相談ください。
【場所】市民相談室
【担当司法書士】札幌司法書士会岩見沢支部の司法書士1人

▶行政・人権相談会 9月24日㈪／午後1時～3時

【場所】市民相談室
■ 行政相談（国や道の仕事に対する苦情、要望、意見など）
■ 人権相談（いじめや差別など）

10,048人 （⬆11）
世帯数 5,491世帯（⬆12）

男性 4,537人 （⬆11）
女性 5,511人 （➡ 0）

三笠市の人口

今月の1冊

著者名 佐伯泰英
著書名 秋思ノ人 （居眠り磐音江戸双紙39）

【日時】 9月15日㈯
 午前10時～11時
【場所】公民館視聴覚室

お手玉やあや取りなどの昔遊びを
します。ぜひお越しください。

携帯サイト
QRコード
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