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平
成
26
年
5
月
1
日
、平
成
24
年

以
来
2
年
ぶ
り
と
な
る
交
通
事
故
死

ゼ
ロ
７
０
０
日
を
達
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
記
録
が
1
日
で
も
長
く
続
く

よ
う
、皆
さ
ん
一
人
一
人
が
交
通
ル

ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、交
通
事
故

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
先
】生
活
安
全
セ
ン
タ
ー
交
通

防
災
係
☎
②
７
７
７
７

　

市
で
は
、6
月
1
日
か
ら
9
月
30

日
ま
で
ネ
ク
タ
イ
や
上
着
を
着
用
し

な
い
軽
装（
ク
ー
ル
・
ビ
ズ
）を
実
施

し
ま
す
。

　

な
お
、市
民
が
出
席
す
る
会
議
な

ど
で
も
職
員
は
軽
装
で
出
席
し
ま
す

の
で
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
先
】総
務
課
職
員
係
☎
②
３
１

８
４

交
通
事
故
死
ゼ
ロ

７
０
０
日
達
成
‼

職
員
の
軽
装（
ク
ー
ル
・
ビ
ズ
）

を
実
施
し
ま
す

【申込・問合先】ふれあい健康センター健康係☎③2010

◆生活習慣病予防水中運動教室
【日時】6月11日㈬・18日㈬・25日㈬、7月2日㈬・9日㈬・16日㈬・23日
㈬・30日㈬／午後6時45分～8時15分
【対象】市内在住の30歳以上64歳以下の方で全日程参加できる方

◆介護予防水中運動教室 （基礎コース）
【日時】6月12日㈭・19日㈭・26日㈭、7月3日㈭・10日㈭・17日㈭・24日
㈭・31日㈭／午前10時30分～午後0時30分
【対象】市内在住の65歳以上の方で全日程参加できる方（要支援・要介
護認定の方を除く）
【送迎】希望者はバスで送迎します。 （最寄りのバス停をお知らせください）
※帰りのバスは太古の湯を午後2時に出発します。

【定員】16人（定員を超えた場合は、過去の参加回数が1回以
下の方を優先した後、過去の参加回数に関係なく抽選で決定
します）
【場所】三笠天然温泉「太古の湯」
【参加料】4,400円（550円×8日分）
※温泉も利用できます。
【持ち物】水着、参加資格証明書（参加者に郵送します）
【申込方法】6月4日㈬・5日㈭に電話または直接ふれあい健康
センター窓口でお申し込みください。

生活習慣病予防 ・ 介護予防
水中運動教室 第2回目参加者募集

共
通
事
項

　

7
月
19
日
で
任
期
が
満
了
す
る
農

業
委
員
会
委
員
の
選
挙
日
程
な
ど
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
選
挙
日
程

【
告
示
日
】6
月
29
日
㈰

【
投
票
日
】7
月
6
日
㈰

◆
選
挙
人
名
簿

　

こ
の
選
挙
で
投
票
で
き
る
の
は
、

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
に
登

録
さ
れ
て
い
る
方
で
す
。

◆
名
簿
の
登
録
要
件

①
市
内
に
住
所
が
あ
り
、満
20
歳
以

上
の
方
で
30
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
で

耕
作
を
営
む
方

②
①
の
同
居
の
親
族
ま
た
は
配
偶
者

で
あ
っ
て
、耕
作
従
事
日
数
が
年
間

お
お
む
ね
60
日
以
上
の
方

③
農
業
生
産
法
人
の
組
合
員
、社
員

ま
た
は
株
主
で
耕
作
従
事
日
数
が
年

間
お
お
む
ね
60
日
以
上
の
方

※
年
齢
の
算
定
は
、選
挙
権
に
つ
い

て
は
選
挙
人
名
簿
確
定
の
期
日（
毎

年
3
月
31
日
）で
、被
選
挙
権
に
つ
い

て
は
選
挙
の
期
日
で
算
定
し
ま
す
。

◆
立
候
補
予
定
者
説
明
会
の
日
程

【
日
時
】6
月
13
日
㈮
午
後
3
時

【
場
所
】市
役
所
２
０
１
号
室

※
こ
の
説
明
会
は
、立
候
補
届
け
出

に
つ
い
て
あ
ら
か
じ
め
知
っ
て
い
た

だ
く
も
の
で
す
。

【
問
合
先
】選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
②
３
１
９
５

【
職
種
・
人
員
】保
健
師
・
若
干
名

【
受
験
資
格
】昭
和
39
年
4
月
2
日
以

降
生
ま
れ
で
、保
健
師
の
免
許
を
有

す
る
方

※
採
用
後
、三
笠
市
内
に
居
住
で
き

る
方

【
採
用
予
定
日
】8
月
1
日

【
試
験
方
法
】第
1
次
試
験（
筆
記
試

験
、適
応
性
検
査
、作
文
試
験
）

【
第
1
次
試
験
日
時
・
会
場
】6
月
22

日
㈰
午
前
9
時
30
分
・
ふ
れ
あ
い
健

康
セ
ン
タ
ー

【
応
募
方
法
】必
要
書
類
を
そ
ろ
え
て

持
参
ま
た
は
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

【
提
出
期
限
・
時
間
】6
月
9
日
㈪
・
午

前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時（
土
・
日
曜

日
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
）

※
郵
送
可（
当
日
必
着
）

【
提
出
・
問
合
先
】総
務
課
職
員
係
☎

②
３
１
８
４（
〒
０
６
８
‐
２
１
９
２

三
笠
市
幸
町
2
番
地
）

農
業
委
員
会
委
員
選
挙

平
成
26
年
度

三
笠
市
職
員
募
集
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