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　防災の日は、大正12年9月1日に発生した「関東大震災」を教訓に創設されました。
　近年、台風や大雨による被害が多く発生しています。この機会に、災害時の避難方法や非常時の備えなど
を考えてみませんか。

　自主防災組織とは、地域の防災力
を向上させる重要なもので、その地
域の特性やお年寄りなどの「要配慮
者」と呼ばれる方たちの把握や避難
など分担を決め、災害時に迅速な避
難行動が取れるように備える組織
です。
　自然災害が発生したとき、頼りに
なるのは地域の力です。災害に遭っ
たときに備えて自主防災組織を結
成し、皆さんで助け合いましょう。

地域の力はみんなの力！
町内会が主体の自主防災組織を結成しましょう。

※非常食を買ったら古いものを食べるようにすると一定量を確保でき無駄になりません。

日ごろの準備が必要です
　非常時に備えるため、いざというときに持ち出すもの、備蓄しておくものを日ごろから準備しておきまし
ょう。

非常時の備え②～非常備蓄品～
▶災害復旧まで数日間掛かる場合があります。3日
分を目安として飲み物や食料を準備しましょう。
▶水は1人1日3リットル程度用意しましょう。
▶カセットガスこんろがあると便利です。

非常時の備え①～非常持出品～
▶日持ちする食料を選び、自分の体力に合った持
ち運べる量を準備しましょう。
▶貴重品や必要最小限の日用品などを準備しまし
ょう。
▶お薬手帳や保険証を忘れずに！

平成24年9月の大雨

9月1日は防災の日

【問合先】生活安全センター交通防災係☎②7777
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各地区の避難場所

知ってる？三笠市の避難場所

地区名 対象区域 避難場所
岡山
萱野

岡山、萱野、大里の一部 岡山小学校、岡山市民センター、萱野中学校、多目的
研修センター、三葉保育所

三笠

大里の一部、いちきしり、川内、達布、本郷
町、宮本町、榊町、若松町、堤町、幸町、多賀
町、高美町、柏町、有明町、若草町、美園町、
清住町、本町、美和

三笠小学校、三笠中学校、三笠高校、三笠保育所、市民
会館、三笠市民センター、山の手市民センター、ふれ
あい健康センター、公民館、児童館、美園市民センタ
ー、スポーツセンター、勤労青少年ホーム、武道館、三
笠ドーム

幌内 初音町、住吉町、新栄町、北星町、金谷町、春
日町、幌内町

北海道教育大学幌内自然体験学習施設（旧幌内小学
校）、幌内市民センター

唐松 栄町、唐松町、青山町、千代田町、常盤町、緑
町、春光町、東清住町

唐松市民センター

弥生 藤枝町、柳町、橘町、弥生町、花園町、桃山町
 、並木町、桜木町

弥生市民センター

幾春別
栗丘町、山手町、川向町、滝見町、千住町、奔
別新町、幾春別町、中島町、錦町、西桂沢、桂
沢

幾春別市民センター、幾春別消防センター、博物館

　全国各地で大雨によ
る被害が多く発生して
います。三笠市でも平成
24年9月に大雨が降り、
住宅浸水や農地への冠
水、道路の崩壊などの被
害が発生しました。　

　また、唐松地区では幾春別川が増水し住民が一時
避難する事態となりました。
　気象の変化に十分注意し、次のことに気を付けま
しょう。

水害に備えよう

側溝やマンホールに注意！

　冠水した道路では、道路の段差や側溝、マンホール
などがあるので長い棒で確認しながら歩きましょう。
　また、避難時に水深が長靴より高くなると、水が入り
歩きづらくなるので、運動靴を履くようにしましょう。

協力し合い
避難！

　単独行動はせず
近所の方や地域で
助け合いながら避
難しましょう。

避難勧告に
注意！

　避難勧告の情報
は、愛の鐘や車両
広報で皆さんにお
知らせします。

　皆さんの住んでいる地域には、災害時に避難先となる避
難場所があります。普段から家族の中で避難先を確認し、い
ざというときに備えましょう。避難施設には避難所看板の
設置を進めているので、目印として活用してください。

避難場所

三笠高校

平成24年9月の大雨（若松町）
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