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　防災の日は、大正12年9月1日に発生した「関東大震災」を教訓に創設されました。
　近年、台風や大雨による被害が多く発生しています。この機会に、災害時の避難方法や非常時の備えなど
を考えてみませんか。

　自主防災組織とは、地域の防災力
を向上させる重要なもので、その地
域の特性やお年寄りなどの「要配慮
者」と呼ばれる方たちの把握や避難
など分担を決め、災害時に迅速な避
難行動が取れるように備える組織
です。
　自然災害が発生したとき、頼りに
なるのは地域の力です。災害に遭っ
たときに備えて自主防災組織を結
成し、皆さんで助け合いましょう。

地域の力はみんなの力！
町内会が主体の自主防災組織を結成しましょう。

※非常食を買ったら古いものを食べるようにすると一定量を確保でき無駄になりません。

日ごろの準備が必要です
　非常時に備えるため、いざというときに持ち出すもの、備蓄しておくものを日ごろから準備しておきまし
ょう。

非常時の備え②～非常備蓄品～
▶災害復旧まで数日間掛かる場合があります。3日
分を目安として飲み物や食料を準備しましょう。
▶水は1人1日3リットル程度用意しましょう。
▶カセットガスこんろがあると便利です。

非常時の備え①～非常持出品～
▶日持ちする食料を選び、自分の体力に合った持
ち運べる量を準備しましょう。
▶貴重品や必要最小限の日用品などを準備しまし
ょう。
▶お薬手帳や保険証を忘れずに！

平成24年9月の大雨

9月1日は防災の日

【問合先】生活安全センター交通防災係☎②7777
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各地区の避難場所

知ってる？三笠市の避難場所

地区名 対象区域 避難場所
岡山
萱野

岡山、萱野、大里の一部 岡山小学校、岡山市民センター、萱野中学校、多目的
研修センター、三葉保育所

三笠

大里の一部、いちきしり、川内、達布、本郷
町、宮本町、榊町、若松町、堤町、幸町、多賀
町、高美町、柏町、有明町、若草町、美園町、
清住町、本町、美和

三笠小学校、三笠中学校、三笠高校、三笠保育所、市民
会館、三笠市民センター、山の手市民センター、ふれ
あい健康センター、公民館、児童館、美園市民センタ
ー、スポーツセンター、勤労青少年ホーム、武道館、三
笠ドーム

幌内 初音町、住吉町、新栄町、北星町、金谷町、春
日町、幌内町

北海道教育大学幌内自然体験学習施設（旧幌内小学
校）、幌内市民センター

唐松 栄町、唐松町、青山町、千代田町、常盤町、緑
町、春光町、東清住町

唐松市民センター

弥生 藤枝町、柳町、橘町、弥生町、花園町、桃山町
 、並木町、桜木町

弥生市民センター

幾春別
栗丘町、山手町、川向町、滝見町、千住町、奔
別新町、幾春別町、中島町、錦町、西桂沢、桂
沢

幾春別市民センター、幾春別消防センター、博物館

　全国各地で大雨によ
る被害が多く発生して
います。三笠市でも平成
24年9月に大雨が降り、
住宅浸水や農地への冠
水、道路の崩壊などの被
害が発生しました。　

　また、唐松地区では幾春別川が増水し住民が一時
避難する事態となりました。
　気象の変化に十分注意し、次のことに気を付けま
しょう。

水害に備えよう

側溝やマンホールに注意！

　冠水した道路では、道路の段差や側溝、マンホール
などがあるので長い棒で確認しながら歩きましょう。
　また、避難時に水深が長靴より高くなると、水が入り
歩きづらくなるので、運動靴を履くようにしましょう。

協力し合い
避難！

　単独行動はせず
近所の方や地域で
助け合いながら避
難しましょう。

避難勧告に
注意！

　避難勧告の情報
は、愛の鐘や車両
広報で皆さんにお
知らせします。

　皆さんの住んでいる地域には、災害時に避難先となる避
難場所があります。普段から家族の中で避難先を確認し、い
ざというときに備えましょう。避難施設には避難所看板の
設置を進めているので、目印として活用してください。

避難場所

三笠高校

平成24年9月の大雨（若松町）
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三
笠
中
学
校
の
伊
佐
治
桐

人
く
ん（
3
年
）が
第
45
回
全

国
中
学
校
卓
球
大
会
に
出
場

す
る
こ
と
を
北
山
教
育
長
に

報
告
し
ま
し
た
。

　

伊
佐
治
く
ん
は
8
月
1
日

か
ら
3
日
ま
で
恵
庭
市
で
行

わ
れ
た
第
44
回
北
海
道
中
学

校
卓
球
大
会
の
個
人
戦
で
準

優
勝
し
、8
月
22
日
か
ら
25

日
ま
で
徳
島
県
鳴
門
市
で
行

わ
れ
る
全
国
大
会
へ
の
出
場

を
決
め
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
に
向
け
て
伊
佐

治
く
ん
は「
フ
ォ
ー
ム
な
ど

を
改
善
し
て
昨
年
よ
り
も
強

く
な
っ
た
の
で
、全
国
大
会

で
ベ
ス
ト
16
以
内
に
入
れ
る

よ
う
に
頑
張
り
た
い
で
す
」

な
ど
と
、意
気
込
み
を
話
し

て
い
ま
し
た
。

N E W S  M I K A S A

ジオパーク謎解きイベントと
外国人向けジオツアーを開催

7月 29日、 8月 2・3日

　

三
笠
ジ
オ
パ
ー
ク
謎
解
き

イ
ベ
ン
ト「
時
の
国
か
ら
の

脱
出
〜
ブ
ラ
ッ
ク
ス
ト
ー
ン

を
探
せ
〜
」（
三
笠
ジ
オ
パ
ー

ク
推
進
協
議
会
・
北
海
道
新

聞
社
主
催
）を
行
い
ま
し
た
。

　

同
イ
ベ
ン
ト
は
、市
内
外

の
人
に
三
笠
ジ
オ
パ
ー
ク
を

よ
り
知
っ
て
も
ら
い
、楽
し

み
な
が
ら
ジ
オ
パ
ー
ク
に
つ

い
て
学
ん
で
も
ら
お
う
と
実

施
し
た
も
の
で
、幾
春
別
・
奔

別
エ
リ
ア
と
野
外
博
物
館
エ

リ
ア
に
設
置
さ
れ
た
謎
解
き

を
ク
リ
ア
し
な
が
ら
ゴ
ー
ル

を
目
指
し
、参
加
者
は
徒
歩

で
ジ
オ
パ
ー
ク
を
巡
り
各
チ

ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
の
謎
解
き

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、ア
ジ
ア
・
オ
セ
ア
ニ

ア
地
球
惑
星
科
学
大
会
の
参

加
者
42
人
を
対
象
に
ジ
オ
ツ

ア
ー
を
行
い
ま
し
た
。野
外

博
物
館
、桂
沢
、達
布
山
な
ど

の
ジ
オ
エ
リ
ア
を
幅
広
く
回

り
、お
昼
に
は
市
民
会
館
で

ジ
オ
弁
を
食
べ
な
が
ら
北
海

盆
お
ど
り
の
見
学
と
体
験
な

ど
を
行
い
ま
し
た
。

8月 8日

三笠中学校吹奏楽部
全道大会へ出場

　

市
役
所
で
三
笠
中
学
校
吹

奏
楽
部
が
第
59
回
北
海
道
吹

奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
に
出
場
す

る
こ
と
を
小
林
市
長
に
報
告

し
ま
し
た
。

　

同
吹
奏
楽
部
は
8
月
2
日

に
滝
川
市
で
行
わ
れ
た
第
59

回
空
知
地
区
吹
奏
楽
コ
ン
ク

ー
ル
で
、18
校
が
参
加
し
た

中
学
校
Ｃ
編
成（
25
人
以
内
）

の
部
で
金
賞
を
受
賞
し
、9

月
5
日
か
ら
札
幌
市
で
行
わ

れ
る
全
道
大
会
へ
の
出
場
を

決
め
ま
し
た
。

　

副
部
長
の
石
多
愛
里
さ
ん

（
3
年
）は「
音
程
や
音
の
入

り
な
ど
地
区
大
会
で
う
ま
く

い
か
な
か
っ
た
点
を
改
善
し

全
道
大
会
で
良
い
成
績
を
残

し
て
東
日
本
大
会
に
出
場
で

き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
で

す
」な
ど
と
意
気
込
み
を
話

し
て
い
ま
し
た
。

伊佐治桐
きりと

人くん
卓球全国大会に出場

8月21日
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。

　

同
イ
ベ
ン
ト
は
、市
内
外

の
人
に
三
笠
ジ
オ
パ
ー
ク
を

よ
り
知
っ
て
も
ら
い
、楽
し

み
な
が
ら
ジ
オ
パ
ー
ク
に
つ

い
て
学
ん
で
も
ら
お
う
と
実

施
し
た
も
の
で
、幾
春
別
・
奔

別
エ
リ
ア
と
野
外
博
物
館
エ

リ
ア
に
設
置
さ
れ
た
謎
解
き

を
ク
リ
ア
し
な
が
ら
ゴ
ー
ル

を
目
指
し
、参
加
者
は
徒
歩

で
ジ
オ
パ
ー
ク
を
巡
り
各
チ

ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
の
謎
解
き

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、ア
ジ
ア
・
オ
セ
ア
ニ

ア
地
球
惑
星
科
学
大
会
の
参

加
者
42
人
を
対
象
に
ジ
オ
ツ

ア
ー
を
行
い
ま
し
た
。野
外

博
物
館
、桂
沢
、達
布
山
な
ど

の
ジ
オ
エ
リ
ア
を
幅
広
く
回

り
、お
昼
に
は
市
民
会
館
で

ジ
オ
弁
を
食
べ
な
が
ら
北
海

盆
お
ど
り
の
見
学
と
体
験
な

ど
を
行
い
ま
し
た
。

8月 8日

三笠中学校吹奏楽部
全道大会へ出場

　

市
役
所
で
三
笠
中
学
校
吹

奏
楽
部
が
第
59
回
北
海
道
吹

奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
に
出
場
す

る
こ
と
を
小
林
市
長
に
報
告

し
ま
し
た
。

　

同
吹
奏
楽
部
は
8
月
2
日

に
滝
川
市
で
行
わ
れ
た
第
59

回
空
知
地
区
吹
奏
楽
コ
ン
ク

ー
ル
で
、18
校
が
参
加
し
た

中
学
校
Ｃ
編
成（
25
人
以
内
）

の
部
で
金
賞
を
受
賞
し
、9

月
5
日
か
ら
札
幌
市
で
行
わ

れ
る
全
道
大
会
へ
の
出
場
を

決
め
ま
し
た
。

　

副
部
長
の
石
多
愛
里
さ
ん

（
3
年
）は「
音
程
や
音
の
入

り
な
ど
地
区
大
会
で
う
ま
く

い
か
な
か
っ
た
点
を
改
善
し

全
道
大
会
で
良
い
成
績
を
残

し
て
東
日
本
大
会
に
出
場
で

き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
で

す
」な
ど
と
意
気
込
み
を
話

し
て
い
ま
し
た
。

伊佐治桐
きりと

人くん
卓球全国大会に出場

8月21日
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市
立
博
物
館
で
10
月
5
日

㈰
ま
で
、特
別
展「
生
き
て
い

る
化
石
オ
ウ
ム
ガ
イ
の
謎
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

同
展
は
、約
5
億
年
前
か

ら
生
き
て
い
る
オ
ウ
ム
ガ
イ

に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、北
海

道
産
を
含
め
世
界
各
地
で
発

掘
さ
れ
た
オ
ウ
ム
ガ
イ
の
化

石
や
、生
き
た
オ
ウ
ム
ガ
イ

3
匹
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

岩
見
沢
市
か
ら
訪
れ
た
男

性
は「
普
段
化
石
の
採
掘
を

し
て
い
る
の
で
、化
石
の
状

態
で
の
オ
ウ
ム
ガ
イ
は
見
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、生

き
た
オ
ウ
ム
ガ
イ
は
初
め

て
見
ま
し
た
。生
き
て
い
る

姿
は
や
っ
ぱ
り
す
ご
い
で
す

ね
」な
ど
と
感
想
を
話
し
て

い
ま
し
た
。

　

児
童
館「
ぴ
こ
ろ
わ
ら
べ
」

で
、夏
休
み
お
楽
し
み
会
を

開
き
未
就
学
児
や
小
学
生
の

子
供
た
ち
と
そ
の
保
護
者
を

合
わ
せ
て
約
60
人
が
協
力
し

て
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
作
り
ま

し
た
。

　

こ
の
お
楽
し
み
会
は
、子

供
た
ち
に
夏
休
み
の
楽
し
い

思
い
出
を
つ
く
っ
て
も
ら
お

う
と
、毎
年
こ
の
時
期
に
開

催
し
て
い
る
も
の
で
同
館
職

員
と
地
域
の
皆
さ
ん
の
協

力
・
指
導
に
よ
り
、子
供
た
ち

は
三
角
巾
と
エ
プ
ロ
ン
姿
で

野
菜
の
皮
を
む
い
た
り
肉
を

切
る
な
ど
の
下
準
備
に
取
り

組
ん
だ
ほ
か
、カ
レ
ー
ラ
イ

ス
が
出
来
上
が
る
ま
で
の
間

に
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
な
ど
で
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
が
完
成
す

る
と
子
供
た
ち
は「
野
菜
を

上
手
に
切
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
」「
自
分
で
切
っ
た
野
菜

が
入
っ
て
い
る
と
思
う
と
お

い
し
く
感
じ
ま
す
」な
ど
と

感
想
を
話
し
な
が
ら
笑
顔
で

食
べ
て
い
ま
し
た
。

高齢者と幼児が共に運動会

福祉スポーツ大会
7月 4日

「生きている化石　オウムガイの謎」

博物館特別展開催中

　

三
笠
ド
ー
ム
で
、第
36
回

三
笠
市
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
大
会

が
開
催
さ
れ
、三
楽
荘
入
所

者
や
各
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
会

員
、ス
タ
ッ
フ
な
ど
を
含
め

て
総
勢
約
３
０
０
人
と
、三

笠
保
育
所
か
ら
特
別
参
加
し

た
幼
児
た
ち
約
20
人
が
一
緒

に
運
動
を
し
て
過
ご
し
ま
し

た
。

　

こ
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
は
、

三
笠
市
社
会
福
祉
協
議
会
や

三
笠
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

な
ど
6
団
体
が
実
行
委
員
と

な
り
、運
動
す
る
機
会
の
少

な
い
高
齢
の
方
た
ち
に
心
地

よ
い
汗
を
流
し
て
も
ら
お
う

と
2
年
に
1
度
行
わ
れ
、今

回
で
36
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

開
会
式
後
、参
加
者
全
員

で
ラ
ジ
オ
体
操
を
行
い
、玉

入
れ
、大
玉
こ
ろ
が
し
、ラ
ッ

キ
ー
カ
ー
ド
は
誰
に
…
な
ど

合
わ
せ
て
全
9
種
目
の
競
技

が
行
わ
れ
ま
し
た
。参
加
者

た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
が
希
望
し

た
種
目
に
出
場
し
て
、互
い

に「
頑
張
っ
て
！
」な
ど
と
声

を
掛
け
合
い
、楽
し
み
な
が

ら
体
を
動
か
し
て
い
ま
し
た
。

7月19日

7月 30日

児童館 「ぴころわらべ」
夏休みお楽しみ会
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９
月
は
、実
り
の
秋
、芸
術
の
秋
、読
書

の
秋
な
ど
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
何
事
に
も

充
実
し
て
取
り
組
む
の
に
適
し
た
季
節
と

な
り
ま
し
た
が
、皆
さ
ん
は
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
ょ
う
か
。

私
が
勤
務
し
て
い
る
納
税
課
で
は
、市

税
な
ど
の
収
納
事
務
と
徴
収
事
務
を
行
っ

て
い
ま
す
。タ
イ
ト
ル
に
あ
る「
税
負
担
の

公
平
性
」に
つ
い
て
の
根
拠
と
な
る
こ
と

や
、市
の
収
入
と
し
て
の
市
税
な
ど
の
重

要
性
に
つ
い
て
、簡
単
に
触
れ
て
み
た
い

と
思
い
ま
す
。

す
べ
て
の
国
民
に
は「
納
税
」の
義
務
と

基
本
的
人
権
を
尊
重
す
る
権
利
が
与
え
ら

れ
て
お
り
、日
本
国
憲
法
や
地
方
自
治
法

な
ど
で
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
納
税
義
務
を
果
た
す
こ
と
こ
そ
が

与
え
ら
れ
た
権
利
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が

り
、自
分
の
生
存
・
生
活
の
た
め
で
も
あ
る

も
の
と
考
え
ま
す
。

税
金
の
種
類
は
全
部
で
52
科
目
に
及
び

国
税
と
地
方
税
に
分
類
さ
れ
、徴
収
方
法

に
よ
り
、直
接
税
と
間
接
税
に
分
類
さ
れ

て
い
ま
す
。

一
般
的
に
、直
接
税
は
税
の
負
担
の「
垂

直
的
公
平
」を
図
る
こ
と
に
優
れ
て
い
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

収
入
に
応
じ
て
税
率
を
変
え
た
り
、各

種
の
控
除
を
設
定
す
る
こ
と
で
、税
金
を

負
担
す
る
側
の
経
済
的
な
負
担
能
力
に
応

じ
て
税
額
を
変
え
て
い
る
わ
け
で
す
。別

の
言
葉
で
は「
応
能
負
担
原
則
」と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

一
方
、間
接
税
は
税
の
負
担
の「
水
平
的

公
平
」を
図
る
こ
と
に
優
れ
て
い
る
と
さ

れ
、収
入
に
か
か
わ
ら
ず
均
等
に
徴
収
す

る
こ
と
に
な
る
の
で
、税
の
負
担
に
伴
う

事
業
意
欲
や
勤
労
意
欲
が
損
な
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
。こ
ち
ら
は「
応
益
負
担

原
則
」と
い
う
言
葉
で
表
現
さ
れ
て
い
ま

す
。市

税
は
、市
民
の
福
祉
向
上
を
目
的
に

市
が
行
う
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を

運
営
す
る
た
め
の
基
本
的
な
財
源
と
な
る

も
の
で
、大
変
貴
重
な
収
入
と
な
っ
て
い

ま
す
。こ
こ
数
年
は
、当
市
で
も
納
期
内
納

入
に
協
力
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ
ん

と
の
税
負
担
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
、ま

た
市
税
等
徴
収
に
対
す
る
市
民
か
ら
の
信

頼
を
確
保
す
る
た
め
、法
に
基
づ
く
強
制

執
行
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、残
念
な
が

ら
そ
の
件
数
は
増
加
傾
向
に
あ
る
の
が
実

態
と
な
っ
て
い
ま
す
。

滞
納
処
分
に
か
か
わ
る
督
促
状
お
よ
び

催
告
書
や
差
押
予
告
書
な
ど
の
文
書
作
成

ま
た
は
預
貯
金
お
よ
び
不
動
産
や
動
産
な

ど
の
財
産
差
し
押
さ
え
に
関
す
る
事
務
な

ど
に
か
か
わ
る
用
紙
代
や
郵
送
料
な
ど
に

も
税
金
が
使
わ
れ
る
こ
と
に
な
り
、大
切

な
市
の
収
入
を
本
来
必
要
と
し
な
い
費
用

に
使
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

全
国
の
市
町
村
で
は
、納
税
に
著
し
く

誠
実
性
を
欠
く
方
の
氏
名
の
公
表
や
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
制
限
す
る
条
例
を
制
定
し
て

い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。道
内
で
も
同

じ
条
例
を
制
定
す
る
市
町
村
は
急
増
し
て

い
る
の
が
現
実
と
な
っ
て
い
ま
す
。当
市

で
は
、こ
の
よ
う
な
条
例
が
必
要
と
な
ら

な
い
よ
う
税
の
納
期
内
納
入
を
お
願
い
す

る
と
と
も
に
、納
税
意
欲
の
高
揚
を
重
ね

て
お
願
い
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、市
の
貴
重
な
財
源
を
確

保
す
る
た
め
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
の
で
、市
民
の
皆
さ
ん
の
特
段
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
、日
ご
ろ
思

う
こ
と
の
一
端
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

職員の
思い納税課長

池田真志

北海道空知総合振興局長表彰を受賞

　7月25日、松山愛子さん（美園町）・吉田祐美子さん（弥生花園町）・豊島治代さん（弥生桜木町）の3人
が北海道空知総合振興局長表彰（社会事業関係功労）を受賞しました。
　松山さんは平成10年から民生委員児童委員として市民の福祉向上のために努められた功績が認
められ、吉田さんは平成10年から、豊島さんは平成12年から主任児童委員として子供や子育て家庭
への支援に努められた功績が認められての受賞となりました。

【問合先】福祉事務所福祉総務係☎②3995

税
負
担
の公

平
性
を
考
え
る
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９
月
は
、実
り
の
秋
、芸
術
の
秋
、読
書

の
秋
な
ど
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
何
事
に
も

充
実
し
て
取
り
組
む
の
に
適
し
た
季
節
と

な
り
ま
し
た
が
、皆
さ
ん
は
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
ょ
う
か
。

私
が
勤
務
し
て
い
る
納
税
課
で
は
、市

税
な
ど
の
収
納
事
務
と
徴
収
事
務
を
行
っ

て
い
ま
す
。タ
イ
ト
ル
に
あ
る「
税
負
担
の

公
平
性
」に
つ
い
て
の
根
拠
と
な
る
こ
と

や
、市
の
収
入
と
し
て
の
市
税
な
ど
の
重

要
性
に
つ
い
て
、簡
単
に
触
れ
て
み
た
い

と
思
い
ま
す
。

す
べ
て
の
国
民
に
は「
納
税
」の
義
務
と

基
本
的
人
権
を
尊
重
す
る
権
利
が
与
え
ら

れ
て
お
り
、日
本
国
憲
法
や
地
方
自
治
法

な
ど
で
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
納
税
義
務
を
果
た
す
こ
と
こ
そ
が

与
え
ら
れ
た
権
利
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が

り
、自
分
の
生
存
・
生
活
の
た
め
で
も
あ
る

も
の
と
考
え
ま
す
。

税
金
の
種
類
は
全
部
で
52
科
目
に
及
び

国
税
と
地
方
税
に
分
類
さ
れ
、徴
収
方
法

に
よ
り
、直
接
税
と
間
接
税
に
分
類
さ
れ

て
い
ま
す
。

一
般
的
に
、直
接
税
は
税
の
負
担
の「
垂

直
的
公
平
」を
図
る
こ
と
に
優
れ
て
い
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

収
入
に
応
じ
て
税
率
を
変
え
た
り
、各

種
の
控
除
を
設
定
す
る
こ
と
で
、税
金
を

負
担
す
る
側
の
経
済
的
な
負
担
能
力
に
応

じ
て
税
額
を
変
え
て
い
る
わ
け
で
す
。別

の
言
葉
で
は「
応
能
負
担
原
則
」と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

一
方
、間
接
税
は
税
の
負
担
の「
水
平
的

公
平
」を
図
る
こ
と
に
優
れ
て
い
る
と
さ

れ
、収
入
に
か
か
わ
ら
ず
均
等
に
徴
収
す

る
こ
と
に
な
る
の
で
、税
の
負
担
に
伴
う

事
業
意
欲
や
勤
労
意
欲
が
損
な
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
。こ
ち
ら
は「
応
益
負
担

原
則
」と
い
う
言
葉
で
表
現
さ
れ
て
い
ま

す
。市

税
は
、市
民
の
福
祉
向
上
を
目
的
に

市
が
行
う
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を

運
営
す
る
た
め
の
基
本
的
な
財
源
と
な
る

も
の
で
、大
変
貴
重
な
収
入
と
な
っ
て
い

ま
す
。こ
こ
数
年
は
、当
市
で
も
納
期
内
納

入
に
協
力
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ
ん

と
の
税
負
担
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
、ま

た
市
税
等
徴
収
に
対
す
る
市
民
か
ら
の
信

頼
を
確
保
す
る
た
め
、法
に
基
づ
く
強
制

執
行
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、残
念
な
が

ら
そ
の
件
数
は
増
加
傾
向
に
あ
る
の
が
実

態
と
な
っ
て
い
ま
す
。

滞
納
処
分
に
か
か
わ
る
督
促
状
お
よ
び

催
告
書
や
差
押
予
告
書
な
ど
の
文
書
作
成

ま
た
は
預
貯
金
お
よ
び
不
動
産
や
動
産
な

ど
の
財
産
差
し
押
さ
え
に
関
す
る
事
務
な

ど
に
か
か
わ
る
用
紙
代
や
郵
送
料
な
ど
に

も
税
金
が
使
わ
れ
る
こ
と
に
な
り
、大
切

な
市
の
収
入
を
本
来
必
要
と
し
な
い
費
用

に
使
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

全
国
の
市
町
村
で
は
、納
税
に
著
し
く

誠
実
性
を
欠
く
方
の
氏
名
の
公
表
や
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
制
限
す
る
条
例
を
制
定
し
て

い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。道
内
で
も
同

じ
条
例
を
制
定
す
る
市
町
村
は
急
増
し
て

い
る
の
が
現
実
と
な
っ
て
い
ま
す
。当
市

で
は
、こ
の
よ
う
な
条
例
が
必
要
と
な
ら

な
い
よ
う
税
の
納
期
内
納
入
を
お
願
い
す

る
と
と
も
に
、納
税
意
欲
の
高
揚
を
重
ね

て
お
願
い
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、市
の
貴
重
な
財
源
を
確

保
す
る
た
め
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
の
で
、市
民
の
皆
さ
ん
の
特
段
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
、日
ご
ろ
思

う
こ
と
の
一
端
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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【問合先】三笠高校事務係☎④2200

三笠高校情報
MIKASA HIGH SCHOOL

市立三笠高校がスタートして3年目を迎えま
した。地域との交流や高校生活の様子をお

知らせします。

写真左から、中田さん（1年）、環
たまき
さ

ん（3年）、野崎さん（2年）

5 ユーフォニウム、チューバ担当

【問合先】学校教育課学校教育係☎②2197

吹奏楽指導者招致事業 【札幌交響楽団】

き い！
Let's play a beautiful tone. 　札幌交響楽団の方に、ソロ演奏でのスラ

ーやビブラートの方法などコンクール以
外でも役立つ技術を教えていただきまし

た。以前よりもスラーが滑ら
かになり、旋律を美しく響か
せてよりきれいに演奏できる
ようになりました。全道大会
に向けて、ビブラートをきれ
いにかけられるようにしたい
です。

【楽器紹介⑤】
ユーフォニウム、チューバ
ベースの旋律を担当するパート

7
月
20·

21
日

高校生レストラン2014
　「高校生レストラン2014」を開催し、多くの来場者でにぎわいました。
　同イベントは調理技術やコミュニケーション能力の向上、原価計算
などに関する知識の修得、また地域の方に学校の取り組みを知っても
らうため今回初めて開催したもので、調理部は松花堂弁当を、製菓部は
三笠ジオパークにちなんだジオゼリーやチソッフルなどのスイーツを、
それぞれ数量限定で販売しました。
　参加した製菓部1年の高田健太さんは「今までお金を扱ったことが
なかったこともあり前日まで不安でしたが、当日はオーダーミスもな
くて良かったです。今回の反省点を次に生かしたいと思います」などと
話していました。

7
月
26
日

スイーツ甲子園　北海道・東北ブロックで優勝！！
　製菓コースの上

じょうにし

西  歩
あ ゆ む

夢さん、水野名
な な

奈さん、森胡
くる み

桃さん
のチームがスイーツ甲子園北海道・東北ブロック予選で優
勝し、9月14日に行われる決勝戦への出場を決めました。
　今年は「私たちのおもてなし」をテーマに創作スイーツ
で競い、三笠高校のチームが作ったスイーツ「一期一会～
C
サ ン ク

inq S
サ ン ス

ens～」が優勝を飾りました。

9月27日㈯午前11時　第3回学校祭開催！
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【申込・問合先】商工観光課地域開発・ジオパーク推進係☎②3997

三笠ジオパーク

◆一夜でできた滝！魚染めの滝
　明治21（1888）年10月にできた人工の滝です。この滝は、石炭を運ぶ鉄道や住宅地を造るため、幾春別市
街地を蛇行していた幾春別川（アイヌ語でイクシウンペット：遥かかなたの川）の流路を切り替えた際にで
きたものです。工事中の豪雨により、計らずも一夜にしてできた滝です。
　この滝ができた頃、人々はこの滝を「幾春別滝」と呼んでいましたが、滝つぼに魚の群れが見えたことから
いつしか「魚染めの滝」と呼ばれるようになりました。
　滝の周辺は、約4,000万年前の海の底に泥が積もった地層（幌内層）でできています。

幾春別・奔別エリアジオサイトの紹介

魚染めの滝 B‐05

　三笠ジオパークでは、見どころとなるジオサイトに解説板を設置しており、その内容を紹介しています。
　今月は「魚染めの滝」を紹介します。

明治40年の魚染めの滝
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MIKASA GEOTOUR

　次のコースで「ジオツアー」を開催します。ガイドが同行し、地質などの話をしながら見どころを案内する
ジオツアーに、ぜひご参加ください。

コ ー ス 桂沢コース 野外博物館コース
日 時 9月7日㈰午後1時～4時 9月28日㈰午後1時～3時
申込方法 事前に電話（☎②3997）でお申し込みください。
対 象 者 小学生以上（小学生は保護者同伴）
集合場所 市立博物館（幾春別錦町1‐212‐1）
受付方法 当日、集合場所で受け付けますので開始時間の15分前までに済ませてください。
定 員 20人
参 加 料 高校生以上600円、小中学生300円

行 程
博物館でガイダンスを受けた後、バスで桂沢
ダム原石山に行き、その後桂沢ダムと堤体内
部を見学します。

博物館でガイダンスを受けた後、地層と炭鉱遺
産が見られる野外博物館を徒歩で見学します。

（往復約2.4km）

そ の 他 雨天中止（少雨決行）とします。服装は動きやすい服、靴でご参加ください。
資料などを入れるリュックなどをご持参ください。

【日程など】

三笠ジオツアーに参加してみませんか？

三笠ジオパーク学習会を開催
　9月は「食やお土産からみたジオパーク」を学習テーマに開催しますので、ぜひご参加ください。

第5回目「食やお土産からみたジオパーク」
日 時 9月10日㈬午後6時～7時30分
場 所公民館3号会議室
申込方法事前に電話（☎②3997）でお申し込みください。
参 加 料無料

桂沢コース
　普段見ることのできない桂沢ダム原石山の白亜紀の地層を見学し、1億年前の古生物について学ぶほか、
桂沢ダムの機能について学び、ダムの内部を見学できるコースです。

野外博物館コース～さぁ行こう！一億年時間旅行へ～
　地層や炭鉱遺産などを気軽に見学できるコースで、現地には見どころが書かれた解説板を設置しています。
　1億年前と5,000万年前の大地の記憶、そして人々の営みの記憶がひとまたぎで体感できるルートで、地
層・石炭・炭鉱を歩きながら楽しむことができます。
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集合場所 市立博物館（幾春別錦町1‐212‐1）
受付方法 当日、集合場所で受け付けますので開始時間の15分前までに済ませてください。
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特定健康診査・がん検診を
すすんで受けましょう!!

【申込・問合先】ふれあい健康センター健康係☎③2010

　市では特定健康診査や各種検診を行っています。
　特に9・10月は「北海道がん征圧・がん検診受診促進月間」ですので、病気の早期発見・早期治療のため、6・7
月に受診できなかった方は、ぜひこの機会に受診して健康のチェックをしましょう。

【日程】
日 時 9月17日㈬ 10月16日㈭
場 所 ふれあい健康センター 札幌がん検診センター

受付時間
①午前6時30分～7時
②午前7時30分～8時
③午前8時30分～9時

午前7時15分～7時30分
※ふれあい健康センターで受け付けを行い、札幌がん検診セン
ターまで無料バスで送迎します。

検診項目
胃がん検診、肺がん（結核）検
診、大腸がん検診、かくたん
検査

特定健康診査、胃がん検診、肺がん（結核）検診、大腸がん検診、乳
がん検診、子宮頸がん検診、かくたん検査、子宮のエコー検査、子
宮の体がん検査、エキノコックス症検診、肝炎ウイルス検診

※子宮頸がん・乳がん検診は偶数月生まれの方が対象です。奇数月生まれの方は予約に空きがある場合に限
り受診できますので、9月8日㈪以降にご連絡ください。

⬇次の方は、料金が無料または半額になりますので、申込時に
必ず申し出てください。

　子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診無料クーポン券、肝炎ウイルス検診無料受
診票をお持ちの方は無料で検査を受けられます。クーポンの有効期限は来年2
月28日までとなっていますので、早めに受診しましょう。
　なお、受診の際は身分証明書（免許証、保険証など）を必ず持参してください。

受診は
お早めに!!

【申込期間】9月1日㈪～5日㈮
【受付時間】午前8時30分～午後5時
【申込方法】電話または直接ふれあい健康センターでお申し込みください。

※定員になり次第締め切ります。

無料になる方
▶昭和20年3月31日以前に生まれた方
▶生活保護世帯の方
▶市民税非課税世帯の方（課税状況の確認が必要となりますので、申込時
か検診当日に印かんを持参してください）
▶無料クーポン券をお持ちの方（子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診）
▶肝炎ウイルス検診無料受診票をお持ちの方

半額になる方
▶三笠市国民健康保険加入者

【料金】 （単位：円）
検診項目 料金

特定健康診査 1,900
胃がん検診 2,600
肺がん（結核）検診 800
かくたん検査 1,400
大腸がん検診 900
子宮頸がん検診 2,600
子宮のエコー検査 400
子宮体がん検診 1,200

乳がん検診
50歳未満 3,300
50歳以上 2,800

エキノコックス症検診 500
肝炎ウイルス検診 1,000
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【問合先】
農業委員会事務局☎②3196

　任期満了に伴う三笠市農業委員
会委員選挙が6月29日に告示され、
無投票で当選した選挙委員6人のほ
か、農業協同組合、農業共済組合、土
地改良区からの推薦各1人、議会推
薦2人、計11人による新しい体制で
農業委員会がスタートしました。

【任期】平成26年7月20日から平成
29年7月19日までの3年間

農業委員の決定

【実施内容】
◆体力測定／開眼片足立ちなど
◆健康講話
①動きやすいカラダづくり～コリや痛みを解消～
②カラダも体操・アタマも体操
　～使って育てるカラダづくり～
③転ばないカラダづくり
　～いつまでも元気に歩くためのカラダづくり～
④脳の元気アップ～脳の老化のメカニズム～
⑤ 冷えからカラダを守る～冷えが原因のカラダのトラ
ブル体の中から温める工夫～
⑥冬に備えるカラダづくり～生活の活動量の見直し～
◆運動講座／いすに座ったままの運動や、テーマに合
わせた運動、ノルディックウォーキングなど

【申込・問合先】ふれあい健康センター健康係☎③2010

【日程】
1コース 2コース

対 象
地 区

岡山、三笠（美園を
除く）、幌内

三笠（美園）、清住、
唐松、弥生、幾春別

第1回 9月29日㈪ 10月 3日㈮
第2回 10月 6日㈪ 10月10日㈮
第3回 10月20日㈪ 10月17日㈮
第4回 10月27日㈪ 10月24日㈮
第5回 11月10日㈪ 10月31日㈮
第6回 11月17日㈪ 11月 7日㈮
時 間 午後1時30分～3時30分
※全6日間通しての参加となります。

　健康についての専門的な知識を持つ講師を招き、介
護を必要としない健康な体の維持、生活機能の低下を
予防するための健康教室を開催します。

【場所】ふれあい健康センター

【対象】市内在住の方で、65歳以上の方を
優先します。（要支援・要介護認定の方お
よび運動に支障のある方を除く）
※無料送迎バスを運行します。（申込時に
最寄りのバス停をお知らせください）

【定員】各コース30人（先着順）

【参加料】無料

【持ち物】動きやすい服装、汗ふきタオル

【講師】NPO法人健康保養ネットワーク

【申込方法】9月19日㈮までに電話または
直接ふれあい健康センターでお申し込み
ください。

介護予防のための
健康教室を開催します
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、講
師
を
派
遣
し
ま
す
。実
施
希

望
日
の
1
カ
月
以
上
前
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

【
問
合
先
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

地
域
包
括
支
援
係
☎
③
２
０
１
０

　

9
月
1
日
㈪
か
ら
5
日
㈮
ま
で
、

市
職
員
が
今
年
数
え
年
88
歳
に
な
る

高
齢
者
の
お
宅
を
訪
問
し
祝
い
金
を

贈
呈
し
ま
す
。

　

対
象
は
、昭
和
2
年
1
月
1
日
か

ら
12
月
31
日
生
ま
れ
の
方
で
受
贈
の

意
志
が
あ
る
方
で
す
。

　

現
在
、対
象
と
な
る
方
の
訪
問
先

を
確
認
し
て
い
ま
す
。住
所
地
に
住

ん
で
い
な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
届
出
・
問
合
先
】福
祉
事
務
所
福
祉

総
務
係
☎
②
３
９
９
５

敬
老
の
日
事
業
と
し
て

米
寿
祝
金
を
贈
呈
し
ま
す

　

9
月
の
敬
老
月
間
に
合
わ
せ
、市

内
の
温
泉
施
設
を
無
料
で
利
用
で
き

る
入
浴
券
を
交
付
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ご
家
族
な
ど
と
一
緒

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】9
月
1
日
現
在
、70
歳
以

上
で
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

【
交
付
枚
数
】1
枚（
1
枚
で
2
人
利

用
で
き
ま
す
）

【
交
付
時
期
】9
月
上
旬（
市
職
員
が

自
宅
な
ど
に
お
届
け
し
ま
す
）

【
利
用
で
き
る
温
泉
】

▼
三
笠
天
然
温
泉
太
古
の
湯（
岡
山
）

☎
②
８
７
０
０

▼
湯
の
元
温
泉
旅
館（
桂
沢
）☎
⑥
８

５
１
８

【
利
用
期
限
】平
成
27
年
3
月
31
日

【
注
意
事
項
】

①
入
浴
の
際
は
必
ず
入
浴
券
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

②
入
浴
券
は
ほ
か
に
譲
渡
で
き
ま
せ
ん
。

③
市
外
に
転
出
し
た
場
合
は
使
用
で

き
ま
せ
ん
。

※
温
泉
入
浴
券
に
替
え
て
、記
念
品

に
交
換
も
で
き
ま
す
の
で
、希
望
さ

れ
る
方
は
訪
問
し
た
市
職
員
に
お
申

し
付
け
く
だ
さ
い
。（
記
念
品
…
バ
ス

タ
オ
ル
）

【
問
合
先
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

福
祉
係
☎
③
２
０
１
０　

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

新
し
い
外
国
語
指
導
助
手
で
す

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

参
加
者
募
集

敬
老
祝
い
温
泉
入
浴
券

を
交
付
し
ま
す

【申込・問合先】ふれあい健康センター健康係☎③2010

【定員】16人（定員を超えた場合は、過去の参加回数が
1回以下の方を優先した後、過去の参加回数に関係な
く抽選で決定します）
【場所】三笠天然温泉「太古の湯」
【参加料】4,400円（550円×8日分）
※温泉も利用できます。
【持ち物】水着、参加資格証明書（参加者に郵送します）
【申込方法】9月8日㈪から12日㈮までに電話または直
接ふれあい健康センターでお申し込みください。

共
通
事
項

生活習慣病予防・介護予防
水中運動教室　
◆生活習慣病予防水中運動教室
【日時】10月1日㈬・8日㈬・15日㈬・22日㈬・29日㈬、11月5日㈬
・12日㈬・19日㈬／午後6時45分～8時15分
【対象】市内在住の30歳以上64歳以下の方で全日程参加できる方

◆介護予防水中運動教室 （基礎コース）
【日時】10月9日㈭・16日㈭・23日㈭・30日㈭、11月6日㈭・13日
㈭・20日㈭・27日㈭／午前10時30分～午後0時30分
【対象】市内在住の65歳以上の方で全日程参加できる方（要支
援・要介護認定の方を除く）
【送迎】希望者はバスで送迎します（最寄りのバス停をお知らせ
ください）※帰りのバスは、太古の湯を午後2時に出発します。
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8
月
6
日
に
新
た
な
外
国
語
指
導

助
手
と
し
て
ラ
ー
ブ
ズ
・
ス
テ
フ
ァ

ニ
ー
さ
ん（
23
歳
）、サ
ラ
ザ
ー
・
ミ
シ

ェ
ル
さ
ん（
24
歳
）が
三
笠
に
着
任
し

ま
し
た
。

　

ス
テ
フ
ァ
ニ
ー
さ
ん
、ミ
シ
ェ
ル

さ
ん
は
ア
メ
リ
カ
出
身
で
、2
学
期

か
ら
市
内
の
小
中
学
校
で
英
語
を
指

導
し
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
と
お
会
い

す
る
機
会
も
あ
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
先
】学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

☎
②
２
１
９
７

　

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
見
守
り

支
援
す
る「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」の

養
成
講
座
を
行
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

①
9
月
17
日
㈬
午
後
6
時
〜
8
時

②
9
月
18
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

※
①
②
共
に
内
容
は
同
じ
で
す
の
で

ど
ち
ら
か
都
合
の
よ
い
方
に
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

【
場
所
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

【
定
員
】30
人

【
料
金
】無
料

【
申
込
期
限
】9
月
16
日
㈫

※
5
人
以
上
の
出
前
講
座
を
希
望
の

場
合
、講
師
を
派
遣
し
ま
す
。実
施
希

望
日
の
1
カ
月
以
上
前
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
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先
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

地
域
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括
支
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☎
③
２
０
１
０
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の
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祝
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贈
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し
ま
す
。

　

対
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は
、昭
和
2
年
1
月
1
日
か

ら
12
月
31
日
生
ま
れ
の
方
で
受
贈
の

意
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が
あ
る
方
で
す
。

　

現
在
、対
象
と
な
る
方
の
訪
問
先

を
確
認
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ま
す
。住
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地
に
住

ん
で
い
な
い
方
は
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連
絡
く
だ
さ
い
。
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・
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総
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②
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９
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５

敬
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の
日
事
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と
し
て

米
寿
祝
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を
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呈
し
ま
す

9
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の
敬
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に
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、市

内
の
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を
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で
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で
き

る
入
浴
券
を
交
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す
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こ
の
機
会
に
ご
家
族
な
ど
と
一
緒

に
ご
利
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く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】9
月
1
日
現
在
、70
歳
以

上
で
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

【
交
付
枚
数
】1
枚（
1
枚
で
2
人
利

用
で
き
ま
す
）

【
交
付
時
期
】9
月
上
旬（
市
職
員
が

自
宅
な
ど
に
お
届
け
し
ま
す
）

【
利
用
で
き
る
温
泉
】

▼
三
笠
天
然
温
泉
太
古
の
湯（
岡
山
）

☎
②
８
７
０
０

▼
湯
の
元
温
泉
旅
館（
桂
沢
）☎
⑥
８

５
１
８

【
利
用
期
限
】平
成
27
年
3
月
31
日

【
注
意
事
項
】

①
入
浴
の
際
は
必
ず
入
浴
券
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

②
入
浴
券
は
ほ
か
に
譲
渡
で
き
ま
せ
ん
。

③
市
外
に
転
出
し
た
場
合
は
使
用
で

き
ま
せ
ん
。

※
温
泉
入
浴
券
に
替
え
て
、記
念
品

に
交
換
も
で
き
ま
す
の
で
、希
望
さ

れ
る
方
は
訪
問
し
た
市
職
員
に
お
申

し
付
け
く
だ
さ
い
。（
記
念
品
…
バ
ス

タ
オ
ル
）

【
問
合
先
】ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

福
祉
係
☎
③
２
０
１
０　

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

新
し
い
外
国
語
指
導
助
手
で
す

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

参
加
者
募
集

敬
老
祝
い
温
泉
入
浴
券

を
交
付
し
ま
す

【申込・問合先】ふれあい健康センター健康係☎③2010

【定員】16人（定員を超えた場合は、過去の参加回数が
1回以下の方を優先した後、過去の参加回数に関係な
く抽選で決定します）
【場所】三笠天然温泉「太古の湯」
【参加料】4,400円（550円×8日分）
※温泉も利用できます。
【持ち物】水着、参加資格証明書（参加者に郵送します）
【申込方法】9月8日㈪から12日㈮までに電話または直
接ふれあい健康センターでお申し込みください。

共
通
事
項

生活習慣病予防・介護予防
水中運動教室　
◆生活習慣病予防水中運動教室
【日時】10月1日㈬・8日㈬・15日㈬・22日㈬・29日㈬、11月5日㈬
・12日㈬・19日㈬／午後6時45分～8時15分
【対象】市内在住の30歳以上64歳以下の方で全日程参加できる方

◆介護予防水中運動教室 （基礎コース）
【日時】10月9日㈭・16日㈭・23日㈭・30日㈭、11月6日㈭・13日
㈭・20日㈭・27日㈭／午前10時30分～午後0時30分
【対象】市内在住の65歳以上の方で全日程参加できる方（要支
援・要介護認定の方を除く）
【送迎】希望者はバスで送迎します（最寄りのバス停をお知らせ
ください）※帰りのバスは、太古の湯を午後2時に出発します。
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今
回
は「
学
校
と
子
供
の
遊
び
」を

テ
ー
マ
に
話
を
し
ま
す
。昔
の
学
校

の
授
業
や
、給
食
の
様
子
、子
供
の
時

に
は
ど
ん
な
遊
び
を
し
て
い
た
の
か

な
ど
、懐
か
し
い
話
を
気
軽
に
語
り

ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】9
月
11
日
㈭
午
後
6
時
〜
8
時

【
場
所
】公
民
館
3
号
会
議
室

【
問
合
先
】市
立
博
物
館
☎
⑥
７
５
４

５
　

水
道
水
を
コ
ッ
プ
に
注
い
だ
と
き

に
白
く
濁
り
、下
か
ら
徐
々
に
透
明

に
変
わ
る
の
は
水
の
中
に
空
気
が
溶

け
込
ん
だ
だ
け
で
安
全
性
に
問
題
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

な
お
、毎
月
水
質
検
査
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、時
間
が
経
過
し
て
も
水

が
透
明
に
な
ら
な
い
と
き
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】水
道
課
工
事
係
☎
②
３
１

７
８

　
「
臨
時
福
祉
給
付
金
」と「
子
育
て

世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
」の
申
請
期

限
は
10
月
1
日
で
す
。対
象
と
思
わ

れ
る
世
帯
に
は
、申
請
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
が
、ま
だ
提
出
さ
れ
て
い

な
い
方
は
、忘
れ
ず
に
手
続
き
し
て

く
だ
さ
い
。な
お
、公
務
員
の
方
は
勤

務
先
か
ら
申
請
書
や
証
明
書
が
交
付

さ
れ
て
い
ま
す
。

【
提
出
書
類
】

①
申
請
書

②
本
人
確
認
書
類
の
写
し（
運
転
免

許
証
、住
基
カ
ー
ド
、健
康
保
険
証
、

介
護
保
険
証
な
ど
い
ず
れ
か
1
つ
の

写
し
）

※
申
請
者
全
員
分
が
必
要
で
す
。

③
振
込
先
の
通
帳
の
写
し

※
添
付
書
類
の
不
備
が
多
数
見
受
け

ら
れ
ま
す
の
で
、提
出
前
に
も
う
1

度
お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

【
提
出
・
問
合
先
】福
祉
事
務
所
福
祉

総
務
係
☎
②
３
９
９
５

　

仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
山
に
入

る
場
合
に
は
、次
の
こ
と
に
十
分
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

山
菜
採
り
に
行
く
方
へ

　

単
独
行
動
は
控
え
て
、多
人
数
で

行
動
し
た
り
、鈴
を
付
け
て
歩
く
な

ど
、音
を
立
て
る
こ
と
を
忘
れ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

登
山
に
行
く
方
へ

　

早
朝
や
日
没
時
の
行
動
は
、ヒ
グ

マ
と
出
合
う
確
率
が
高
く
な
り
ま
す
。

山
道
で
人
と
出
会
っ
た
ら
お
互
い
に

ヒ
グ
マ
の
情
報
交
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

渓
流
釣
り
に
行
く
方
へ

　

水
音
や
風
向
き
で
ヒ
グ
マ
も
人
も

お
互
い
気
付
き
に
く
く
な
り
ま
す
。

常
に
周
囲
に
気
を
配
り
ま
し
ょ
う
。

も
し
も
ヒ
グ
マ
に
出
合
っ
た
ら

▽
遠
く
に
ヒ
グ
マ
を
見
つ
け
た
と
き

ヒ
グ
マ
が
こ
ち
ら
に
気
付
い
た
と
き

は
、ヒ
グ
マ
の
移
動
す
る
方
向
を
見

定
め
な
が
ら
、静
か
に
立
ち
去
り
ま

し
ょ
う
。

▽
ヒ
グ
マ
が
近
づ
い
て
き
た
と
き
は

ヒ
グ
マ
の
目
を
に
ら
み
続
け
、ヒ
グ

マ
の
動
き
を
見
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と

後
退
し
て
く
だ
さ
い
。こ
の
時
、持
ち

物
を
そ
っ
と
置
く
と
、ヒ
グ
マ
の
気

を
引
い
て
時
間
を
稼
げ
ま
す
。大
声

を
出
し
た
り
、走
っ
て
逃
げ
る
な
ど

の
行
為
は
、ヒ
グ
マ
を
刺
激
す
る
の

で
大
変
危
険
で
す
。

次
の
こ
と
を
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う

　

残
飯
な
ど
の
ご
み
は
、ヒ
グ
マ
を

引
き
寄
せ
ま
す
。ご
み
は
必
ず
持
ち

帰
り
ま
し
ょ
う
。野
外
に
放
置
し
た

秋の交通安全運動

第
4
回

「
三
笠
の
歴
史
を
語
る
座
談
会
」

水
道
一
口
メ
モ

「
水
道
水
の
白
濁（
気
泡
）」

「
臨
時
福
祉
給
付
金
」お
よ
び「
子

育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
」の

申
請
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す

ヒ
グ
マ
に
気
を
付
け
て
‼

【問合先】
生活安全センター交通防災係☎②7777

　日没が早まるこれからの時季は、夕暮れから夜間にか
けての交通事故が心配されます。高齢者や子供を見掛け
たら徐行をするなど、安全運転に努めましょう。

日時 場所
9月22日㈪午前11時 サンクス三笠幸町店前（※）
23日㈫午前11時 竹次ふとん店横
24日㈬午前11時 巴ハイヤー前
25日㈭午前11時 幌内駐在所前
26日㈮午前11時 唐松駐在所前
29日㈪午前11時 幾春別消防センター横
30日㈫午前11時 岡山駐在所前

※サンクス三笠幸町店前では、藤幼稚園の園児がドライ
バーにメッセージカードを手渡し交通安全を呼び掛け
ます。
※雨天で中止の場合は愛の鐘でお知らせします。

9月21日～30日
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今
回
は「
学
校
と
子
供
の
遊
び
」を

テ
ー
マ
に
話
を
し
ま
す
。昔
の
学
校

の
授
業
や
、給
食
の
様
子
、子
供
の
時

に
は
ど
ん
な
遊
び
を
し
て
い
た
の
か

な
ど
、懐
か
し
い
話
を
気
軽
に
語
り

ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】9
月
11
日
㈭
午
後
6
時
〜
8
時

【
場
所
】公
民
館
3
号
会
議
室

【
問
合
先
】市
立
博
物
館
☎
⑥
７
５
４

５
　

水
道
水
を
コ
ッ
プ
に
注
い
だ
と
き

に
白
く
濁
り
、下
か
ら
徐
々
に
透
明

に
変
わ
る
の
は
水
の
中
に
空
気
が
溶

け
込
ん
だ
だ
け
で
安
全
性
に
問
題
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

な
お
、毎
月
水
質
検
査
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、時
間
が
経
過
し
て
も
水

が
透
明
に
な
ら
な
い
と
き
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】水
道
課
工
事
係
☎
②
３
１

７
８

　
「
臨
時
福
祉
給
付
金
」と「
子
育
て

世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
」の
申
請
期

限
は
10
月
1
日
で
す
。対
象
と
思
わ

れ
る
世
帯
に
は
、申
請
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
が
、ま
だ
提
出
さ
れ
て
い

な
い
方
は
、忘
れ
ず
に
手
続
き
し
て

く
だ
さ
い
。な
お
、公
務
員
の
方
は
勤

務
先
か
ら
申
請
書
や
証
明
書
が
交
付

さ
れ
て
い
ま
す
。

【
提
出
書
類
】

①
申
請
書

②
本
人
確
認
書
類
の
写
し（
運
転
免

許
証
、住
基
カ
ー
ド
、健
康
保
険
証
、

介
護
保
険
証
な
ど
い
ず
れ
か
1
つ
の

写
し
）

※
申
請
者
全
員
分
が
必
要
で
す
。

③
振
込
先
の
通
帳
の
写
し

※
添
付
書
類
の
不
備
が
多
数
見
受
け

ら
れ
ま
す
の
で
、提
出
前
に
も
う
1

度
お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

【
提
出
・
問
合
先
】福
祉
事
務
所
福
祉

総
務
係
☎
②
３
９
９
５

　

仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
山
に
入

る
場
合
に
は
、次
の
こ
と
に
十
分
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

山
菜
採
り
に
行
く
方
へ

　

単
独
行
動
は
控
え
て
、多
人
数
で

行
動
し
た
り
、鈴
を
付
け
て
歩
く
な

ど
、音
を
立
て
る
こ
と
を
忘
れ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

登
山
に
行
く
方
へ

　

早
朝
や
日
没
時
の
行
動
は
、ヒ
グ

マ
と
出
合
う
確
率
が
高
く
な
り
ま
す
。

山
道
で
人
と
出
会
っ
た
ら
お
互
い
に

ヒ
グ
マ
の
情
報
交
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

渓
流
釣
り
に
行
く
方
へ

　

水
音
や
風
向
き
で
ヒ
グ
マ
も
人
も

お
互
い
気
付
き
に
く
く
な
り
ま
す
。

常
に
周
囲
に
気
を
配
り
ま
し
ょ
う
。

も
し
も
ヒ
グ
マ
に
出
合
っ
た
ら

▽
遠
く
に
ヒ
グ
マ
を
見
つ
け
た
と
き

ヒ
グ
マ
が
こ
ち
ら
に
気
付
い
た
と
き

は
、ヒ
グ
マ
の
移
動
す
る
方
向
を
見

定
め
な
が
ら
、静
か
に
立
ち
去
り
ま

し
ょ
う
。

▽
ヒ
グ
マ
が
近
づ
い
て
き
た
と
き
は

ヒ
グ
マ
の
目
を
に
ら
み
続
け
、ヒ
グ

マ
の
動
き
を
見
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と

後
退
し
て
く
だ
さ
い
。こ
の
時
、持
ち

物
を
そ
っ
と
置
く
と
、ヒ
グ
マ
の
気

を
引
い
て
時
間
を
稼
げ
ま
す
。大
声

を
出
し
た
り
、走
っ
て
逃
げ
る
な
ど

の
行
為
は
、ヒ
グ
マ
を
刺
激
す
る
の

で
大
変
危
険
で
す
。

次
の
こ
と
を
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う

　

残
飯
な
ど
の
ご
み
は
、ヒ
グ
マ
を

引
き
寄
せ
ま
す
。ご
み
は
必
ず
持
ち

帰
り
ま
し
ょ
う
。野
外
に
放
置
し
た

秋の交通安全運動

第
4
回

「
三
笠
の
歴
史
を
語
る
座
談
会
」

水
道
一
口
メ
モ

「
水
道
水
の
白
濁（
気
泡
）」

「
臨
時
福
祉
給
付
金
」お
よ
び「
子

育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
」の

申
請
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す

ヒ
グ
マ
に
気
を
付
け
て
‼

【問合先】
生活安全センター交通防災係☎②7777

　日没が早まるこれからの時季は、夕暮れから夜間にか
けての交通事故が心配されます。高齢者や子供を見掛け
たら徐行をするなど、安全運転に努めましょう。

日時 場所
9月22日㈪午前11時 サンクス三笠幸町店前（※）
23日㈫午前11時 竹次ふとん店横
24日㈬午前11時 巴ハイヤー前
25日㈭午前11時 幌内駐在所前
26日㈮午前11時 唐松駐在所前
29日㈪午前11時 幾春別消防センター横
30日㈫午前11時 岡山駐在所前

※サンクス三笠幸町店前では、藤幼稚園の園児がドライ
バーにメッセージカードを手渡し交通安全を呼び掛け
ます。
※雨天で中止の場合は愛の鐘でお知らせします。

9月21日～30日
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り
埋
め
た
り
す
る
こ
と
は
危
険
で
す
。

【
問
合
先
】農
林
課
農
林
係
☎
②
３
９

９
６

　

秋
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
を
実
施
し
ま

す
。皆
さ
ん
の
ご
協
力
と
積
極
的
な

参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、集
め
た
ご
み
は
各
自
で
保

管
し
て
い
た
だ
き
、一
般
ご
み
収
集

日
に
収
集
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
ご
み
を
出
す
と
き
の
注
意

▼
空
き
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、容
器

包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど
の
資
源
ご

み
で
も
、汚
れ
が
ひ
ど
い
も
の
は
再

資
源
化
で
き
な
い
た
め
、分
別
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
袋
に
入
ら
な
い
大
型
ご
み
が
捨
て

ら
れ
て
い
た
場
合
は
、環
境
衛
生
係

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
ク
リ
ー
ン
作
戦
専
用
袋
の
配
布
は

行
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、透
明
ま
た

は
半
透
明
の
袋
や
レ
ジ
袋
な
ど
を
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
家
庭
か
ら
出
る
一
般
ご
み
や
庭
木

な
ど
を
せ
ん
定
し
た
も
の
は
収
集
で

き
ま
せ
ん
。

【
問
合
先
】市
民
生
活
課
環
境
衛
生
係

☎
②
３
１
８
９

職種・人員 看護師・若干名 理学療法士・若干名

応募要件 ①昭和39年4月2日以降生まれの方
②看護師の資格を有する方

①昭和60年4月2日以降生まれの方
②理学療法士免許所有者（資格取得見込
の方を含む）
③採用後、三笠市内に居住できる方

採用予定日 11月1日採用予定（採用期日については
相談に応じます）

平成27年4月1日採用予定（採用期日につ
いては相談に応じます）

試験日時・会場 試験日時などは後日通知 10月8日㈬午前9時・市立病院

試験方法 作文、面接、健康診断（健康診断書提出）

応募方法 当院が指定する受験願書と履歴書を総務管理係で受け取るか、市ホームページから
ダウンロードし、添付書類を添えて持参または郵送で提出してください。（市販の履
歴書では受け付けできません）

【添付書類】
①看護師免許の写し
②卒業証明書
③学業成績証明書
④健康診断書（6カ月以内に受診したも
の）

【添付書類】
①免許の写し
②卒業証明書または卒業見込証明書
③学業成績証明書
④健康診断書（6カ月以内に受診したも
の）

提出期限・時間 9月22日㈪午前8時15分～午後4時45分（土・日曜日、祝日は受け付けできません）
※郵送可（当日消印有効）

その他 臨時職員やパート勤務のご相談にも応じ
ますのでお問い合わせください。

提出・問合先 市立病院総務管理係☎②3131
（〒068‐2194三笠市宮本町489番地1）

市立三笠総合病院職員募集

私
た
ち
の「
ま
ち
」を
き
れ
い
に

秋
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
強
調
期
間

9
月
20
日
〜
10
月
13
日

市
内
の
山
林
に
入
る
場
合
に
は
、

入
林
許
可
が
必
要
で
す
。詳
し
く

は
広
報
み
か
さ
4
月
号
29
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。ヒ
グ
マ
や

タ
ヌ
キ
な
ど
の
フ
ン
の
見
分
け

方
は
、6
月
号
17
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。

市
内
の
山
林
に
入
る
場
合
に
は
、

入
林
許
可
が
必
要
で
す
。詳
し
く

は
広
報
み
か
さ
4
月
号
29
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。ヒ
グ
マ
や

タ
ヌ
キ
な
ど
の
フ
ン
の
見
分
け

方
は
、6
月
号
17
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。
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り
埋
め
た
り
す
る
こ
と
は
危
険
で
す
。

【
問
合
先
】農
林
課
農
林
係
☎
②
３
９

９
６

　

秋
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
を
実
施
し
ま

す
。皆
さ
ん
の
ご
協
力
と
積
極
的
な

参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、集
め
た
ご
み
は
各
自
で
保

管
し
て
い
た
だ
き
、一
般
ご
み
収
集

日
に
収
集
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
ご
み
を
出
す
と
き
の
注
意

▼
空
き
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、容
器

包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど
の
資
源
ご

み
で
も
、汚
れ
が
ひ
ど
い
も
の
は
再

資
源
化
で
き
な
い
た
め
、分
別
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
袋
に
入
ら
な
い
大
型
ご
み
が
捨
て

ら
れ
て
い
た
場
合
は
、環
境
衛
生
係

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
ク
リ
ー
ン
作
戦
専
用
袋
の
配
布
は

行
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、透
明
ま
た

は
半
透
明
の
袋
や
レ
ジ
袋
な
ど
を
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
家
庭
か
ら
出
る
一
般
ご
み
や
庭
木

な
ど
を
せ
ん
定
し
た
も
の
は
収
集
で

き
ま
せ
ん
。

【
問
合
先
】市
民
生
活
課
環
境
衛
生
係

☎
②
３
１
８
９

職種・人員 看護師・若干名 理学療法士・若干名

応募要件 ①昭和39年4月2日以降生まれの方
②看護師の資格を有する方

①昭和60年4月2日以降生まれの方
②理学療法士免許所有者（資格取得見込
の方を含む）
③採用後、三笠市内に居住できる方

採用予定日 11月1日採用予定（採用期日については
相談に応じます）

平成27年4月1日採用予定（採用期日につ
いては相談に応じます）

試験日時・会場 試験日時などは後日通知 10月8日㈬午前9時・市立病院

試験方法 作文、面接、健康診断（健康診断書提出）

応募方法 当院が指定する受験願書と履歴書を総務管理係で受け取るか、市ホームページから
ダウンロードし、添付書類を添えて持参または郵送で提出してください。（市販の履
歴書では受け付けできません）

【添付書類】
①看護師免許の写し
②卒業証明書
③学業成績証明書
④健康診断書（6カ月以内に受診したも
の）

【添付書類】
①免許の写し
②卒業証明書または卒業見込証明書
③学業成績証明書
④健康診断書（6カ月以内に受診したも
の）

提出期限・時間 9月22日㈪午前8時15分～午後4時45分（土・日曜日、祝日は受け付けできません）
※郵送可（当日消印有効）

その他 臨時職員やパート勤務のご相談にも応じ
ますのでお問い合わせください。

提出・問合先 市立病院総務管理係☎②3131
（〒068‐2194三笠市宮本町489番地1）

市立三笠総合病院職員募集

私
た
ち
の「
ま
ち
」を
き
れ
い
に

秋
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
強
調
期
間

9
月
20
日
〜
10
月
13
日
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【
1
次
試
験
期
日
】10
月
18
日
㈯

◆
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）

【
応
募
資
格
】18
歳
以
上
27
歳
未
満

【
受
付
期
間
】年
間
を
通
じ
て
行
っ
て

い
ま
す
。

【
給
与
な
ど
】

▼
俸
給
…
月
額
１
５
９
，５
０
０
円

（
入
隊
3
カ
月
後
）、月
額
１
８
７
，６

０
０
円（
入
隊
1
年
9
カ
月
後
）

▼
期
末
・
勤
勉
手
当（
年
2
回
）、退
職

手
当（
任
期
満
了
時
）な
ど
各
種
手
当

あ
り

【
問
合
先
】総
務
課
総
務
秘
書
係
☎
②

３
１
８
５
／
自
衛
隊
岩
見
沢
地
域
事

務
所
☎
０
１
２
６
‐
２
３
‐
５
５
１
４

【
開
催
日
】9
月
26
日
㈮

※
雨
天
決
行（
大
雨
・
落
雷
な
ど
の
場

合
は
27
日
に
延
期
し
ま
す
。延
期
の

場
合
は
当
日
の
朝
に
連
絡
し
ま
す
）

【
場
所
】パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場「
サ
ン
・
パ

ー
ク
」

【
受
付
】午
前
8
時
30
分（
競
技
開
始

午
前
9
時
15
分
）

※
受
付
で
赤
い
羽
根
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

募
金
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
定
員
】80
人（
先
着
順
）

【
参
加
料
】無
料（
コ
ー
ス
利
用
料
は

自
己
負
担
）

【
競
技
方
法
】男
女
別
個
人
戦
36
ホ
ー

ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
イ

【
表
彰
】男
性
8
位
、女
性
6
位
ま
で

表
彰
。ほ
か
に
も
特
別
賞
、参
加
賞
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
方
法
】9
月
16
日
㈫
ま
で
に
電

話
ま
た
は
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

※「
サ
ン
・
パ
ー
ク
」に
あ
る
専
用
申

込
書
で
も
可
。

【
そ
の
他
】用
具
は
各
自
で
ご
用
意
く

だ
さ
い
。

※
当
日
は
専
用
バ
ス（
市
内
）を
運
行

し
ま
す
の
で
、利
用
す
る
方
は
申
込

時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
合
先
】社
会
福
祉
協
議
会

☎
②
３
１
５
１

　

市
議
会
は
、傍
聴
券
の
交
付
を
受

け
る
こ
と
で
誰
で
も
そ
の
様
子
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

希
望
さ
れ
る
方
は
、ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　

傍
聴
券
は
当
日
、議
会
事
務
局
で

発
行
し
ま
す
。

【
日
時
】9
月
11
日
㈭
午
前
10
時
30
分

【
場
所
】市
議
会
議
場（
市
役
所
内
）

【
問
合
先
】議
会
事
務
局
☎
②
３
１
９

４【
募
集
団
地
・
戸
数
】

▼
岡
山
団
地（
3
階
建
）・
3
Ｄ
Ｋ
1

戸（
3
階
）／
家
賃
１
８
，４
０
０
円

〜
４
２
，３
０
０
円

【
入
居
条
件
】

①
税
金
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方

②
住
宅
に
困
っ
て
い
る
低
所
得
者  

③
暴
力
団
員
で
な
い
方

④
犬
・
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て

い
な
い
方

⑤
入
居
決
定
後
1
カ
月
以
内
に
入
居

で
き
る
方

⑥
入
居
前
に
家
賃
の
3
カ
月
分
の
敷

金
が
必
要

⑦
単
身
の
方
の
入
居
不
可

※
こ
の
ほ
か
に
も
募
集
し
て
い
る
団

地
が
あ
り
ま
す
の
で
、詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
応
募
期
限
】9
月
12
日
㈮

【
入
居
決
定
】応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

　

な
お
、
募

集
期
間
内
に

応
募
が
な
か

っ
た
住
宅
に

つ
い
て
は
、

随
時
受
け
付

け
ま
す
。

【
申
込
・
問
合
先
】建
設
管
理
課
住
宅

係
☎
②
３
９
９
８

◆
一
般
曹
候
補
生（
陸
・
海
・
空
）

【
応
募
資
格
】18
歳
以
上
27
歳
未
満

【
受
付
期
限
】9
月
9
日
㈫

【
1
次
試
験
期
日
】9
月
19
日
㈮
・
20

日
㈯
の
い
ず
れ
か
1
日
を
指
定
さ
れ

ま
す
。

◆
航
空
学
生（
海
・
空
）

【
応
募
資
格
】高
校
卒
業
ま
た
は
予
定

者
で
18
歳
以
上
21
歳
未
満

【
受
付
期
限
】9
月
9
日
㈫

【
1
次
試
験
期
日
】9
月
23
日
㈫

◆
防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
）

【
応
募
資
格
】高
校
卒
業
ま
た
は
予
定

者
で
18
歳
以
上
21
歳
未
満

【
受
付
期
間
】9
月
5
日
㈮
〜
30
日
㈫

【
1
次
試
験
期
日
】11
月
8
日
㈯
・
9

日
㈰

◆
防
衛
医
大
看
護
学
科
学
生

【
応
募
資
格
】高
校
卒
業
ま
た
は
予
定

者
で
18
歳
以
上
21
歳
未
満

【
受
付
期
間
】9
月
5
日
㈮
〜
30
日
㈫

第
3
回
定
例
市
議
会

公
営
住
宅
入
居
者
募
集

自
衛
官
募
集

赤
い
羽
根
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

参
加
者
募
集
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【
1
次
試
験
期
日
】10
月
18
日
㈯

◆
自
衛
官
候
補
生（
男
子
）

【
応
募
資
格
】18
歳
以
上
27
歳
未
満

【
受
付
期
間
】年
間
を
通
じ
て
行
っ
て

い
ま
す
。

【
給
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な
ど
】

▼
俸
給
…
月
額
１
５
９
，５
０
０
円

（
入
隊
3
カ
月
後
）、月
額
１
８
７
，６

０
０
円（
入
隊
1
年
9
カ
月
後
）

▼
期
末
・
勤
勉
手
当（
年
2
回
）、退
職

手
当（
任
期
満
了
時
）な
ど
各
種
手
当

あ
り

【
問
合
先
】総
務
課
総
務
秘
書
係
☎
②

３
１
８
５
／
自
衛
隊
岩
見
沢
地
域
事

務
所
☎
０
１
２
６
‐
２
３
‐
５
５
１
４

【
開
催
日
】9
月
26
日
㈮

※
雨
天
決
行（
大
雨
・
落
雷
な
ど
の
場

合
は
27
日
に
延
期
し
ま
す
。延
期
の

場
合
は
当
日
の
朝
に
連
絡
し
ま
す
）

【
場
所
】パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場「
サ
ン
・
パ

ー
ク
」

【
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付
】午
前
8
時
30
分（
競
技
開
始

午
前
9
時
15
分
）

※
受
付
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赤
い
羽
根
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

募
金
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
定
員
】80
人（
先
着
順
）

【
参
加
料
】無
料（
コ
ー
ス
利
用
料
は

自
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負
担
）
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8
位
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位
ま
で

表
彰
。ほ
か
に
も
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、参
加
賞
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
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法
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ま
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だ
さ
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。
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パ
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。
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５
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７月分出生届け

　

夢
ラ
ン
ド
は
、子
供
か
ら
大
人
ま

で
一
緒
に
楽
し
め
る
遊
び
の
場
で
す
。

　

保
護
者
の
皆
さ
ん
、お
じ
い
ち
ゃ

ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
一
緒
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】9
月
14
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
2
時

【
場
所
】ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

※
上
靴
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
入
場
料
】無
料

【
内
容
】

①
な
ん
で
も
市「
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
」

子
供
た
ち
が
、使
わ
な
く
な
っ
た
お

も
ち
ゃ
、服
、古
本
な
ど
の
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト（
販
売
希
望
者
は
学
校
を

通
じ
て
募
集
し
ま
す
）

②
ゲ
ー
ム
大
会

輪
投
げ
、ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、ビ
ン

ゴ
ゲ
ー
ム
な
ど

③
お
祭
り
広
場

出
店
…
わ
た
あ
め
、フ
ラ
ッ
ペ
、ポ
ッ

プ
コ
ー
ン
、焼
き
そ
ば

※
今
年
も
紙
ヒ
コ
ー
キ
飛
ば
し
大
会

を
開
催
し
ま
す
。

【
主
催
】三
笠
市
地
域
子
ど
も
会
育
成

連
絡
協
議
会

【
問
合
先
】社
会
教
育
課
生
涯
教
育
係

☎
②
３
５
９
１

　

あ
い
さ
つ
や
外
国
の
方
か
ら
尋
ね

ら
れ
た
と
き
の
受
け
応
え
方
な
ど
、

簡
単
に
身
に
付
く
英
会
話
教
室
を
開

催
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

▼
第
1
回
目
…
9
月
12
日
㈮

▼
第
2
回
目
…
9
月
26
日
㈮

※
い
ず
れ
も
午
後
6
時
30
分
か
ら

【
場
所
】公
民
館
3
号
会
議
室

【
対
象
】高
校
生
以
上
は
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

【
定
員
】15
人

【
参
加
料
】無
料

【
講
師
】音
羽
ビ
オ
レ
ッ
タ
デ
ニ
ッ
サ

さ
ん（
ル
ー
マ
ニ
ア
出
身
）

【
申
込
方
法
】開
催
日
前
日
ま
で
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
合
先
】学
校
教
育
課
学
校

教
育
係
☎
②
２
１
９
７

【問合先】市民生活課
市民年金係☎②3187

お名前 保護者

吉
よしだ

田 一
いち ご

護 くん
達哉さん
菜津子さん

7月4日生まれ 弥生花園町

関
せき や

谷 彩
あや か

夏 ちゃん
泰樹さん
美絵さん

7月5日生まれ 本郷町

柴
しば た

田 花
かり ん

鈴 ちゃん
義雄さん
瑠美さん

7月9日生まれ 美園町

柄
からさわ

澤 秀
しゅうえつ

悦 くん
実さん
麻裕美さん

7月10日生まれ 若草町

映画 「ぶどうのなみだ」
空知先行試写会

お
と
な
の
国
際
ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク

英
会
話
〜
初
級
編
〜

三
世
代
交
流
事
業

第
21
回
夢
ラ
ン
ド
み
か
さ

　空知のロケーション、ぶどう畑、炭鉱遺
産など空知が舞台となった作品で、三笠
市でも幾春別地区などで撮影が行われま
した。10月4日の北海道公開に先駆け先
行試写会を下記のとおり開催します。　
皆さんのご応募をお待ちしています。

【問合先】ぶどうのなみだ観光推進実行委員会事務局
（岩見沢市役所観光物産振興課）☎0126‐23‐4111（内線393）

【日時】9月22日㈪午後6時30分（午後6時開場）

【会場】岩見沢市民会館まなみーる大ホール（岩見沢市9条西4丁目）

【出演】大泉洋、安藤裕子、染谷将太ほか

【応募要件】空知管内に居住の方を抽選で400人をご招待します。

【応募方法】往復はがきに①郵便番号②住所③氏名（ふりがな）④電
話番号（昼間連絡可能な番号）⑤映画へのメッセージを記入の上、
応募先にお送りください。1枚の往復はがきで2人まで応募できま
す。返信用表面には、応募される代表者の郵便番号、住所、氏名を記
入してください。なお、当選された方には返信用のはがきを郵送し
ますので、試写会当日にはがきを持参してください。

【応募期限】9月11日㈭必着

【応募先】〒068‐8686　岩見沢市鳩が丘1丁目1‐1岩見沢市役所内
観光物産振興課　ぶどうのなみだ空知先行試写会　宛

7月中の出生届は 5 人で、掲載を承
諾された方のみ掲載しています。

ちっちゃな新しい市民

お誕生
おめでとう

Congrats!
コングラチュレーション
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や
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の
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ら
尋
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と
き
の
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え
方
な
ど
、

簡
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に
身
に
付
く
英
会
話
教
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を
開
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し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
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日
時
】

▼
第
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回
目
…
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月
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日
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▼
第
2
回
目
…
9
月
26
日
㈮

※
い
ず
れ
も
午
後
6
時
30
分
か
ら

【
場
所
】公
民
館
3
号
会
議
室

【
対
象
】高
校
生
以
上
は
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

【
定
員
】15
人

【
参
加
料
】無
料

【
講
師
】音
羽
ビ
オ
レ
ッ
タ
デ
ニ
ッ
サ

さ
ん（
ル
ー
マ
ニ
ア
出
身
）

【
申
込
方
法
】開
催
日
前
日
ま
で
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
合
先
】学
校
教
育
課
学
校

教
育
係
☎
②
２
１
９
７

【問合先】市民生活課
市民年金係☎②3187

お名前 保護者

吉
よしだ

田一
いち ご

護くん
達哉さん
菜津子さん

7月4日生まれ 弥生花園町

関
せき や

谷彩
あや か

夏ちゃん
泰樹さん
美絵さん

7月5日生まれ 本郷町

柴
しば た

田花
かり ん

鈴ちゃん
義雄さん
瑠美さん

7月9日生まれ 美園町

柄
からさわ

澤秀
しゅうえつ

悦くん
実さん
麻裕美さん

7月10日生まれ 若草町

映画 「ぶどうのなみだ」
空知先行試写会

お
と
な
の
国
際
ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク

英
会
話
〜
初
級
編
〜

三
世
代
交
流
事
業

第
21
回
夢
ラ
ン
ド
み
か
さ

　空知のロケーション、ぶどう畑、炭鉱遺
産など空知が舞台となった作品で、三笠
市でも幾春別地区などで撮影が行われま
した。10月4日の北海道公開に先駆け先
行試写会を下記のとおり開催します。　
皆さんのご応募をお待ちしています。

【問合先】ぶどうのなみだ観光推進実行委員会事務局
（岩見沢市役所観光物産振興課）☎0126‐23‐4111（内線393）

【日時】9月22日㈪午後6時30分（午後6時開場）

【会場】岩見沢市民会館まなみーる大ホール（岩見沢市9条西4丁目）

【出演】大泉洋、安藤裕子、染谷将太ほか

【応募要件】空知管内に居住の方を抽選で400人をご招待します。

【応募方法】往復はがきに①郵便番号②住所③氏名（ふりがな）④電
話番号（昼間連絡可能な番号）⑤映画へのメッセージを記入の上、
応募先にお送りください。1枚の往復はがきで2人まで応募できま
す。返信用表面には、応募される代表者の郵便番号、住所、氏名を記
入してください。なお、当選された方には返信用のはがきを郵送し
ますので、試写会当日にはがきを持参してください。

【応募期限】9月11日㈭必着

【応募先】〒068‐8686　岩見沢市鳩が丘1丁目1‐1岩見沢市役所内
観光物産振興課　ぶどうのなみだ空知先行試写会　宛

7月中の出生届は 5 人で、掲載を承
諾された方のみ掲載しています。

ちっちゃな新しい市民

お誕生
おめでとう

Coonnggrraats!!
コングラチュレーションコングラチュレーション
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憶を掘り起こすイベントです。
【日時】10月13日㈪までの土・日
曜日、祝日／午前10時～午後5時
【場所】旧住友奔別炭鉱ホッパー
ほか
【参加料】無料
【問合先】そらち炭鉱の記憶マネ
ジメントセンター☎0126‐24‐
9901［午前10時30分～午後5時
30分（月・火曜日…休日）］

全国一斉 「高齢者・障害者の
人権あんしん相談」強化週間

　9月8日㈪から14日㈰まで、全
国一斉「高齢者・障害者の人権あ
んしん相談」強化週間です。
　高齢者や障害者に対する虐待
や嫌がらせなど、高齢者や障害
者の人権に関する悩み事や心配
事について、法務局職員や人権
擁護委員が相談時間を延長して
対応し解決に導きます。
　相談は無料で、秘密は厳守さ
れます。気軽にご相談ください。

◆相談時間は次のとおりです。
●9月8日㈪～12日㈮
　……午前8時30分～午後7時
●9月13日㈯・14日㈰
　……午前10時～午後5時
【問合先】札幌法務局岩見沢支局
総務係☎0126‐22‐0619

戦後海外から引き揚げて
来られたかたがたへ

　税関では戦後、海外から引き
揚げて来られたかたがたからお
預かりした約87万件の未返還
の通貨や証券などをお返しして
います。
　返還請求はご本人だけでなく
ご家族のかたがたでもできます
ので、心当たりのある方はお気
軽にお問い合わせください。
◆終戦後、海外から引き揚げて
来られたかたがたが、上陸地の
税関・海運局に預けられた通貨、
証券

◆帰国前に樺太（真岡、大泊、豊
栄、留多加など）、満州（瀋陽、吉
林、撫順、鞍山など）にあった在
外公館、日本人自治会に預けら
れた通貨・証券などのうち日本
に返還されたもの
【問合先】函館税関監視部統括監
視官部門☎0138‐40‐4244
函館税関ホームページ http://
www.customs.go.jp/hakodate/

「障害者雇用納付金制度」の
対象事業主が拡大されます

◆平成27年4月から、常時雇用
している労働者数が100人を超
え、200人以下の中小企業事業
主の皆さんも納付金の申告が必
要となります。→平成28年4月
申告開始
◆平成27年4月から翌年3月ま
での各月の雇用障害者数などを
把握・確認するなど、申告・納付
に向けて具体的な準備を進めて
いただく必要があります。
【問合先】北海道高齢・障害者雇
用支援センター☎011‐200‐66
85

【
日
時
】10
月
8
日
㈬
午
前
8
時
50
分

〜
午
後
4
時

【
開
催
地
】夕
張
市
、三
笠
市
、岩
見
沢

市【内
容
】夕
張
鹿
鳴
館
、車
窓
か
ら
紅

葉
観
賞
、宝
水
ワ
イ
ナ
リ
ー
、三
笠
太

古
の
湯
、道
の
駅
三
笠

【
申
込
方
法
】9
月
18
日
㈭
か
ら
26
日

㈮
の
午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
5
時

ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。（
土
・
日
曜
日
、祝
日
は
除
く
）

【
集
合
場
所
・
出
発
時
間
】市
民
会
館

前
・
午
前
8
時
50
分

【
定
員
】12
人

【
参
加
料
】大
人
２
，５
０
０
円
、子
供

１
，８
０
０
円（
食
事
＋
入
浴
）

【
申
込
・
問
合
先
】企
画
振
興
課
企
画

係
☎
②
３
１
８
２

　

介
護
予
防
や
生
活
習
慣
病
の
予

防
・
運
動
不
足
の
解
消
な
ど
の
た
め
、

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】9
月
28
日
㈰
午
後
1
時
30
分

【
場
所
】三
笠
運
動
公
園
内（
雨
天
中

止
）

【
受
付
場
所
】公
民
館

【
参
加
料
】無
料

※
用
具
は
無
料
で
貸
し
ま
す
。　

【
申
込
期
限
】9
月
25
日
㈭

【
定
員
】30
人（
先
着
順
）

【
申
込
・
問
合
先
】社
会
教
育
課
生
涯

教
育
係
☎
②
３
５
９
１

【
実
施
日
】9
月
19
日
㈮

▼
午
前
10
時
〜
11
時

　

…
教
育
委
員
会 
前

▼
午
後
0
時
15
分
〜
1
時
45
分

　

…
三
笠
の
杜
病
院 

前

▼
午
後
2
時
15
分
〜
4
時
30
分

　

…
い
わ
み
ざ
わ
農
協
三
笠
支
所 
前

【
次
回
の
予
定
】11
月
25
日
㈫

【
問
合
先
】福
祉
事
務
所
福
祉
総
務
係

☎
②
３
９
９
５

南
空
知
ふ
る
さ
と
市
町
村
圏
組
合

南
空
知
再
発
見
バ
ス
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
習
会

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

「
彩
り
と
豊
穣
の
秋
を
求
め
て
」

バ
ス
ツ
ア
ー

みんなの人権110番
（全国共通人権相談ダイヤル）

0570‐003‐110
ぜろぜろみんなのひゃくとおばん
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憶を掘り起こすイベントです。
【日時】10月13日㈪までの土・日
曜日、祝日／午前10時～午後5時
【場所】旧住友奔別炭鉱ホッパー
ほか
【参加料】無料
【問合先】そらち炭鉱の記憶マネ
ジメントセンター☎0126‐24‐
9901［午前10時30分～午後5時
30分（月・火曜日…休日）］

全国一斉 「高齢者・障害者の
人権あんしん相談」強化週間

　9月8日㈪から14日㈰まで、全
国一斉「高齢者・障害者の人権あ
んしん相談」強化週間です。
　高齢者や障害者に対する虐待
や嫌がらせなど、高齢者や障害
者の人権に関する悩み事や心配
事について、法務局職員や人権
擁護委員が相談時間を延長して
対応し解決に導きます。
　相談は無料で、秘密は厳守さ
れます。気軽にご相談ください。

◆相談時間は次のとおりです。
●9月8日㈪～12日㈮
　……午前8時30分～午後7時
●9月13日㈯・14日㈰
　……午前10時～午後5時
【問合先】札幌法務局岩見沢支局
総務係☎0126‐22‐0619

戦後海外から引き揚げて
来られたかたがたへ

　税関では戦後、海外から引き
揚げて来られたかたがたからお
預かりした約87万件の未返還
の通貨や証券などをお返しして
います。
　返還請求はご本人だけでなく
ご家族のかたがたでもできます
ので、心当たりのある方はお気
軽にお問い合わせください。
◆終戦後、海外から引き揚げて
来られたかたがたが、上陸地の
税関・海運局に預けられた通貨、
証券

◆帰国前に樺太（真岡、大泊、豊
栄、留多加など）、満州（瀋陽、吉
林、撫順、鞍山など）にあった在
外公館、日本人自治会に預けら
れた通貨・証券などのうち日本
に返還されたもの
【問合先】函館税関監視部統括監
視官部門☎0138‐40‐4244
函館税関ホームページ http://
www.customs.go.jp/hakodate/

「障害者雇用納付金制度」の
対象事業主が拡大されます

◆平成27年4月から、常時雇用
している労働者数が100人を超
え、200人以下の中小企業事業
主の皆さんも納付金の申告が必
要となります。→平成28年4月
申告開始
◆平成27年4月から翌年3月ま
での各月の雇用障害者数などを
把握・確認するなど、申告・納付
に向けて具体的な準備を進めて
いただく必要があります。
【問合先】北海道高齢・障害者雇
用支援センター☎011‐200‐66
85

【
日
時
】10
月
8
日
㈬
午
前
8
時
50
分

〜
午
後
4
時

【
開
催
地
】夕
張
市
、三
笠
市
、岩
見
沢

市【内
容
】夕
張
鹿
鳴
館
、車
窓
か
ら
紅

葉
観
賞
、宝
水
ワ
イ
ナ
リ
ー
、三
笠
太

古
の
湯
、道
の
駅
三
笠

【
申
込
方
法
】9
月
18
日
㈭
か
ら
26
日

㈮
の
午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
5
時

ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。（
土
・
日
曜
日
、祝
日
は
除
く
）

【
集
合
場
所
・
出
発
時
間
】市
民
会
館

前
・
午
前
8
時
50
分

【
定
員
】12
人

【
参
加
料
】大
人
２
，５
０
０
円
、子
供

１
，８
０
０
円（
食
事
＋
入
浴
）

【
申
込
・
問
合
先
】企
画
振
興
課
企
画

係
☎
②
３
１
８
２

　

介
護
予
防
や
生
活
習
慣
病
の
予

防
・
運
動
不
足
の
解
消
な
ど
の
た
め
、

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】9
月
28
日
㈰
午
後
1
時
30
分

【
場
所
】三
笠
運
動
公
園
内（
雨
天
中

止
）

【
受
付
場
所
】公
民
館

【
参
加
料
】無
料

※
用
具
は
無
料
で
貸
し
ま
す
。　

【
申
込
期
限
】9
月
25
日
㈭

【
定
員
】30
人（
先
着
順
）

【
申
込
・
問
合
先
】社
会
教
育
課
生
涯

教
育
係
☎
②
３
５
９
１

【
実
施
日
】9
月
19
日
㈮

▼
午
前
10
時
〜
11
時

　

…
教
育
委
員
会
前

▼
午
後
0
時
15
分
〜
1
時
45
分

　

…
三
笠
の
杜
病
院
前

▼
午
後
2
時
15
分
〜
4
時
30
分

　

…
い
わ
み
ざ
わ
農
協
三
笠
支
所
前

【
次
回
の
予
定
】11
月
25
日
㈫

【
問
合
先
】福
祉
事
務
所
福
祉
総
務
係

☎
②
３
９
９
５

南
空
知
ふ
る
さ
と
市
町
村
圏
組
合

南
空
知
再
発
見
バ
ス
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
習
会

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

「
彩
り
と
豊
穣
の
秋
を
求
め
て
」

バ
ス
ツ
ア
ー

みんなの人権110番
（全国共通人権相談ダイヤル）

0570‐003‐110
ぜろぜろみんなのひゃくとおばん
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9
月
14
日
㈰
は「
北
海
道
マ
ス
タ

ー
ズ
短
水
路
三
笠
水
泳
競
技
大
会
」

開
催
の
た
め
、午
前
9
時
か
ら
午
後

3
時（
予
定
）ま
で
プ
ー
ル
の
使
用
は

で
き
ま
せ
ん
。

※
一
般
遊
泳
は
午
後
3
時
以
降
に
な

り
ま
す
。

【
問
合
先
】温
水
プ
ー
ル
☎
②
３
６
４

２▽
イ
オ
ン
北
海
道
株
式
会
社（
星
野

三
郎
代
表
取
締
役
社
長
）環
境
対
策

に
か
か
わ
る
事
業
資
金
と
し
て

1
万
４
，１
５
５
円

◆
商
工
業
振
興
基
金
に

▽
新
興
会（
冨
樫
良
一
会
長
）商
工
業

の
振
興
の
た
め
に12

万
６
，０
０
０
円

◆
教
育
振
興
基
金
に

▽
澁
谷
明
さ
ん（
札
幌
市
）亡
き
父

（
巖
さ
ん
）の
遺
志
に
よ
り

10
万
円

◆
こ
こ
ろ
の
ふ
る
さ
と
基
金
に

▽
長
澤
駿
二
さ
ん（
札
幌
市
）1

万
円

▽
森
則
雪
さ
ん（
札
幌
市
）

５
，０
０
０
円

▽
匿
名（
2
件
）

７
，０
０
０
円

《
創
設
か
ら
7
月
末
ま
で
の
累
計
額
》

﹇
２
１
１
件
﹈１
１
，８
０
５
，６
０
０
円

◆
社
会
福
祉
基
金
に

▽
松
本
明
さ
ん（
本
郷
町
）岩
見
沢
市

へ
転
出
す
る
に
当
た
り
お
世
話
に
な

っ
た
お
礼
と
し
て

5
万
円

▽
布
施
ミ
ツ
さ
ん（
堤
町
）亡
き
夫

（
粂
男
さ
ん
）の
遺
志
に
よ
り

10
万
円

温
水
プ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

三
笠
市
に
寄
付

社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付

救急医療講習会

【日時】9月10日㈬午後6時～7時
30分
【場所】ふれあい健康センター
【演題】小児の救急疾患
【講師】ながぬま小児科・新田啓
三院長
【受講料】無料
※講演終了後、AEDの実技講習
会を行います。
※託児所を開設しますので、ご
利用ください。
【共催】岩見沢歯科医師会三笠方
面会、三笠市医療問題協議会、岩
見沢保健所、三笠市教育委員会、
三笠市学校保健会
【主催・問合先】三笠市医師会☎
②8245

くらしのセミナー

【日時】9月24日㈬午前10時～正午

【場所】公民館3号会議室
【テーマ】食の安全を考える～輸
入食品を考える（農薬の使用と
残留基準など）
【講師】北海道消費者協会・吉田
陽子非常勤講師
【問合先】三笠消費者協会☎②
2189

9月11日は 「警察相談の日」
警察の相談ダイヤル♯9110

　相談専用番号の「＃9110」に
ちなんで、9月11日は「警察相談
の日」です。
　警察では、住民の皆さんの安
全で安心な生活のための相談を
受けています。
　緊急の事件・事故以外の相談
は「＃9110」にお願いします。
【相談先】警察相談専用電話「♯
9110」
【問合先】三笠警察署☎②8110

秋の 「茶会」

　三笠市老人クラブ連合会女性
部では茶道を習っていない方、
老人クラブ会員以外の方も気軽

に普段着でお茶とお菓子をいた
だける茶会を開催します。
【日時】9月17日㈬午前10時
【場所】老人福祉センター
【対象】市内在住の方
【参加料】無料
【申込期限】9月12日㈮
※老人クラブ会員の方は各クラ
ブで取りまとめます。
【申込・問合先】三笠市老人クラ
ブ連合会事務局（老人福祉セン
ター内）☎③1900
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開館情報
■は休館日

今月の当番医

この広報紙は再生紙を使用しています

7日㈰ 市立病院☎②3131

14日㈰ 市立病院☎②3131

15日㈪ 市立病院☎②3131

21日㈰ 市立病院☎②3131

23日㈫ 市立病院☎②3131

28日㈰ 三笠の杜病院 ☎⑥8211

No.14279

モダンアートミュージアム
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
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鉄道記念館
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

児　童　書
■がっこうのおばけずかん
斉藤　洋

■忍たま乱太郎 59
尼子騒兵衛

■ダッシュ！
村上しいこ

■なりたい二人
令丈ヒロ子 ほか20冊

一　般　書
■虚ろな十字架
東野圭吾

■迷子の王様
垣根涼介

■恋情の果て
北原亞以子

■十津川警部悪女
西村京太郎 ほか21冊

読書推進コーナー

新刊案内

お手玉やこま回し、あや取
りなどの昔遊びをします。

【日時】9月20日㈯
 午前10時～11時
【場所】公民館視聴覚室

今月の1冊

著者名 いわいとしお

著書名
うみの
100かいだてのいえ

携帯サイト
QRコード

三笠市の人口
総数  9,596人 （⬇30）
世帯数 5,365世帯（⬇12）

男性 4,328人 （⬇14）
女性 5,268人 （⬇16）

▶行政・人権相談会
【日時】9月22日㈪　午後1時～3時
【場所】市民相談室
■ 行政相談（国や北海道の仕事に対する苦情、要望、意見など）
■人権相談（いじめ、いやがらせ、家庭の問題など）

▶市民無料法律相談会
　不動産売買や賃貸、多重債務などの金銭、遺言、相続のほか身近な
法律問題について弁護士と相談することができます。

【日時】 【担当】
9月11日㈭　午後1時～3時 札幌弁護士会・法テラス
9月25日㈭　午後1時～3時 札幌弁護士会・法テラス

【場所】市民相談室

市民相談会

看護師募集中

博物館
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