
2広報みかさ　2014. 11

自身の身を守るために
～冬の交通安全運動～

　歩行中や自転車乗車中の事
故が増えています。
　日没が早まり夕暮れから夜
間の交通事故が心配されるの
で、次のことに注意しましょう。

車から見た歩行者って？

　皆さんは、夜間に車から歩行者がどのように見えてい
るかご存じですか？右の図のとおり、黒っぽい服装で約
26m先、明るい服装で約38m先の範囲で車から歩行者が
確認できます。また、反射材を身に着けた場合は57ｍ以
上先でも歩行者を確認できるといわれています。交通事
故から身を守るためにも、夜間に外出するときには明る
い服装や反射材を身に着けましょう。

反射材の効果と使い方について

①青信号でも左右の安全を確認してから横断歩道を
渡りましょう。
②高齢歩行者が事故に遭う多くは自宅から500m以
内で起きています。慣れた道ほど注意が必要です。
③歩行者事故の多くは市道や交差点で起き、特に左
から車が来ている場合の事故が多いので車が通り過
ぎてから渡りましょう。

【問合先】生活安全センター交通防災係☎②7777

交通事故防止
ワンポイントチェック

黒っぽい服装で反射材を着けた場合とそうでない場合の見え方を
車から撮影した歩行者の様子（反射材を腕と足首に着けています）

約26ｍ　反射材なし

約26ｍ　反射材あり

約57ｍ　反射材あり

約57ｍ　反射材なし

歩行者

歩行者
歩行者

歩行者

　冬の交通安全運動初日に、午後5時から中央公
園付近で、三笠市交通指導員が反射バンドを配
布します。
　冬道の安全運転、正しい交通ルールやマナー
を守り、交通事故の発生を防ぎましょう。

冬の交通安全運動
11月11日～20日

　上の写真は10月16日午後6時ごろの様子です。反射材を身に着けた場合とそうでない場合は見え方が大
きく違い、反射材を着けることで安全性が高まります。
　反射材は生活安全センターで無料配布しているので、希望する方はお問い合わせください。
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