
7 広報みかさ　2015. 2

　全国調理師養成施設協会主催の第30回調理師養成施設調理技術コンクール北海道地区大会が札幌市
で開催されました。この大会は、日本料理、西洋料理、中国料理の3部門に分かれて調理技術を競う大会で
調理師を目指す人にとっては最高レベルの大会です。
　地区大会では、だし巻き卵と桂むきと六方むきの3種目で評価され、3年生の伊藤駿汰さんと中西耕介
さんが日本料理研究会会長賞を受賞し、日本料理部門で北海道代表に選出されました。今月行われる決
勝大会には全国55校から150人が参加し、技術を競い合います。

【問合先】三笠高校事務係☎④2200

三笠高校情報
MIKASA HIGH SCHOOL

市立三笠高校がスタートして3年目を終えよ
うとしています。地域との交流や高校生活

の様子をお知らせします。

10 札幌交響楽団　村上　敦さん

【問合先】学校教育課学校教育係☎②2197

吹奏楽指導者招致事業 【札幌交響楽団】

きれ たい！
Let's play a beautiful tone. 　三笠中学校の吹奏楽部は、各セクション

の生徒さんがどういった音が良い音なの
かをきちんと理解して演奏しているので、

上達が早いと思います。指導す
るときには、楽譜に書いてある
ことに忠実に演奏することを意
識して指導しています。音楽で
生まれる出会いもあるので生徒
さんには大人になってもずっと
楽器を続けてほしいです。

11
月
1
日

第30回調理技術コンクール北海道地区大会で
日本料理研究会会長賞受賞！！

　今回の地区大会は、3年間で培った技術がどこま
で通用するかを試すコンクールでもあり、今まで3年
間やってきたことの総まとめでもありました。だし巻
き卵は1年生で学び、桂むきは2年生で学び、六方むき
は3年生で学んだことなので、今までの技術の積み重
ねや、部活動での練習が役に立ったと思います。ほか
のコンクールなどでは、コンセプトに合った料理をア
イデアで作っていましたが、今回は全員が同じもの
を作るので自分自身の技術の向上が重要でした。
　今まで、このコンクールで北海道代表が大臣賞を
取ったことがないようなので、持って帰ってこられる
よう頑張ります。

伊藤駿汰さん中西耕介さん
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